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IMPORTANTE: ESTE TEXTO REQUER A SUA ATENCAO E A SUA LEITURA

A informagao contida neste documento é propriedade da CYPE Ingenieros, S.A. e nenhuma parte dela pode ser reproduzida ou transferida
sob nenhum conceito, de nenhuma forma e por nenhum meio, quer seja electrénico ou mecéanico, sem a prévia autorizagao escrita da CYPE
Ingenieros, S.A.

Este documento e a informacao nele contida séo parte integrante da documentagéo que acompanha a Licenga de Utilizagao dos programas
informaticos da CYPE Ingenieros, S.A. e da qual sdo inseparaveis. Por conseguinte, esté protegida pelas mesmas condigoes e deveres. Nao
esqueca que devera ler, compreender e aceitar o Contrato de Licenga de Utilizagdo do software, do qual esta documentagéo é parte, antes
de utilizar qualquer componente do produto. Se NAQ aceitar os termos do Contrato de Licenga de Utilizagao, devolva imediatamente o
software e todos os elementos que 0 acompanham ao local onde o adquiriu, para obter um reembolso total.

Este manual corresponde a versao do software denominada pela CYPE Ingenieros, S.A. como CYPETHERM RECS Plus. A informagéo contida
neste documento descreve substancialmente as caracteristicas e métodos de manuseamento do programa ou programas informéticos que
acompanha. O software que este documento acompanha pode ser submetido a modificagdes sem prévio aviso.

Para seu interesse, a CYPE Ingenieros, S.A. dispde de outros servigos, entre os quais se encontra o de Atualizagdes, que lhe permitira adquirir
as Ultimas versoes do software e a documentagéo que o acompanha. Se tiver dividas relativamente a este texto ou ao Contrato de Licenca
de Utilizagao do software, pode dirigir-se ao seu Distribuidor Autorizado Top-Informética, Lda., na diregao:

Rua Comendador Santos da Cunha, 304
4700-026 Braga

Tel: 00 351 253 20 94 30
http://www.topinformatica.pt

Elaborado pela Top-Informatica, Lda. para a
© CYPE Ingenieros, S.A.
Fevereiro 2021

Windows® é marca registada de Microsoft Corporation®
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Nota prévia

Devido a implementagéo de novas funcionalidades e melhorias no CYPETHERM RECS Plus, é possivel que
pontualmente surjam imagens ou textos que nao correspondam a versao atual. Em caso de duvida consulte
a Assisténcia Técnica em https://www.topinformatica.pt/.
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Apresentagao

CYPETHERM RECS Plus permite a avaliacdo do desempenho energético em edlificios de comércio e servigos,
de acordo com o Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e Servigos (RECS),
aplicando ao modelo do edificio a simulagdo dindmica multizona calculada com o EnergyPlus™.

Esta aplicagdo esta integrada no fluxo de trabalho Open BIM através do formato IFC. Importacdo e sincronizacdo
de informagéao de modelos BIM a partir de ficheiros em formato IFC e gbXML.

Este programa, realiza uma simulagdo dinamica anual por intervalos horarios de um modelo zonal do edificio
com o motor de célculo de referéncia EnergyPlus™ (um dos motores de calculo dindmico mais potentes,
utilizados e reconhecidos da atualidade), em que, hora a hora, realiza o calculo da distribuicdo das
necessidades energéticas em cada zona do modelo térmico, determinando, para cada equipamento técnico,
0 seu ponto de trabalho, a energia util fornecida, a energia final consumida, e a energia primaria equivalente,
detalhando o consumo energético por equipamento, sistema de fornecimento e vetor energético utilizado.

Entre os resultados de calculo permitidos pelo programa, destacam-se, a informagé&o relativa ao calculo do
Indicador de Eficiéncia Energética previsto e de referéncia, da Classe Energética e informagdo detalhada dos
consumos de energia, quer previstos quer de referéncia.

Obtencao de ficheiro de dados de entrada para EnergyPlus™, ficheiro de avisos gerados por EnergyPlus™,
ficheiro de resultados gerado por EnergyPlus™ e listagens complementares da descricao de materiais e
elementos construtivos e também das condensagdes.

Este manual proporciona uma descricao sucinta dos diversos comandos do programa e, através de um
exemplo pratico, apresenta o fluxo de trabalho a realizar para o projeto de comportamento térmico, com
recurso a plataforma BIMserver.center.
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1. Ajudas

1.1. Ajudas no ecra

Os programas da CYPE dispdem de ajuda no ecra, através das quais o utilizador pode obter diretamente
informag&o sobre os comandos e fungoes.

1.2. Documentacao

Pode-se consultar e imprimir a documentagao do programa, na barra de ferramentas através da opgéao Ajuda

@

Na pégina http://www.topinformatica.pt, em FORMACAO WEBINAR> MANUAIS DO UTILIZADOR, encontra-
se 0 manual do utilizador do programa.

1.3. Perguntas e respostas

Na pégina http://www topinformatica.pt, em SUPORTE AREA TECNICA> FAQ, encontram-se esclarecimentos
adicionais resultantes de consultas prestadas pela Assisténcia Técnica.
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2. Menus

2.1. Arquivo

Nova...

Arquivo

Guardar Cii=3
Guardar como

Descrigdo da obra
Desenhos
Arquivos recentes 3

Lkilizar Licenga Blectrdnica

Administrar a Licenga Electrdnica

B pE D0 IRIEOE

Sair

Fig. 2.1

v
O menu Arquivo, acessivel através do icone , permite efetuar operagdes de manutencao de ficheiros de
obra, impresséo e gestdo da licenca eletrénica. Apresenta-se seguidamente uma breve descrigdo dos
comandos disponiveis.

Novo

Ao premir este botao abre-se um didlogo para a criacdo de um ficheiro. Deve-se escrever um nome e uma
descricao do mesmo. Se premir Pastas pode colocar o novo ficheiro na pasta que desejar.

Arquivo

Permite abrir um ficheiro, criar um novo, copiar, apagar, procurar, comprimir, descomprimir, enviar e partilhar
ficheiros de obras.

A esquerda pode ver-se a arvore de pastas do Windows; a direita vem-se todos os ficheiros que estiverem
dentro da pasta selecionada.

Pode-se trabalhar em qualquer unidade de disco e ordenar os ficheiros da lista da pasta atual por nome,
descrigdo ou data. Para isso, deve-se premir em Obra, Descricao, Verséo ou Data, segundo o critério de
ordenagao que se deseje estabelecer. Na parte superior da janela podem-se ver as seguintes ferramentas:

s

e Abrir. Serve para aceder ao ficheiro selecionado. Esta opgdo desativa-se quando o ficheiro
esta protegido contra escrita.

0

Nove  Novo. Ao premir este botdo abre-se um didlogo para a criacdo de um ficheiro. Deve-se
escrever um nome e uma descricdo do mesmo. Se premir Pastas pode-se colocar o novo ficheiro na
pasta que desejar.

In

Corir  Gopiar. Com esta opgao pode-se duplicar o ficheiro atual em qualquer outra pasta ou
unidade de disco. Se modificar o nome da cépia, pode ficar guardado na mesma pasta.

CYPE
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@

A=gr Apagar. Elimina o ficheiro selecionado e envia para a reciclagem, o ficheiro que aparece
destacado na lista de ficheiros. Se premir esta opgao, o programa emitird uma mensagem de
confirmacéo.

Preeurar  Procurar. Permite a localizag&o das obras através de palavras-chave.

%

Cemprimic Gomprimir. Permite a compressao da obra selecionada num ficheiro em formato CYP.

&

Descompim - Dggcomprimir. Permite descomprimir uma obra comprimida, para posteriormente ser
possivel abrir.

Bwiar  Enviar. Serve para enviar por correio eletrénica uma obra comprimida.

Para enviar a obra para Assisténcia Técnica, va a SUPORTE AREA TECNICA> ASSISTENCIA
TECNICA em www.topinformatica.pt.

v

Patihar  Partilhar. Serve para partilhar a obra comprimida em formato CYP (proprio da CYPE
Ingenieros) através de internet. A obra seré publicada num servidor e estara acessivel por terceiros
através de uma hiperligacao privada. Portanto, s6 as pessoas que conhegam a referida hiperligacao
terdo acesso a obra.

i

Bemplos  Exemplos. Premindo este botdo surgem obras exemplo, que poderdo ser abertas,
calculadas e verificadas.

Permite gravar a obra em curso.

Guardar

como

Permite gravar a obra em curso com outro nome, ou com 0 mesmo, mas noutra pasta.

Descricdo da obra

Ao premir este botao abre-se um didlogo para alterar a descrigéo da obra.

Desenhos

Permite obter os desenhos do programa.

Arquivos recentes

Esta opgao permite aceder aos Ultimos ficheiros de obras.

Utilizar licenga eletrénica

Permite a ativagao da licenga eletronica caso a possua.

Administrar licenga eletrénica

Permite administrar a licenca eletronica caso a possua.

Sair

Abandonar o programa.

CYPE
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2.2. Edificio

2.2.1. Dados gerais

|
Q

Pardmetros Dadosda Fontes de
gerais  localizagdo  energia

Dados gerais

Fig. 2.2

Parametros gerais

Permite configurar o tipo de edificio de acordo com as tipologias definidas no Regulamento de Desempenho
Energético dos Edificios de Comércio e Servigos. A opgao qualidade térmica da envolvente permite realizar a
verificacao dos requisitos da envolvente opaca e vaos envidracados, de acordo com o regulamento.

Paridmetros gerais O X

Tipo de edificio

(®) PES {Pequeno edificio de comércio e servigos)
() GES (Grande edificio de comércio e servigos)

() GES sujeito a PRE (Plano de racionalizagio energética)

Contexto

® Novo () Existente OGrandeinter\rengéo (O Edificio de necessidades quase nulas de energia

[ Verificacdo da qualidade térmica da envolvente ()]

Pontes térmicas

[] Considerar as pontes térmicas planas através da majoragdo do U das paredes exteriores ()]

Condensagdes

[] Verificacdo da existéncia de condensagées superficiais e intersticiais segundo 150 13788

Permeabilidade ac ar da envolvente do edificio r= |

Mecessidade didria de AQS

(® Necessidade total do edificio () Necessidade por zona térmica

MNecessidade didria de AQS 2500.0 | I/dia
Temperatura de referéncia qE

Distribuicdo da contribuigdo solar

(® Constante () Por meses

Percentagem de necessidade de AQS satisfeita através da energia solar %

| Consumeos de energia ia|
Fig. 2.3

Permite considerar a simplificacdo das pontes térmicas planas através da majoracédo do U das paredes
exteriores.

Permite ativar ou desativar a verificacdo da existéncia de condensacdes superficiais segundo a ISO 13788.

Permite definir os valores de permeabilidade ao ar da envolvente do edificio. Estes valores serdo utilizados
pelo programa para o célculo das infiltragbes quando for definido o método de calculo Enhanced Model
(ASHRAE).

Permite configurar a calculo da necessidade diaria de AQS. As necessidades podem ser introduzidas por zona

ou para o edificio. O calculo realiza-se de acordo com o regulamento, sendo o aumento de temperatura
definido como a diferenga entre a temperatura de referéncia e a temperatura da agua da rede, esta Ultima
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definida nos Dados da localizac&o. A contribuicao solar deve ser calculada externamente, de acordo com o
definido no regulamento, e introduzida por percentagem.

Permite introduzir outros consumos energéticos que seréo considerados para o calculo dos indicadores de
eficiéncia energética de acordo com o regulamento.
Dados da localizagéo @

Permite definir os dados da localizag&o, orientagcao, temperatura ndo perturbada do terreno, contribuigao solar
da agua quente sanitaria, temperatura exterior e humidade relativa exterior para analise de condensacoes e
associar ficheiro de dados climaticos (EPW).

Dados da localizagao o X

Dados da localizacio * Temperatura exterior

Zonamento climético ‘raaza s

Locdizagio | Continertal v

Zona de invemo |12~ Tempasatura {°C)

Zonadeverso V1 v

Localizacio

Muricipio  [Porto |

Distrta [Porto |
Attude [ 94000 m

Latitude 412] greus

Longtuds graus

Zonahoraria [ 00|

Temperaturs n&o petubada do tereno

@ Constante () Por messs

Temperatura média anual 180| T

ContribuigBo solar de gua quents santana
Temperatura da dqua de rede
(@ Constante () Por meses

Temperatura média anuial 150] T
&0 [ Pmasdnadidia [0 Pminmadaia [ T méda dina
C B Distrbuigo do verto Imadiagao global sobre plano horizontal
Temperatura exteior RAQGA0E RGO E
(@) Constante () Por meses
= a 12
Temperatura média anual 150] '© b

Humidade relativa exterior
(@ Constante () Por meses

Humidade média anusl: | 50) %
Orentagio

Orsriacio graus
[ Ficheiro de dades dimétices |

Canoslar |

Fontes de energia
Permite definir os fatores de conversao de energia.

Permite definir o valor de energia elétrica gerada por fontes renovaveis e autoconsumida.

CYPE
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Fontes de energia X

| Factores de conversdo da energia

=

= |

Aquecimento

Arrefecimento

Ventilagdo em sisternas de climatizagdo
Bombagem em sistemas de climatizagdo
Aguecimento de aguas sanitarias (AQS)
Aquecimento de piscinas

lluminagdo interior

lluminagdo exterior

Elevadores, escadas e tapetes rolantes

Percentagem da energia eléctrica consumida que se gera no préprio edificio a partir de fontes renovaveis:

&

# @ # # # & & R

Equipamentos de fric

lluminagdo dedicada e de utilizagdo pontual

Ventilagdo e bombagem ndo associada ac controlo de carga térmica

Equipamentos e sistemas ndo incluidos em [EES

- - -

Cancelar

2.2.2. Zonas

Fig. 2.5

&
Nova
zona
Zonas
Fig. 2.6

+
Nova Zona Ej

Permite criar uma nova zona.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Referéncia 07
Mome | |
Classificagdo da zona | Habitavel ~
Condigdes operacionais e conforto interior =
Condigdes operacionais
Temperaturas de setpoint associadas & ocupagao ~

Temperatura de setpoint de aquecimento *C  Temperatura de setpoint de arrefecimento =C

Através desta opgdo geram-se automaticamente os perfis de utilizagdo das temperaturas de setpoint, atribuindo os
wvalores de temperatura definidos nas horas que existe ocupacdo na zona e permitinde oscilagao livre o restante

tempo.
Ventilagdo e infiltragdes =
Tipo de ventilagdo: Matural
infiltragﬁes: Sim.
| Condensagies = |

@) Diagrama psicrométrico

Aceitar Cancelar

Fig. 2.7

+
Novo compartimento @

Permite criar novos compartimentos.

Referéncia Z02_505

Nome | |

v @@ E

Biblioteca
Area

Volume entre o pavimento e
o tecto falso

lluminagio

Valores personalizados:

[]Poténcia de iluminagio do edificio previsto
[]Poténcia de iluminagio do edificio referéncia
[ lluminancia média mantida

[]1DPI previsto

1 DPI referéncia

ceitar Cancelar

Fig. 2.8

CYPE
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2.2.3. Sistemas de climatiza¢ao

Assistente Nova unidade
terminal

Sistemas de climatizagdo

Fig. 2.9

0

Assistente =

Langa um assistente que permite percorrer os varios passos necessarios para definir os sistemas de
climatizagdo do edificio.

Assistente O X
p Move sistema de climatizagio

Referéncia | |
Tipo de si de climatizagdo
Seleccionar zonas Seleccione o tipo de sistema que deseja adicionar.
Unidades terminais

—

U ridade de tratarmete de ar (T ‘JE @ ﬁ?‘:
Sisterna de produgdo
Sisterma del condensagan paragus Os sistemas de climatizagdo por dgua incluem as caldeiras, os chillers e os equipamentos de

aerotermia, ligados a radiadores, a piso radiante para aquecimento e os fan-coils.
Sfsterna de Lus

\ Cancelar :

< Anterior Seguinte > Terminar

Fig. 2.10

Nova unidade terminal

Permite introduzir as unidades terminais numa determinada zona.

Unidade terminal O X

Nome | |

i 0 = w7 [ &=

O equipamento de rendimento constante permite simular qualquer sistema de climatizagdo
a partir do seu rendimento médio estacional e do seu vector energético. Para isso, simula-se
um equipamento de climatizagdo ideal que cobre totalmente a necessidade energética de
aquecimento efou arrefecimento da zona.

Aceitar Cancelar

Fig. 2.11

+
Sistemas de climatizagao @‘—

Permite definir os sistemas de climatizagao do edificio.

CYPE
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Sistema

Referéncia |

o, [

de dgua.

@

Dentro de sistemas de climatizagdo por dgua definem-se os equipamentos de produgao de
agua quente e fria para climatizacdo, assim como as caracteristicas da rede de distribuigdo

Cancelar

Fig.2.12
-.@ D 4 Mover e Cortar
) Q para cima . :
Edicdo Apagar Duplicar Procurar ' Mover I:D Comhal
miultipla para baixo m -
Edigao
Fig.2.13

Manual do utilizador

Permite atribuir informagao as zonas, compartimentos, unidades terminais e elementos construtivos do

edificio.

Edigio miltipla

Apagar z

Permite apagar zonas, compartimentos, unidades terminais e sistemas de climatizagéo.

Duplicar ID

Permite duplicar zonas, compartimentos, unidades terminais e sistemas de climatizacéo.

Procurar m

CYPE

O X
A
17 &) = [ 1}
Zonas Compartiment Unidad Biblioteca
g Indique as propriedades que pretende modificar nos elementos seleccionados.
Apagar [ Classificagio da zona
Selecgio | Zonas Classificagdo da zona |Habitawel
n Sioll [] Condigéies operacionais e conforto interior
O Piso 1
O Piso 2 Condigdes operacionais
g Piso 3 Temperaturas de setpoint personalizadas
O Piso 4
O Mao atil Aquecimento Arrefecimento
v
Fig.2.14
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Permite procurar texto.
Mover para cima %

Permite mover para um nivel acima uma zona, compartimento, unidade terminal ou sistemas de
climatizacéo.

Mover para baixo ¥

Permite mover para um nivel abaixo uma zona, compartimento, unidade terminal ou sistemas de
climatizacéo.

Cortar «

Permite cortar uma zona, compartimento, unidade terminal ou sistemas de climatizag&o.
Copiar '

Permite copiar uma zona, compartimento, unidade terminal ou sistemas de climatizacéo.
Colar &

Permite colar uma zona, compartimento, unidade terminal ou sistemas de climatizacéo.

2.2.5. Erros

)

Verificar
o modelo

Eros

Fig. 2.15

1
Verificar o modelo X

Permite verificar se 0 modelo esta correto. Se existirem incidéncias estéo serao indicadas.

2.2.6.3D
N
Vista
3D
Fig.2.16
<
Vista

Permite apresentar a vista 3D do edificio numa nova janela.

2.2.7. BlMserver.center

€& & ‘%

Arestas Actualizar Paulo
Oliveira TOP

BlMserver.center

Fig.2.17

Arestas @

Permite fazer o processamento e configuragdo de arestas para o calculo das pontes térmicas lineares.

CYPE

15



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Processamento de arestas X

W/ Andlise de pontes térmicas lineares para calcular as correspondentes transmitdncias, em funcdo das
caracteristicas das soluges construtivas adoptadas.

Esta andlise serd realizada tendo em conta as especificacdes aplicdveis em fungdo da norma
seleccionada para o calculo da transmitancia térmica em pontes térmicas lineares.

mml\ Alimportacdo de modelos de informac3o do edificio (BIM) centra-se na descrigdo geométrica do
edificio, deixando a informacgdo técnica para a sua introdugdo em programas especificos.

Portanto, para a deteccdo de pontes térmicas lineares, o programa deve realizar uma gestio em
duas etapas. Na primeira etapa importam-se 'Arestas' como entidades puramente geométricas,
obtidas da interseccdo entre os diferentes elementos construtivos. Na segunda etapa
'Processamento de arestas' obtém-se as pontes térmicas lineares a partir das arestas e em funcio
da descrigdo do edificio desde o ponto de vista da analise térmica (zonamento, descricdo dos
espacos, etc.)

Configuracdo

Deseja continuar?

Aceitar Cancelar

Fig.2.18

Configuracio X

REH. Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Habitagdo.

0 REH preconiza para o calculo de pontes térmicas lineares no Despacho n.215793-K/2013 a utilizac3o dos valores
simplificados indicados na tabela 07.

O isolante térmico da parede contacta com a caixilharia

EAna'EE'se numeérica de pontes térmicas lineares (EN IS0 10211}

Madulo desenvolvido como parte do projecto de investigacdo 'Desenvolvimento de ferramenta software para integragdo
da andlise numérica de pontes térmicas no calculo da necessidade energética de edificios', financiado pelo 'Centro para
el Desarrollo Tecnoldgico Industrial (COTIY, co-financiadoe pelo 'Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER)'
e realizado em colaboracdo com o 'Grupo de Ingenieria Energética’ do 'Departamento de Sistemas Industriales' da
Universidade Miguel Herandez de Elche (Alicante).

Isolamento exterior continuo
[ Testa de Iaje =]

Transmitincia térmica desfavoravel calculada segundo a norma ISO 13370 para elementos em contacto com o terreno:

U Muro de cave 0.500) W/(m>K)

U Pavimento em contacto com o terreno | 0.500) W/(m>K)

Definicio manual do coeficiente de transmissdo térmica linear | 9
Aceitar Cancelar

Fig. 2.19

Actualizar @

Permite sincronizar as alteracoes efetuadas ao modelo BIM. Quando este icone se encontrar a funcionar de
forma intermitente com um tridngulo de adverténcia, significa que existem novos ficheiros IFC ou que foram
modificados os existentes. Ao atualizar sdo lidos e incorporados todos aqueles elementos suscetiveis de
serem utilizados no programa (elementos construtivos, compartimentos, zonas, poténcias de iluminagéo,
sistemas de climatizagao, etc.).

CYPE
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Actualizar o modelo BIM

Manual do utilizador

ke
)
Seleccdo
do projecto

| Ligagdo:

Projecto:

BlMserver.center

Escritérios TOP

Principal (iniciador): ESCR_ARQ_M3D_001_Arquitetura.bscollab

Arestas / Geracdo de sombras / Mascaras DXF

Importar arestas

Actualizar a descrigdo de sombras em elementos exteriores

Dados da localizacdo | Hemisfério Morte

Utilizar a localizacdo do modelo BIM, se esta definida.
[ Actualizar as mascaras DXF desde o modelo BIM

e

Elementos novos no modelo BIM actual

Incluir no modele de calculo os elementos noves do modelo BIM

| Elementos modificades no modelo BIM actual
I

Seleccione os ficheiros que pretende incluir

Importar  Aplicacdo/Programa

Projecto  Descrigdo

Alteragdes

Cancelar

2.3. Plantas

2.3.1. Edicao

Zonas ﬁ

Fig. 2.20

Ny

g & ¥ =

Zonas Compartimentos Paredes Pavimentos Aberturas
& muros

Edicao

Fig. 2.21

Permite editar uma zona na planta.

Compartimentos %

Permite editar um compartimento na planta.

Paredes e muros | Hﬁ?

Permite editar uma parede ou muro na planta.

Pavimentos f

Permite editar um pavimento na planta.

Aberturas ﬁ

Permite editar uma abertura na planta.
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2.3.2. Configuracao

Consulta grafica
de resultados

| Configuragdo

Fig.2.22

Consulta grafica de resultados [@

Indicagdo da envolvente através de cores.

2.3.3. BlMserver.center

Conjunto de opgdes com funcionamento igual ao do separador Edificio.
2.4. Verificagao regulamentar

2.4.1. Calculo

© o 8 E @ &

Opcées Modelo  Calcular Ficheiro de  Ficheiro Ficheiro de
decalculo 3D EnergyPlus™ de avisos resultados

Calculo

Fig.2.23

Opgoes de célculo

Permite definir as opgdes de calculo para a simulagao.

Opgies de calculo X

Simplificagdo das divisdes
[ Verticais
[ Horizentais

Margem das temperaturas de setpoint @)
Aquecimento *C  Arrefecimento qE

[ Periode de simulagio

Aceitar Cancelar

Fig. 2.24

Modelo 3D @

Permite visualizar o modelo 3D e as informagdes dos seus elementos.
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Elementos do edificio Z02_Piso_1
B E Edificio objecto Edificio de referéncia ~
(3 Projecto Nome 702 Piso_1 = |
L%: [ Edificio Tipo de utilizacdo Residencial =
3 Z01_Piso_0 Classe de higrometria 3 =
a Area 1219 =
@ 203 Piso 2 Alura 3238 m =
g ;3;’2::’2 Volume 3% 7Am =
a ZGB:Nao:utl\ Tabelas de actividade Z02_Piso 1(0cupacéo. lluminagdo. Equipamentos. Infiltragdes e Ventilacdo) |= 3
% Sombras proprias Superficies X |
W Sombras extemas B 1 202 501 Woi Meeira 43.00 m? = @
=y 2. Z02_S01_F01 Laje 556 m? = i
£ - [ 3. 202_s02_wWo02 Fachada 25.03m? = dy
B Z02_s02 Wo2_G1 Janela 3.08 m* = 3
H Z02_s02_W02_G2 Janela 3.08 m? = &
> i HH Z02_S04_W01_G1 Janela 3.08 m? = i
f e 4 Z202_S02_F01 Laje 31.69 m* = dy
B8 5 Z02_S03_ W01 Fachada 1026 m? = 3
H Z02_S03_W01_G1 Janela 3.08 m? = &
B 6. Z02_S03 W02 Fachada 2455 m? = i
EE Z02_S03_W02_G1 Janela 3.08 m* = &
B Z02_s04_W02_G1 Janela 3.08 m* = ]
ey 7. 202_S03_F01 Laje 49m? = &
=y 8. Z02_S03_F02 Laje 11.65m? = i
e 9. Z02_S04_F01 Laje 0.75 m* = dy
iz 10 Z02_S04_F02 Laje 1874 m* = ]
gy 11 702 S04 _F03 Laje 229 m? = 7
B 12. Z02_S05_W02 Fachada 1695 m? = &
EE Z02_S05_W02_G1 Janela 3.08 m* = dy
E8 13. Z02_S05_W03 Fachada 1068 m? = &
B 14 702 _S05_W04 Paredes interiores 36 m* = jl;
v 15. Z02_S05_F01 Laje 33.06 m? = i
|| B8 16. 202 506 W03 Paredes interiores 6.22 m* = @y v

Calcular

Fig.2.25

Permite calcular a obra de acordo com as opgdes de célculo definidas.

CYPETHERM RECS Plus - v2020.b - [B:\..\Escritérios TOP_CYPETHERM RECS Plus.trpo]
Edificic Plantas | Verificagio regulamentar |
a a n -~ 9
& 4 @ B & G
OpgBes Modelo | Calcular Ficheirode Ficheiro Ficheiro de Relatério de Relatério de Regulamentode XML para Listagens Exportar Medida de
decilcule 3D EnergyPlus™ deavisos resultados necessidade consumo  Desempenho.. PCE-CE(ADENE) ~complementares melhoria
Calculo Listagens Exportar
T Edificio
53 201 piso 0 Edificio objecto(Necessidade) fuf
A 702 Piso 1 o E n o
~{F Z03_Piso_2 i —
- 704 Piso3 Zona el e | W | A Mol [t A e e
(G 205 Piso 4 (m?)
& 706 Nao_util 201 Piso 0 W kWh/m?| 12811 |09 045| - | - - | - - - |- -
202 Piso 1 W kWh/m?| 1219 | 089 042 | - ==
203 Piso 2 B kWh/m® 1219 |14 064 O s (k== ] 2
704 Piso 3 B kWh/m® 71295 177 027 007 o
205_Piso_4 B kWh/m® 504 2177 1694 10.56 7.66 2.65 < e |- et
Z06_Nao_util W 156 157 | 181 189 20 226236 241 23.1 202
Total KWh/m* 44795 155 089 006 01 003 - - - | - 001
S DO M EE S B A || Energiadesrretec
Zona 5"‘(“',2'”2 Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out
m’
201 Piso 0 B kWh/m? 12811 - | - 0130149 443/655 675 463191
202 Piso 1 B kWh/m? 1219 - | 03 |081327 677/9.18 041 685|392
203 Piso 2 B kWh/m® 1219 - 012|037/ 2.57 532 888 896 | 64 359
704 Piso 3 B Whim® T - - 001104 484779 789 523 206
205.Piso_4 B kWh/m® 504 I I I I I (AR T
| <€ >
Fig. 2.26

Ficheiro de EnergyPlus™

Permite abrir o ficheiro de dados de entrada para EnergyPlus™.
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heiro de EnergyPlus

Project_demidf  Project dem.expidf ~ Project_considf ~ Project_cons.expidf ~ Project refidf ~ Project_refexpid

[® Vista preliminar 3} Configuraco () Imprimir @ Procurar P Pariihar £ Exportar ~ [, Ampliarjanela

C:\CYPE Ingenieros\Exemplos\CYPETHERM RECS Plus\ESCR_TER_M3D_004_Comportamento A
térmico.trpo_dat\Recs\Project_dem.idf

VERSION,
9.0;

! SIMULATION P

Building,
Exemplo prétice, | Name
0, ! North Axis
Country, ! Terrain (%)
0.04, | Loads Convergence Tolerance Value (*)
0.4, | Temperature Convergence Tolerance Value {deltaC} (*)
FullExterior, ! Solar Distribution (*)
25, ! Maximum Number of Warmup Days (*)
6; ! Minimum Number of Warmup Days (¥)

Timestep,
4; ! Time Step in Hour (*)

£ perty ££: ts:Multipl
AllInteriorSurfaces, ! Surface Types (¥)

Inside, ! Convection Coefficient 1 Location (¥)
Value, ! Convection Cosfficient 1 Type (*)

2, | Convection Coefficient 1 (*)

, ! Convection Coefficient 1 Schedule Name (¥)

. ! Convection Cosfficient 1 User Curve Name (*)
Gutside, ! Convection Coefficient 2 Location (%)
Value, ! Convection Coefficient 2 Type (¥)

2, | Convection Coefficient 2 (*)

Gonvection Cosfficient 2 Schedule Name (*

. )
Convection Coefficient 2 User Curve Name (%)

£ perty ££: ts:Multipl
AllExteriorSurfaces, ! Surface Types (¥)

Inside, ! Convection Coefficient 1 Location (*)
Value, ! Convection Coefficient 1 Type (*)

2, ! convection Coefficient 1 (*)

. ! Convection Cosfficient 1 Schedule Name (¥)

., ! Convection Cosfficient 1 User Curve Name (%)
Outside, ! Convection Coefficient 2 Location (%)

Value, ! Convection Coefficient 2 Type (*) v

Fig.2.27

Ficheiro de avisos

Permite abrir o ficheiro de avisos gerado por EnergyPlus™.

heiro de avisos

Project_demerr  Project cons.er ~ Project_refer

[®) Vista preliminar €53 Configuracao & imprimir @ Procurar ¥ Pariihar £ Exportar ~ |, Ampliar janela

C:\CYPE Ingenieros\Exemplos\CYPETHERM RECS Plus\ESCR_TER_M3D_004_Comportamento 2
térmico.trpo_dat\Recs\Project_dem.res\Project_dem.err

program Version,EnergyPlus, Version 9.0.1-bb7cadf0da, ¥MD=2019.01.11 10:26,

“* Warning ** GetSurfaceData: CAUTION -- Interzone surfaces are occuring in the same zone(s).
#+ wnn w4 use Output:Diagnostics,Displa; rnings; to show more details on individual occurrences.
e Warning ** GetSurfaceData: Entered Zone Floor Arcas differ from calculated Zome Floor Arca(s).

s ...use Output:Di tics,Disp ; to show more details on individual zomes.

Warnlng “4 CalcSurfaceCentroid: 19 Surfaces have the Z coordinate < 0.
e in any calculations, Wind Speed will be 0.0 for these surfaces.

ke in any calculations, Outside t: will be the outside temperature + 3.750E-003 for these surfaces.

that is, these surfaces will have conditions as though at ground level.

“* Warning ** CalculatezoneVolume: € zones are not fully enclosed. For more details use: Output:Diagnostics,DisplayExtrawarnings;
Warning ** DetermineShadowingCombinations: There are 8 surfaces which are receiving surfaces and are non-convex.

...Shadowing values may be inaccurate. Check .shd report file for more surface shading details

¥ wan ¥¥ . 2dd Output:Diagnostics,Displa rnings; to see individual warnings for each surface.
“* Severe ** DetermineshadowingCombinations: Thers are I surfaces which are casting surfaces and are non-convex.
R Shadowing val\xes may be inaccurate. Check .shd report file for more surface shading details

2dd Qutput: tics,Displ to see individual severes for each surface.
“+ Warning ** DXFOut: Cmuld not triangulate surface="203 S03_FO1", type="Flooz", check surface vertex order (entry)

~~~ ¥% . use Output:D: tics,Displ 7 to show more details on individual surfaces
** Warning ¥¥ DXFOut: Could not triangulate surface="z04_SO1_F04", type="Roof", check surface vertex order (entry)
wikwwuwwukviy Testing Individual Branch Integrity

wwwwwwwwwssww p1] Branches passed integrity testing

wdbddddibbidd Testing Individual Supply Air Path Integrity

wwisdwssubvsy 311 Supply Air Paths passed integrity testing

kMW uk kW d¥ Testing Individual Return Air Path Integrity

wwwwwwwwwisww 311 Return Air Baths passed integrity testing

wikwwwwwukviy No node connection errors were found.

wiidduyuiiss Beginning Simulation

“+ Warning ** WriteVeriSumPable: InmputVerificationsAndResultsSummary: Wall area based on [>=60,<=120] degrees (tilt) as walls
¥ wun % differs ~5.9% from user entered Wall class surfaces. Degree calculation based on ASHRAE 90.1 wall definitions.

ww~ ** Check classes of surfaces and tilts for discrepancies

~~~ ** Total wall area by ASHRAE 90.1 definition=488.425 m2

“* Total exterior wall area from user entered classes=518.781 m2.

“ wan ¥4 Total ground contact wall area frem user entered classes=0.000 m2.

kb busubyey Simulation Error Summary
Wik wukkkuwy There are 4 unused schedules in input.
wkkwwwwwwivsy Use Qutput:Diagnostics,DisplayUnusedSchedules; to see them.

Recurring Surface Error Summary
wiwwuuuuuuius The following surface error messages occurred.

vevwsvvessvis Base Surface doss not surround subsurface errors occuring... M

Fig. 2.28

Ficheiro de resultados

Permite abrir o ficheiro de resultados em formato HTML gerado por EnergyPlus™.
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Ficheiro de resultados o

Project_demTable html  Project_consTablehtml ~ Project refTablehim

Program Version:EnergyPlus, Version 9.0.1-bb7ca4f0da, YMD=2019.01.11 10:26 Table of Contents
Tabular Output Report in Format: HTML

Building: Exemplo pritico

Environment: RUNPERIOD 1 ** Porto NUTS3 PRT LNEG WMO#-888888

Simulation Timestamp: 2019-01-11 10:27:02

Report: Annual Building Utility Performance Summary Table of Contents
For: Entire Facility
Timestamp: 2019-01-11 10:27:02

Values gathered over 8760.00 hours

Site and Source Energy

Total Energy [kWh] Energy Per Total Building Area [kWh/m2] Energy Per Conditioned Building Area [kWh/m2]

Total Site Energy 103809.51 222.82 231.74

Net Site Energy 103809.51 222.82 231.74

Total Source Energy 297824.22 639.25 664.86

Net Source Energy 297824.22 639.25 664.86
Site to Source Energy Conversion Factors v

< >
Fig. 2.29

2.4.2. Listagens

Relatério de necessidade @

Permite gerar um relatério das necessidades energéticas.

o x
[#) Vista preliminar 43} Configuracde & Imprimir @ Procurar <] [ V® Partihar £ Exportar ~
~
Necessidade energética
iNDICE
1.-RESUMO DO CALCULO DA NECESSIDADE ENERGETICA,
2.-RESULTADOS MENSAIS.
2.1.- Balanco energético anual do edificio.
2.2.- i ética mensal de imento e arr
2.3.- Evolugio da temperatura.
2.4.- Resultados numéricos do balanco energético por zona e més.
3.-MODELO DE CALCULO DO EDIFICIO.
3.1.- 0s de comparti
Necessidade energética
1.- RESUMO DO CALCULO DA NECESSIDADE ENERGETICA.
A seguinte tabela é um resumo dos resultados obtidos no célculo da necessidade energética de aquecimento e arrefecimento de cada zona habitével, junto com a necessidade total do edificio.
Zonas habitaveis S Daauec Darret
() Clewh/ano) (awh/m-ano) (wh/ano) (lowh/m-anc) v
Pign 0 I 128,11 81.25 0.63 4759.79 A28
>
Fig. 2.30

Relatério de consumo @

Permite gerar um relatério dos consumos energéticos.
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Relatorio de consumo
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o X
[ Vista preliminar €3} Configuracgo & Imprimir § Proewrar < [ & Partinar £) Exportar ~
A
Consumo energético
iNDICE
1.-RESULTADOS DO CALCULO DO CONSUMO ENERGETICO
1.1.- Resultados mensais.
1.1.1.- Consumo energético anual do edificio.
1.1.2.- Resultados por zona habitdvel e més
2.-MODELO DE CALCULO DO EDIFICIO.
2.1.- i ética do edificio.
2.1.1.- de energética de aquecimento e arrefecimento
2.1.2.- Necessidade energética de AQS
2.2.- Factores de conversio de energia final a energia primaria utilizados.
Consumo energético
1.- RESULTADOS DO CALCULO DO CONSUMO ENERGETICO
1.1.- Resultados mensais.
1.1.1.- Consumo energético anual do edificio.
Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov. Dez Ano v
< ) ) ) >
Fig. 2.31

Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e Servigos E

Permite gerar uma listagem relativa a certificagao energética segundo o regulamento.

Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e Servigos

[ Vista preliminar €3} Configuracgo & Imprimir § Proewrar < [

& Partinar £) Exportar ~

Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e Servigos

INDICE

1.-INDICADOR DE EFICIENCIA ENERGETICA PREVISTO
2.-CLASSE ENERGETICA

3.-CONSUMOS DE ENERGIA

Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e Servigos
1.- INDICADOR DE EFICIENCIA ENERGETICA PREVISTO
IEEpr = 185.46 kWh/m2-ano <IEE ¢ = 432.54 kWh/m2-ano

onde:

Ieg,,; Indicador de Eficéncia Energética previsto, kWh/m=-ano

1€E, :Indicador de Eficiéncis Energética de referéncia, kih/m3ano,

2.- CLASSE ENERGETICA
<

A

Fig. 2.32
XML para PCE-CE (ADENE)

Permite gerar o ficheiro em formato XML, para posterior importagao no portal da ADENE.
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XML para PCE-CE (ADENE)

Open BIM

O X

.. Tipo de cerificado Caracteristicas gerais @Agemﬂs @Vis\t& %S\slemalécnico @Balango energético l Dc

Certificado

Tipo de certificado ||

Certificado

Licenca de edificagdo

Motivo

MNome do ficheiro

C:\Cerificado xmlf

Cancelar

Fig. 2.33

Listagens complementares

Permite gerar diversas listagens: a descricdo de materiais e elementos construtivos; o célculo do fator de

reducéo (br) segundo a EN ISO 13789; a verificagao de formacao de condensagdes segundo a EN
e a listagem de conforto interior.

ISO 13788

Listagens complementares X

jm Py
5 1 l6m
Descrigdo de is e el [ Pontes térmicas lineares Calculo do factor de redugdo
Condensagdes Conforto interior

Cancelar

Fig. 2.34

2.5. Barras de ferramentas

Fig. 2.35
AEC0R I EEN[0E - SSEc X[06]
Fig. 2.36

Estas barras permitem um acesso mais rapido e direto a alguns dos comandos do programa. Sempre que

passar o cursor por cada um dos icones surge uma mensagem indicativa da fungao de cada um.
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3. Exemplo pratico

3.1. Introducao

Para o desenvolvimento de uma nova obra pode-se optar pela vinculagdo a um projeto BIM localizado na
plataforma BIMserver.center. Desta forma podem ser lidos do projeto BIM elementos construtivos,
compartimentos, zonas, poténcias de iluminagdo, entre outros dados. Ao ficar vinculada ao projeto BIM
sempre que forem adicionados novos elementos, ou forem alterados elementos previamente existentes, o
programa informa o utilizador e essas alteragoes podem ser refletidas na obra.

[~]Vincular-se a um projecto BIM:

CO:\')) BIMS&‘[V&‘[ center

Conectado como:

Ricardo Figueira

@ Seleccionar projecto @ Criar novo projecto

|Pr0jecto:

www bimserver.center

Aceitar Cancelar

Fig. 3.1

Se optar por ndo vincular a obra a um projeto BIM localizado na plataforma BIMserver.center podera optar
pela introdugdo manual ou pela importagdo do modelo arquiteténico a partir de um ficheiro em formato IFC ou
em formato gbXML.

Neste exemplo seréa adotado o procedimento referido inicialmente.

O exemplo pratico deste manual apresenta as seguintes etapas, desde a criagdo do modelo de célculo até
ao calculo, analise de resultados e obtengéo de pegas escritas e desenhadas:

»  Criagéo e definicdo do modelo.

Importagcdo do modelo BIM, a partir de um ficheiro IFC com origem no IFC Builder ou outros programas
que permitam a geracao deste tipo de ficheiros.

« Dados gerais.
Definicdo de parametros de calculo e dados da localizagao (associar ficheiro de dados climaticos).
»  Definigdo dos dados.
Definicdo dos elementos construtivos, compartimentos, zonas, sistemas de AQS e climatizagao.
«  Célculo.
Calcular a obra de acordo com as opgdes de célculo definidas.
» Listagens.

Obtencéo das pecas escritas.

CYPE
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Pretende-se com este exemplo pratico que o utilizador proceda a respetiva simulacéo a partir dos dados
apresentados. O ficheiro do exemplo préatico esta incluido no programa, este podera ser utilizado para
consulta. Para ter acesso ao ficheiro devera fazer o seguinte:

e Entre no programa.

(]

v
e Primano icone Arquivo> = Arquivo. Abre-se a janela Gestéo arquivos.

e Prima sobre o botéao @ Exemplos.

«  Egerado o exemplo Escritérios TOP_CYPETHERM RECS Plus. Se pretender consultar o exemplo podera
fazé-lo premindo E Abrir.

Todos os ficheiros necessarios para a realizagédo deste exemplo pratico estdo presentes na pagina web
http://www.topinformatica.pt/.

Ap6s aceder a pagina web, prima em FORMAGAO WEBINAR> MANUAIS DO UTILIZADOR> CYPETHERM
RECS PLUS VER MAIS, surge a indicagao de um link para descarga dos Elementos exemplo pratico.

Apos ter realizado a descarga, descomprima o ficheiro e guarde a pasta num determinado local do seu disco,
por exemplo no disco C.

A pasta contém: as obras exemplo comprimidas dos programas IFC Builder, CYPELUX RECS e CYPETHERM
RECS Plus, e por fim a pasta Bibliotecas contendo as bibliotecas de todos os elementos, a mesma nao sendo
para utilizar na criagdo do exemplo, estara presente caso o utilizador a pretenda utilizar.

Aconselha-se em termos préticos, a criagdo de cépias de seguranga das obras que possui ou que ainda se
encontram numa fase de introducéo de dados.

3.2. Descricao da obra

O edificio de escritorios € composto por 5 pisos. No piso 0 (rés-do-chao) localiza-se o refeitério e um escritorio.
Os pisos 1 a 3 sdo compostos por escritérios e salas de reunides. As zonas técnicas (salas de maquinas,
etc.), situam-se no piso 4. O piso 5 corresponde a cobertura.

3.3. Modelo arquitetonico

Este exemplo utiliza um modelo BIM arquitetonico procedente do programa IFC Builder da CYPE, programa
gratuito que permite a modelacéo arquiteténica. Este programa descarrega-se a partir da store da plataforma
BIMserver.center. Para mais informagdes sobre este software consulte o respetivo manual.

Explica-se de seguida o processo de exportagdo do modelo BIM arquitetdnico gerando um ficheiro IFC para
o BlIMserver.center, a partr do IFC Builder. Se ainda nao efetuou o registo nesta plataforma
(http://bimserver.center/), deve fazé-lo para que possa conectar-se através de um e-mail e uma palavra-passe.

Inicia-se o exemplo com o programa IFC Builder.

A modelacédo 3D da obra exemplo no programa IFC Builder ja existe comprimida com a extensao “.cyp” no
conteudo que transferiu de "Elementos exemplo pratico”, pelo que se procede agora a sua descompressao.

&

e

«  No programa IFC Builder, prima no icone

L &Y

~
Arquivo> = Arquivo. Abre-se a janela Gestéo arquivos.

e Prima no botéo @ Descomprimir.

*  Selecione o ficheiro Escritérios TOP_IFC Builder.cyp e prima Abrir.
» Prima em Sim e Sim a tudo as duas perguntas que surgem.

*  Prima Aceitar.

e Prima Abrir, para entrar na obra que surgiu na janela Gestao arquivos.

CYPE
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g)ﬁ
*  No canto superior direito prima em Exportar.

Selecgio Criar novo projecto
do projecto

e Primaem! eem para criar um novo projeto. Caso ja tenha criado previamente

@ Seleccionar projecto

«  Defina como nome do projeto Escritérios TOP.

o0 projeto selecione-o através do botdo

*  Prima Aceitar duplamente.

+ Cologue o nome do ficheiro ESCR_ARQ_M3D_001_Arquitetura.ifc de acordo com a figura seguinte.

‘ Vincularse a um projecto BIM ‘

@ Ligagdo IFC: BlMserver center
Projecto: Escritdrios TOP
Selecgdo
do pmjgim Principal {iniciadar): |ESCR_ARO_M.?D_M‘I_Mu'rtetura.'rfc

Recorde que para desenvolver o projecto de forma coordenada entre as diferentes
aplicagies fluxo de trabalho 'Open BIM'), deve gravar o ficheiro IFC iniciador do projecto
{gerado por ‘IFC Builder’) numa directoria vazia. Mo processo de consolidagdo que realizam
as aplicagbes serdo lidos todos os ficheiros IFC que compdem o projecto, considerando
que este esta formado por todos os existentes na directoria sobre o que se mantém a
ligag&o BIM.

[ Gerar mascaras DWG por piso a partir da modelagdo realizada

Cancelar

Fig. 3.2

Nao se pretende neste exemplo, exportar as mascaras (mascaras importadas e usadas na criagdo do modelo
no IFC Builder) nem indicar para se gerar as mascaras DXF/DWG por piso (plantas criadas diretamente a partir
do modelo), uma vez que se pretende explicar neste manual como se importam as mascaras de arquitetura
durante a introdugdo de dados. No entanto, em termos praticos, no dia a dia, recomenda-se que se ative a
opcgao “Exportar mascaras”, para nao se ter que voltar a importar as mascaras em cada programa de
especialidade.

Caso proceda a ativagdo de uma das opgoes irdo ser adicionados os ficheiros dessas plantas ao projeto no
BIMserver.center, pelo que surgirdo posteriormente ja importadas e visiveis no CYPETHERM RECS Plus.

¢ Prima Aceitar.

e Surgira uma janela com informacéo da exportacao, prima Aceitar.

» Podera agora confirmar se o projeto se encontra no BIMserver.center premindo sobre o icone que
esta barra de tarefas do Windows, junto ao relégio e data do seu computador.

» (Caso né&o visualize este icone prima no menu geral do CYPE no grupo Open BIM e seguidamente em
BlMserver.center para o ativar.

« Também pode verificar diretamente na plataforma BIMserver.center.

3.4. Modelo luminotécnico

O programa CYPETHERM RECS Plus, permite a introdugdo manual dos dados relativos a iluminagdo, mas
também permite a introdugéo automatica desses mesmos dados provenientes do modelo luminotécnico que
se cria no CYPELUX RECS.

CYPE
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A criagao deste modelo luminotécnico a partir do programa CYPELUX RECS, permite conhecer as poténcias
de iluminagéo em cada compartimento, cumprindo com o especificado pelo Regulamento de Desempenho
Energético dos Edificios de Comércio e Servigos (RECS) e pela norma NP EN 12464.

Seguidamente descrevem-se os procedimentos, para exportar-se 0 modelo luminotécnico a partir do
programa CYPELUX RECS, caso nao possua licenca para este programa ignore este passo.

Inicia-se o programa CYPELUX RECS.
RECS
«  No menu geral do CYPE, prima no grupo MEP e seguidamente em L cyYPELUX RECS.

A obra exemplo do programa CYPELUX RECS ja existe comprimida com a extensédo “.cyp” no conteudo que
transferiu de "Elementos exemplo pratico”, pelo que se procede agora a sua descompressao.

‘\-‘C%

u
«  Prima no icone | =% Arquivo> B Arquivo. Abre-se a janela Gestao arquivos.

e Prima no botao @ Descomprimir.

*  Selecione o ficheiro Escritérios TOP_CYPELUX RECS.cyp e prima Abrir.
«  Primaem Sim e Sim a tudo as duas perguntas que surgem.

»  Prima Aceitar.

»  Prima Abrir, para entrar na obra que surgiu na janela Gestao arquivos.

« No canto superior direito prima em @ Actualizar.

Pretende-se vincular esta obra ao projeto criado anteriormente, Escritérios TOP.

&8

Selecgio
. do projecto
*  Primaem

Selecgéo de projecto.
«  Prima em Seleccionar projecto.

»  Selecione o projeto Escritérios TOP e prima Aceitar.

CYPE
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Importacao de modelos BIM

@ Ligagdo: BlMserver.center
Directoria de trabalho: c\bim_projects\user_30hproy_50272_Escritdrios TOP

Selecgao )
do projecto Projecto: Escritdrios TOP
Seleccione os ficheiros do projecto BIM.

Importar  Tipe Aplicacdo/Programa  Projecto Descrigan Alteragdes
Inicial  ~ IFC Builder ESCR_ARQ_M3D_001_Arquitetura Exemplo pratico Novo

Lo BEHES R

[ Incluir no modelo de calculo os elementos noves do modelo BIM

[] Actualizar os elementos do modelo de cilculo que foram modificados no modelo BIM

[ Actualizar os elementos do muodelo d_E calculo inclusivamente se foram meodificados

[~] Recuperar os elementos excluidos do modelo de calculo

[ Excluir os elementos do modelo de calcule que foram eliminades ne modelo BIM

[ Excluir os elementos do modele de calculo inclusivamente se foram medificados

[A Actualizar as mascaras DXF desde o modelo BIM

[ Directoria para pesquisa de tipologias

Cancelar |

Fig. 3.3
Prima em Aceitar.
Prima em Seguinte e por fim Terminar.

Prima em Aceitar na janela Resultados da atualizagéo.

-
No canto superior direito prima em & Exportar.
Surge uma pergunta se deseja atualizar os resultados antes de exportar a IFC, prima Nao.

Cologue o nome do ficheiro ESCR_TER_M3D 001 Luminotécnico.ifc de acordo com a figura seguinte.
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Ficheiro para exportacdo em formato IFC X

Pode introduzir um texto que descreva a sua contribuicdeo no projecto realizada com esta aplicagdo. A referida
descricdo sera visivel nos restantes programas Open BIM capazes de aceder ao projecto do BIMserver.center com
o ohjectivo de ler e operar com esta nova informacao.

A plataforma de trabalho colaborative BIMserver.center forma o nicleo do fluxo Open BIM, estabelece as bases
da comunicagdo entre aplicagdes e permite aos profissionais desenvolver um projecto BIM de forma simulténea,
progressiva e coordenada.

MNeme do ficheiro

ESCR_TER_M3D_001_Luminotécnico.ifc Jifc

Descrigdo

CYPELUX RECS

Ficheiros adicionais

[ Anexo de célculo
[Listagens
[ Desenhos DXF/DWG

Aceitar Cancelar

Fig. 3.4

¢ Prima Aceitar.

A informagéo com os dados luminotécnicos, posicionamento das luminarias e listagens foram exportados
para o projeto BIM (Escritérios TOP) localizado na plataforma BlMserver.center.

¢ Prima em Aceitar novamente.

Se pretender conhecer mais em detalhe o funcionamento deste programa, consulte 0 manual do mesmo e os
nossos videos em http://www.topinformatica.pt.

3.5. Modelo avaliagao do desempenho energético

Inicia-se com o programa CYPETHERM RECS Plus.

. No menu geral do CYPE, prima no grupo CYPETHERM e seguidamente em @ CYPETHERM RECS
Plus.

Siga este processo para criar a obra:

«  Prima sobre Arquivo> Novo. Na janela que se abre introduza o nome para a obra.

Nome da obra

CACYPE Ingenieros'Projectos\CYPETHERM RECS Plus® Pastas

Mome do ficheiro |Escritérios TOP_CYPETHERM RECS Plus | trpo

Descrigio

|Exemplo prético |

Cancelr

Fig. 3.5
¢ Prima Aceitar.

Surge uma nova janela, que por defeito vem selecionada com a opgao Vincular-se a um projeto BIM. Significa
que se pode selecionar um modelo BIM arquiteténico presente na plataforma BlMserver.center. Outras opgoes
surgiriam, caso se desativasse a opgao Vincular-se a um projeto BIM, tais como: “Introducéo manual” todos
os dados teriam que ser introduzidos manualmente, e “Introdugdo automatica importando um ficheiro

CYPE
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CAD/BIM em formato IFC ou gbXML", os dados relativos ao modelo arquiteténico seriam importados uma
Unica vez, nao permitindo que voltassem a ser novamente importados.

[#]Vincular-se a um projecto BIM

?@ BI M server.center

Conectado como:

Ricardo Figueira

@ Seleccionar projecto @ Criar novo projecto

|Pr0jecto:

www bimserver.center

Aceitar Cancelar

Fig. 3.6

* Mantenha a opgéao Vincular-se a um projeto BIM ativa e prima em @ Seleccionar projecto.

Selecione o projeto Escritérios TOP anteriormente criado e prima Aceitar.

[#]Vincular-se a um projecto BIM

?@ BI M server.center

Conectado como:

Ricardo Figueira

@ Seleccionar projecto @ Criar novo projecto

|Pr0jecto: Escritorios TOP

www bimserver.center

Aceitar Cancelar

Fig. 3.7

Seréa agora apresentada a janela de configuragao da importagédo do modelo BIM.
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Importacao de modelos BIM O X
C!\() Ligagdo: BlMserver.center
Fah
St Projecto: Escritérios TOP o
Seleccdo
do projecto Principal (iniciador): ESCR_ARQ_M3D_001_Arquitetura.bscollab

Arestas / Geragdo de sombras / Mascaras DXF a

[#1Importar arestas

€ €

Gerar a descricdo de sombras em elementos exteriores

Dades da localizacde | Hemisfério Morte

Utilizar a localizagdo do modelo BIM, se esta definida.
[~] Actualizar as méscaras DXF desde o modelo BIM

Atribuicdo de tipologias

No meodele de informacde do edificio (BIM) inclui-se o agrupamento dos diferentes elementos construtivos em tipolegias. Quando a
referida informacdo esta disponivel, e durante o processo de importagdo, podem-se gerar as correspondentes bibliotecas de tipos sobre
o modelo de calcule, mantendo o agrupamento de elementos. A descricdo das tipologias criadas procura-se, por referéncia, no
directdrio indicade, ficando 'pendentes de descrever' as que ndo se encontrem.

[ Criar tipologias para elementos w
£ >

Seleccione os ficheiros que pretende incluir

Importar  Aplicacdo/Programa  Projecto Descrigdo
vl CYPELUX RECS ESCR_TER_M3D_001_Luminotécnico CYPELUX RECS

Fig. 3.8

A opgao Diretoria para pesquisa de tipologias, permite ao utilizador indicar a localizacédo da sua Biblioteca,
permitindo que os elementos (elementos construtivos, compartimentos, entre outros) definidos no modelo BIM
com uma determinada referéncia sejam automaticamente definidos se essa referéncia existir na biblioteca
criada pelo utilizador. Caso nao exista a referéncia, o elemento tera de ser definido pelo utilizador podendo
inclusive exporta-lo para a sua biblioteca, para que este fique a fazer parte dela e possa ser usado em futuras
obras. Todos os elementos importados séo editaveis.

Neste exemplo, ndo se especificard a diretoria onde se encontra a biblioteca, ja que se pretende mostrar
inicialmente a criagdo manual de todos os elementos. Porém, numa repeticdo da criacdo do exemplo e caso
o utilizador queira que os elementos surgem ja definidos, poderéa especificar essa mesma diretoria.

* Selecione os dois ficheiros IFC a importar e mantenha as restantes opgoes por defeito, de acordo com a
figura anterior, e prima Aceitar.

*  Surge uma janela informativa sobre a importagdo. Prima Aceitar.

Importagdo finalizada

Fig. 3.9

Ainformagao do edificio (zonas, compartimentos, elementos construtivos, sombras préprias, etc.) € importada
e pode ser visualizada em forma de arvore e também numa vista 3D no ambiente de trabalho do programa.
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CYPETHERM RECS Pius

B = B €20 M |5 s

* = ) para cima

Dados 1oz Nava Novo sistema | Assistente Nova unidade Novosistem | Edigho. Apagar Duplicar Procurar | g yyo ey ) Coprer Vista | Arestss Actuslizar  Paulo
gemis | zons compartimento | de AQS terminsl  de climatizacsn | miiltipls pots boivo | By Colar | 0 modelo Oliveira TOP
> Zonas Sist, de AGS si climatizag Edicso 3D BiMserver.center
!Egﬂ Biblioteca

o Compartimentos

| Paredes

i Paredes interiores

ﬁl’ared&enknadas

Pavimentos térreos

[ Pavimentos entre pisos

& Coberturas

T Vsos opacos

[ Vos envidragados verticais
B’ Véos envidragados horizontais

. i Pontes térmicas lineares

-1 Zonas

&
&
@
E
&
&

RIMserver.center - Perfil 1 - Micrnsoft Fae

Fig. 3.10

E necessario agora definir os restantes dados (parametros gerais, dados da localizagao, definicao das zonas,
definigao dos sistemas, calculo das pontes térmicas lineares, etc.).

3.5.1. Separador Edificio

e No grupo Dados gerais, prima em Pardmetros gerais e coloque os dados de acordo com a figura
seguinte. Caso n&o possua o programa CYPETHERM HYGRO, desative a opgao Verificagdo da existéncia
de condensagoes superficiais e intersticiais segundo ISO 13788.
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Parametros gerais O X

Tipo de edificic

(®) PES (Pequeno edificio de comércio e servigos)
() GES (Grande edificio de comércio e servigos)
() GES sujeito a PRE (Plano de racionalizacio energética)

Contexto

® Novo () Existente (O Grande intervencao () Edificio de necessidades quase nulas de energia

Verificacdo da qualidade térmica da envolvente (2]

Pontes térmicas

[] Considerar as pontes térmicas planas através da majoracio do U das paredes exteriores

€

Condensagoes

[ Verificacio da existéncia de condensages superficiais e intersticiais sequnde 150 13788

|"r‘=m bilidade ao ar da Ivente do edificio @|

Mecessidade didria de AQS

(@ Necessidade total do edificioc () Necessidade por zona térmica

Necessidade didria de AGS 2500.0 | I/dia
Temperatura de referéncia 60.0 | °C

Distribuicdo da contribuigdo sclar

() Por meses

Percentagem de necessidade de AQS satisfeita através da energia solar 60.0 | %

| Consumaos de energia B|

Fig. 3.11

Prima sempre em Aceitar até voltar ao ambiente de trabalho do programa.

Prima em @ Dados da localizagéo.
Prima sobre o icone ® Dados da localizagdo, selecione o distrito do Porto e prima Aceitar.
Selecione o municipio do Porto e uma altitude de 94 m, prima Aceitar.

Em Ficheiro de dados climéticos, importe o ficheiro de dados climéaticos com extensao “epw” a partir da
pasta CYPETHERM RECS Plus ou da diretoria: CYPE Ingenieros\WeatherData, o nome do ficheiro a
selecionar é “Porto 94m.epw”. Estes ficheiros podem ser obtidos na pagina oficial do EnergyPlus e
também através da aplicagdo CLIMA-SCE - Software para o sistema Nacional de Certificagdo de Edificios

do Laboratério Nacional de Energia e Geologia (LNEG).

Por fim, em Dados de XML, coloque como Graus-dia 1250 °C.
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Dados da localizacio

Ternperatura exterior

Zonamento climatico

Localizagio | Continental v
Zona deinvemno |12 v
Zona deverso

Localizagio

Municipio | Porte

Distita | Porte

Altitude $4.000 | m
Latitude 412 | graus
longieate | -85] grous

Fuso horério
Dados de XML
Graus-dia 12500 -C

Temperatura média exterior verdo e
Temperaturs média exterior inverno c

Temperatura nao perturbada do terrena

@® Constante (O Pormeses

Temperstura média anual: 180 *c

[ Agua quente sanitaria

RBAZAIE

Temperatura (Q)

[ T mixima didria

[ | T* minima diaria

I T média didria

out Now Dez

v

Cancelar

*  Prima Aceitar.

Fig. 3.12

Observando a zona da estrutura em éarvore, visualiza-se o sinal do ponto de exclamacao H. Significa que
existem parametros que necessitam de serem definidos pelo utilizador. Alguns deles poderiam ter sido
definidos de forma automatica, caso na biblioteca do utilizador ja estivessem definidos, sendo necessario para
isso ter-se indicado a diretoria da Biblioteca no momento de importagcao do modelo arquiteténico, como ja foi

referido anteriormente.

Prossegue-se com a definicdo das caracteristicas dos compartimentos.

=i Biblioteca

..... 7 Compartimentos

----- B Paredes exteriores
----- f Paredes interiores
----- E Paredes enterradas
----- EE' Pavimentos térreos

----- £ Coberturas
----- T Vaos opacos

----- |£ Pavimentos entre pisos

----- I V&os envidragados verticais
----- Br Vios envidracados horizontais
----- H:] Pontes térmicas lineares

27 Zonas

-1 Z01- Piso 0
-t Z02- Piso 1
G-t 203 - Piso 2
G-t 204 - Piso 3
G-t Z05- Piso 4
G-t 206 - Nao il

& Sistemas de AQS

Sistemas de climatizacdo
I Sombras préprias
I Sombras remotas

Fig. 3.13

¢ Prima em Compartimentos. Surgem os compartimentos inseridos no edificio.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

+27 10X ¥eCa'a

Referéncia

Escritdrio
Circulagdo
Ducto

Elevador

WC

Sala de reunides
Hall

Refeitdrio

Sala das maquinas

L I I S B

Fig. 3.14
e Primaem Editar relativamente ao compartimento selecionado Escritério.

*  Selecione a opcao Com ocupagéo permanente.

«  Primano icone * Importar dados predefinidos.
+  Selecione a opcao Escritérios (por defeito) e prima Aceitar.

Assistente de importacio X

Opcoes
(@) Escritérios (por defeito) () Loja (por defeito)

Tipologias propostas no documento "Sistema de Cerificacio Energética dos Edificios (SCE).
Perguntas e Respostas.”

Aceitar Cancelar

Fig. 3.15

De imediato, o programa atribuiu valores e perfis de utilizagdo propostos no documento Perguntas e
Respostas do SCE.

»  Prima Aceitar para finalizar a definicdo do compartimento Escritérios. Salienta-se que também é possivel
exportar # para a biblioteca o compartimento Escritdrio, para utilizagdo em futuras obras.

*  Prima sobre o compartimento Circulag&o e prima em € Editar.

»  Selecione a opgao Com ocupagao permanente.

«  Ative a opcéo Ventilagao e coloque o caudal de ar novo como 0.83 I/(s.m?).
*  Ative a opcao Perfil de utilizag&o.

»  Cologue em referéncia Ocupagéo e selecione Laboral / Fim de semana.
. @ .

* Primaem Perfis.

«  Primaem ¥ Adicionar.

«  Cologue em referéncia Ocupado € selecione a opgéo Por horas.

»  Posicione o cursor no nivel 100% e prima consecutivamente de forma a definir o intervalo horério indicado
na figura seguinte.
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Perfis disponiveis

Referéncia |Ocupado a

(ot ()On (@ Por horas Ee

100%-

0%

12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 Horas

Fig. 3.16

e Prima Aceitar.
«  Prima novamente em ¥ Adicionar.

»  Coloque em referéncia Off e selecione a opgéo Off.

Perfis disponiveis

Referéncia |OF

(O on () Porhoras

Carclr |

Fig. 3.17

*  Prima Aceitar.

+t7@X|av|dgsg

Referéncia

Ocupado
Off

Fig. 3.18

¢ Prima Aceitar.

» Surge a janela Perfil de utilizagdo, prima sobre o espago em branco relativo a Laborais e selecione
Ocupado. Prima posteriormente no espago em branco, relativo ao Fim de semana e selecione Off.
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Perfil de utilizacio O X

Referéncia |Ocupa§:éo |

€ b

(O Anual () Semanal (@ Laboral / Fim de (O Toda a semana Perfis |[&

[]considerar o sabado como dia laboral

[]Diferenciar programacao por meses

Laborais Fim de semana
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sextafeira Sabado Domingo
Ocupado Off ~

Aceitar Cancelar

Fig. 3.19

Por forma a utilizar este tipo de perfil em outros compartimentos e em futuras obras, pretende-se guardar

0 mesmo em biblioteca. Assim, prima no icone ®  Exportar. Desta forma exportara o perfil para a sua
biblioteca, podendo especificar a diretoria e 0 nome para o ficheiro.

Exportar o elemento a um ficheiro X

Directoria de trabalho

C:\Users\Paulo\AppData\Roaming\CYPE Ingenieros\v2021\config\bibs [

Ficheiro
| Ocupagdo |
.bibgen

Fig. 3.20
Prima duplamente Aceitar.

Ative a op¢ao lluminagéo.

Prima sobre o icone ' relativo a lluminagéo.

lluminagdo

Densidade de poténcia de iluminagdo, DPI:

DPI previsto (W/m3/100koc @

DPI referéncia 0| (W/m3/100kec

llumindncia média mantida 13
Fracgdo radiante

[ Perfil de utilizaggio

Fig. 3.21

Prima sobre o tipo de espago: Hall/Entradas, Corredores...
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Assistente de importacio X

Tipo de espago segundo a fungo

Escritdrios com mais de 6 pessoas, salas de desenho
Escritdrio individual 1-6 pessoas
Show room e salas de exposigdo, museus

Salas de aula, salas de leitura, bibliotecas, salas de trabalho de apoio, salas de
reunides/corferéncias/auditdrios

Laboratdrios, salas de exames/tratamento, blocos operatdrios
Salas de pré e pds-operatdrio

Cozinhas, armazéns, arquivos, polidesporti ‘gindsios e similares, salas técnicas
(centros de dados, fotocdpias e similares), parques de estacionamentos interiores

Flataformas de transportes e similares

Lojas de comércio e servigos, retalhistas em geral - zona de publico, espagos fabris
em geral

Hall/Entradas, Comedores, escadas, salas de espera, instalagies sanitarias,
enfermarias e quartos individuais de clinicas e hospitais, salas de refeigies (exceto
restaurantes)

DFI

(W /m3/1 00lux]
21
24

24
24

24
34

Cancelar

Prima Aceitar.

Fig. 3.22

Ative o Perfil de utilizagéo.

Primaem & Importar. Selecione o perfil Ocupagéo.

Perfil de utilizagcio

@ Anual ()

Perfis disponiy

K]

Directoria de trabalho

C:\Users\Admin\AppData\Roaming\CYPE Ingenieros\v2019.e\config\bibs =

Ficheiro

Ocupacdo P
.bibgen

Cancelar

O X
yfis ||
Cancelar

Prima Aceitar.

Fig. 3.23
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Perfil de utilizacio O

Referéncia |Ocupa§:éo |

(O Anual () Semanal (@ Laboral / Fim de (O Toda a semana Perfis |[&

[]considerar o sabado como dia laboral

[]Diferenciar programacao por meses

Laborais Fim de semana
Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sextafeira Sabado Domingo

Ocupado Off

€ b

Fig. 3.24
Prima Aceitar.
Ative a opgao Ocupagéo.
Cologue os dados da figura seguinte e ative o Perfil de utilizag&o.

Importe novamente o perfil Ocupagéo e prima duplamente Aceitar.

Opta-se por nao colocar Equipamento interno neste tipo de compartimento. Prima Aceitar para finalizar.

Tipos de compartimentos (Tipo 2) X

Referéncia |Circu|agéo

(@ Com ocupagio permanente () Sem ocupacio permanente

[v|Ventilaggo 0.83) (sm? w | 4 [ luminagdo
7 Densidade de poténcia de iluminagdo, DPL:

[~]Periil de utilizacio Ocupacéo

lluminncia média mantida Jux
Fraccao radiante 0.80

[+] Perfil de utilizacdo Ocupacdo

DPI previsto 3.80] (W/m3)100iux [
DPI referéncia (W/m?)/1001x

[“]0cupacao \m¥pessoa 4 | Egquipamentointerno

4] =
Nivel de actividade 126.00) Wjpessoa RAD= +d

) Nome
[]Fraccso sensivel -
Fraccao radiante
[~]Peffil de utilizacio & Ocupacio

« &
£
Cancelar

Fig. 3.25

CYPE




CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Prima no tipo de compartimento Ducto e prima em 2 Editar.
Selecione a opcdo Sem ocupagdo permanente e Sem consumos de energia eléctrica.

Para a ventilagdo, coloque 1 ren/h.

Prima Aceitar.
Referéncia [Ducto ||[ea | &
‘ (O Com ocupagdo permanente (® Sem ocupacioc permanente  (_) N3o definido ‘ ﬁ
(O Com consumos de energia eléctrica ® Sem de

Vertilagio @ [em ~

Cancelr

Fig. 3.26

Prima no tipo de compartimento Elevador e prima em 2 Editar.

Selecione a opgao Sem ocupagdo permanente e Sem consumos de energia eléctrica.
Para a ventilagdo, coloque 1 ren/h.

Prima Aceitar.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Tipos de compartimentos (Tipo 4) X

Referéncia |Ele\rador | 4 8
‘ (O Com ocupagdo permanente (® Sem ocupacioc permanente  (_) N3o definido ‘ ﬁ
(O Com consumos de energia eléctrica ® Sem de

Vertilagio @ [em ~

Cancelr

Fig. 3.27
e Prima no tipo de compartimento WC e prima em < Editar.
*  Selecione Com ocupagéo permanente.
«  Ative Ventilagéo e coloque um caudal de ar novo de 0.83 I/(s.m?).

»  Ative o Perfil de utilizagao e importe o perfil Ocupagéo da biblioteca.

[ Vertilagao Vemd v | 4=

[ Perfil de utilizago Ocupagdo

Fig. 3.28

» Ative lluminagéo e coloque os valores e perfil de utilizagao de acordo com a figura seguinte.

[ luminagao

Densidade de poténcia de iluminagdo, DPI:

DPI previsto (W/m3/ 100k | 4a
DPI referéncia (W/m3/ 100
llumindncia média mantida 13

Fracgdo radiante

[ Perfil de utilizago Ocupagdo

Fig. 3.29

»  Ative Ocupagéo e cologue os valores e perfil de utilizagcdo de acordo com a figura seguinte.

CYPE




¢ Prima Aceitar.

CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM

Ocupagio

Fracgdo radiante

Nivel de actividade

[] Fracgso sensivel

Peril de utiizagdo

m¥pessoa @

W/pessoa
4

Ocupagdo

Fig. 3.30

+  Prima no tipo de compartimento Sala de reunides e prima em © Editar.

«  Primano icone * Importar dados predefinidos.

«  Selecione a opgao Escritérios (por defeito) e prima Aceitar.

Assistente de importacso

Opcdes

(®) Escritérios {por defeito) () Loja (por defeito)

Tipologias propostas no documento "Sistema de Certificagdo Energética dos Edificios (SCE). Perguntas e

Respostas.”

Cancelar

Fig. 3.31

Manual do utilizador

De imediato, o programa atribuiu valores e perfis de utilizagdo propostos no documento Perguntas e

Respostas do SCE.

Tipos de compartimentos (Tipo 6) X

¢ Prima Aceitar.

CYPE

T
Referéncia |Sala de reunides | | |4 a
‘ ® () Sem ocupagio pemanente ‘ ﬁ
[ Vertilagso sma  ~ 4m [luminagio
Pedti de uti [ , (por defeito) " Densidade de poténcia de iluminacdo, DPI:
] il de utiizagiio | & Escritdrios {por defeito =
. DFI previsto (W/m3/100ux | 4a
DPI referéncia (W/m3/ 100
llumindncia média mantida (13
Fracgdo radiante
Perfil de utlizago | [y Escritérios {por defeito)
[ Ocupacio ;mzfpessoa = 4m | Eguipamento intemo
IRE=
Nivel de actividade W /pessoa S| =, | L b
; Nome
[ Fracgo sensivel -
- Equipamento intemo
Fracgao radiante
Perdil de utilizagdo Escritorios {por defeito)
Aceitar | Cancelar |
Fig. 3.32

42



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM

Prima no tipo de compartimento Hall e prima em 2! Editar.

Manual do utilizador

Repita os procedimentos anteriores e coloque os dados de acordo com a figura seguinte.

Tipos de compartimentos (Tipo 7) X

Referéncia |Hal || | | &
] Ventiago femd v 4a| [luminacio
T _ & . " Densidade de poténcia de iluminacdo, DPI:
il de utizago | [&| Ocupagio —
. DPl previsto (W/m3/100ux | 4a
DP! referéncia (W/m3/ 100
llumindncia média mantida (13
Fracgdo radiante
[ Perfil de utilizagio | (&) Ocupacio
[ Ocupagsa ;mzfpessoa vl 4a | |Egquipamento intemo
| IRE=
Nivel de actividade W /pessoa S| =, | L b4
Nome
[ Fracgéio sensivel *
Fracgao radiante
Perfil de utilizagio ' Ocupagdo
Aceitar | Cancelar |
Fig. 3.33
Prima Aceitar.

Prima no tipo de compartimento Refeitério e prima em 2! Editar.

Repita os procedimentos anteriores e coloque os dados de acordo com a figura seguinte.

CYPE




CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM

Manual do utilizador

Tipos de compartimentos (Tipo 8) X

Referéncia [Refetério || (] | &
[ Ventilagio 'I,-’{s-m‘.). v 4 [ luminagéo
[ 1 ) : " Densidade de poténcia de iluminagdo, DPI:
[] Perfil de utilizagdo _ Ocupagio J—
! DP| previsto (W/m3/ 100l | 4
DPI referéncia (W/m3/1 000
llumindncia média mantida (13
Fracgdo radiante
Perfil de utlizago | [y Ocupaciio
[10cupacio |mipessoa | 4| |Eauipamerto intemo
| IRE=
Nivel de actividade W/pessoa = H =) | f '
Nome
[ Fracgéio sensivel *
Fracgao radiante
Perfil de utilizagio ' Ocupagdo
Aceitar | Cancelar |
Fig. 3.34
Prima Aceitar.

Prima no tipo de compartimento S

ala das méaquinas e prima em '© Editar.

Repita os procedimentos anteriores e coloque os dados de acordo com a figura seguinte.

CYPE




CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM

Manual do utilizador

Tipos de compartimentos (Tipo 9) X

Prima sobre Paredes exteriores.

Referéncia |Sala das maquinas 4 8
‘ (O Com ocupagdo permanente ® ﬁ
(O Com consumos de energia eléctrica ® Sem de
Ventiagio emd v
Cancelar
Fig. 3.35

Prossegue-se com a definicdo das paredes exteriores.

=-[ifif Biblicteca
----- 77 Compartimentos

..... E Paredes entemadas

..... |EE' Pavimentos témeos

----- E Pavimentos entre pisos

----- é‘ Coberturas

..... J"E‘ Vaos opacos

----- @ Vdos envidragados verticais
----- B Vaos envidragados horizortais

-7 201-Piso 0
- 202 - Piso 1
-7 203 - Piso 2
-7 204 - Piso 3
(-7 Z05- Fiso 4
- T Z06 - Nao il

Sistemas de climatizagio

] Sombras proprias
----- L] Sombras remotas

Fig. 3.36

Existem dois tipos de paredes exteriores a definir.

Com a parede ETICS (6) + BTérmico (24) + Estuque selecionada prima em 9 Editar.

CYPE




CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Paredes (Tipo 1) O X
Referéncia | ETICS (6) + BTérmico (24) + Estuque | .2
Descrici
escrigio - 2

(®) Definigio por camadas () Definicio simplificada
+t2EX|av

Espessura (cm)  Condutibilidade (W/(m-C))  Resisténcia térmica ((m>C)/W) Densidade (kg/m®) Calor especifico ()/{kg-C))

Coeficiente de absorgao Média | | 0.60| @
Tipe de solugdo de envolvente Parede simples sem isclamento térmico V|
[ Meeira

Fig. 3.37

*  Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

O programa permite introduzir os dados relativos ao material constituinte da camada construtiva, bem como
ter a possibilidade de importar de uma das bibliotecas disponiveis. Podendo no fim exportar para a biblioteca
do utilizador.

Referéncia | Referéncia |

Tipo de camada

Espessura
Densidade

(® Condutibilidade () Resisténcia témica

w0t e

Calor especifico
Factor de resisténcia & difusdo do vapor de dgua

Cor

Cancelr

Fig. 3.38

«  Primaem ® Materiais LNEC.
» Prima em Gessos (estuques) e argamassas e selecione Argamassa e reboco tradicional. Prima Aceitar.

+  Cologue em referéncia Argamassa e espessura 0.8 cm.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Referéncia | | @

Tipo de camada Saélida ~ @

e e | *

Densidade [ 200000 kei® | &
. () Resisténcia témica W/ C) s

Calor especifico 1000.00| J/kgC)

Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua

Cor Trama Aspecto do material

Cancelar

Fig. 3.39

Pretende-se exportar este material para a biblioteca, prima em ¥ Exportar, mantenha no nome do ficheiro

Argamassa e prima duplamente Aceitar.

Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugdo construtiva.

Prima em L Materiais LNEC.

Prima em Isolantes e selecione Poligstireno expandido (EPS). Prima Aceitar.

Cologue em espessura 6 cm. Prima Aceitar.

Com a camada Argamassa selecionada, prima em O Copiar para acrescentar uma nova camada igual.

Paredes exteriores (Tipo 1) O

X

Referéncia |ET\CS (6) + BT érmico (24) + Estuque

Descricdo

&

e

(® Definicio por camadas () Definicdo simplificada
dire ¢+ ¥

1A EE] Lik:10]) 1.30
Poliestireno expandido (EPS) 6.00 0.04

Camadar\(';op‘a,- elemento seleccionado e adicionar a lista | Condutibilidade (W/(m'C)) Resisténcia térmica (m*C)/W) Densidade (kg/m®) Calor especifico (Jf(kg-C))

001 2000.00 1000.00
143 14.00 1000.00

Coeficiente de absorcao

Tipo de solucio de envolvente

[ osof[&

Parede simples sem isolamento térmico ~

Cancelar

Fig. 3.40

Selecione a nova camada de Argamassa e prima em 9 Editar.

Cologque em espessura 0.5 cm e prima Aceitar.

Prima em X Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugao construtiva.

Preencha com os dados da figura seguinte.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Referéncia |N\renaria de bloco de il | @

Tipo de camada Saélida ~ @

Expes - |

Densidade 1090.00| kg/m3 8

(®) Condutibilidade (_) Resisténcia témica WAmC) ﬁ

Calor especifico 1000.00| J/kgC)

Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua

Cor Trama Aspecto do material

Cancelar
Fig. 3.41

e Prima Aceitar.

e Prima em i Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugéo construtiva.

e Primaem L Materiais LNEC.

«  Prima em Gessos (estuques) e argamassas e selecione Estuque projectado ou fino ou de elevada dureza.
Prima Aceitar.

»  Cologue em referéncia Estuque projectado.

*  Pretende-se exportar este material para a biblioteca, prima em # Exportar, mantenha no nome do ficheiro
Estuque projectado e prima duplamente Aceitar.

» Na parte inferior da janela, em Coeficiente de absorgéo, coloque o valor 0.40.

» Para o Tipo de solugéo envolvente, selecione Parede simples com isolamento pelo exterior, este comando
serve unicamente para caracterizar o elemento construtivo, com o objetivo de ser importado mais tarde
no portal da ADENE através de um ficheiro em formato XML.

Paredes exteriores (Tipo 1) O X

Referéncia |ET\CS (6) + BT érmico (24) + Estuque ‘ ¥ ]
Descricdo L] €
(@ Definicio por camadas () Definicio simplificada

EREEREETE B 2

Camadas Espessura (cm) Condutibilidade (W/(m-C)) Resisténciatérmica ((m*C)/W) Densidade (kg/m®) Calor especifico (Jj(kg-C))
Argamassa 0.80 130 001 2000.00 1000.00

Poliestireno expandide (EPS) | 6.00 | 0.04 | 143 14.00 1000.00

Argamassa | 0.50 | 130 | 2000.00 1000.00

Alvenaria de bloco de termoargila 24.00 042 057 1090.00 1000.00

Estuque projectado 200 043 005 1000.00 1000.00

Coeficiente de absorcao | 0.40| 4m

Tipo de solugdo de envolvente Parede simples com isolamento térmico pelo exterior Fit
Cancelar

Fig. 3.42

Como foi referido anteriormente, através dos icones # Exportar e & Importar, é possivel exportar e importar
para a biblioteca do utilizador, neste caso a parede exterior.

¢ Prima Aceitar.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Camadas

1 - Argamassa: 0.80 cm

2 - Poliestireno expandido (EPS): 6.00 cm

3 - Argamassa: 0.50 cm

4 - Alvenaria de bloco de termoargila: 24.00 cm
5 - Estugue projectado: 2.00 ¢cm

Espessura total: 33.30 cm

Exterior
Interior

Caracterizagdo térmica

Coeficiente de transmiss&o térmica (U): 0.45 W/i{m®-C)
Capacidade térmica: 49232 84 Jim®-K

Fig. 3.43
Selecione a parede exterior Tijolo furado (15) +XPS (5) Tijolo furado (11) + Estuque e prima em @ Editar.

Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma nova camada de material & solugéo construtiva.

Prima em © Materiais LNEC.
Prima em Alvenaria e selecione Tijolo cerdmico furado (15 cm). Prima duplamente Aceitar.

Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma nova camada de material & solugé&o construtiva.

Prima em L Materiais LNEC.

Prima em Isolantes e selecione Poliestireno extrudido (XPS), mantenha os valores por defeito. Prima
duplamente Aceitar.

Prima em X Adicionar para acrescentar uma nova camada de material & solugéo construtiva.

Prima em © Materiais LNEC.
Prima em Alvenaria e selecione Tijolo ceramico furado (11 cm). Prima duplamente Aceitar.

Prima em ) Adicionar para acrescentar uma nova camada de material & solugéo construtiva.

Prima em & Importar, selecione Estuque projectado e prima duplamente Aceitar.
Em Coeficiente de absorgéo, coloque o valor 0.40.

Para o Tipo de solugdo envolvente, selecione Parede dupla com isolamento térmico no espago de ar.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM

Manual do utilizador

Paredes exteriores (Tipo 2) O

*  Prima Aceitar.

Prossegue-se agora com a definicao das paredes interiores.

*  Prima sobre Paredes interiores.

¢ Edf
=i

icio

Biblioteca

77 Compartimentos

E Paredes exteriores
Paredes interiores

E Paredes entenadak

E‘ Pavimentos témeos

E Pavimentos entre pisos

é‘ Coberturas

_|'.E‘ &os opacos

[JF‘ V&os envidragados verticais

f V&os envidragados horizontais
H:-‘ Pontes témicas lineares

Fig. 3.45

Existem dois tipos de paredes interiores a definir.

x

Referéncia |T|jc\c furado (15) + XPS (5) + Tijolo furado (11) + Estuque ‘ &
Descricdo L] =]
(@ Definicio por camadas () Definicdo simplificada

dha/+3e

Camadas Espessura(em) Condutibilidade (W/(m-C)) Resisténciatérmica ((m*C)/W) Densidade (kg/m®) Calorespecifico (Ji(kg-C))

Tijolo cerdmico furado (15 cm) 15.00 038 0.39 816.70 1000.00

Paliestireno extrudido (XPS) 5.00 0.04 135 40.00 1000.00

Tijole cerdmico furado (11 cm) 11.00 041 027 875.50 1000.00

Estuque projectado 200 043 0.05 1000.00 1000.00

Coeficiente de absorgdo 4

Tipo de solugdo de envolvente Parede dupla com isolamento térmico no espaco de ar ~
Cancelar

Fig. 3.44

«  Com a parede Placa gesso + L4 de rocha + Placa de gesso selecionada prima em @ Editar.

*  Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

«  Primaem @ Materiais LNEC.

» Prima em Gessos (estuques) e argamassas e selecione Placa de gesso cartonado. Prima Aceitar.

»  Cologue em espessura 1.5 cm. Prima Aceitar.

*  Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugéo construtiva.

*  Primaem L Materiais LNEC.

e Prima em Isolantes e selecione La de rocha (MW). Prima Aceitar.

*  Cologue em espessura 4.5 cm. Prima Aceitar.

+ Com a camada Placa de gesso cartonado selecionada, prima em O Copiar para acrescentar uma nova

camada igual.

» Em Coeficiente de absorgéo, coloque o valor 0.40.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

» Para o Tipo de solugéo envolvente, selecione Parede simples com isolamento térmico pelo interior.

Paredes interiores (Tipo 1) m]

Referéncia ‘Placa gesso + L3 de rocha + Placa de gesso ‘

X

Descricdo -

€ 1

@ Definicdo por camadas O Definicdo simplificada

il I3

Camadas Espessura(cm) Condutibilidade (W/(m'C)) Resisténcia térmica ((m*C)/W) Densidade (kg/m?) Calor especifico (J/(kg-C))
Placa de gesso cartonado 150 025 0.06 1000.00 1000.00

L3 de rocha (MW) 450 0.04 113 50.00 1000.00

Placa de gesso cartonado 150 0.25 006 1000.00 1000.00

Coeficiente de absorgdo L

Tipo de solugdo de envolvente Parede simples sem isolamento térmico ~

Aceitar Cancelar

Fig. 3.46
e Prima Aceitar.
e Com a parede Betédo armado + La de rocha + Placa de gesso selecionada prima em 2 Editar.

*  Prima em  Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

«  Primaem @ Materiais LNEC.
e Prima em Betdes e selecione Betdo armado com % armadura < 1 %. Prima Aceitar.

«  Cologue em referéncia Betdo armado.

*  Pretende-se exportar este material para a biblioteca, prima em ¥ Exportar, mantenha no nome do ficheiro
Betédo armado e prima duplamente Aceitar.

»  Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugao construtiva.

«  Primaem ® Materiais LNEC.

e Prima em Isolantes e selecione La de rocha (MW). Prima Aceitar.

*  Cologue em espessura 5 cm. Prima Aceitar.

e Prima em i Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

«  Primaem ® Materiais LNEC.

*  Prima em Gessos (estuques) e argamassas e selecione Placa de gesso cartonado. Prima Aceitar.
e Coloque em espessura 1.5 cm. Prima Aceitar.

+ Em Coeficiente de absorgéo, coloque o valor 0.40.

» Para o Tipo de solugéo envolvente, selecione Parede simples com isolamento térmico pelo interior.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM

Manual do utilizador

Paredes interiores (Tipo 2) m]

X

Referéncia ‘Eetéo armado + L& de rocha + Placa de gesso

Descricdo

-

€ 1

DB + e

@ Definicdo por camadas O Definicdo simplificada

Camadas

Betdo armado

L3 de rocha (MW)

Placa de gesso cartonado

Espessura(cm) Conduti

20.00
5.00
200

bilidade (W/(m'C)) Resisténcia térmica ((m*C)/W)

200 0.10
0.04 125
025 0.08

Densidade (kg/m?)

2400.00
50.00
1000.00

Calor especifica (Jf(kg-C))
1000.00
1000.00
1000.00

Coeficiente de absorgdo

Tipo de solugdo de envolvente

Parede simples sem isolamento térmico

[os][a

~

Cancelar

Fig. 3.47

Prossegue-se agora com a definigdo dos pavimentos térreos.

»  Prima sobre Pavimentos térreos.

¢ Edf
=i

icio

Biblioteca

77 Compartimentos

E Paredes exteriores
E Paredes interiores
E Paredes entemadas
Pavimentos témeos
E Pavimentos entre pis&
é‘ Coberturas

_|'.E‘ &os opacos

[JF‘ V&os envidragados verticais

f V&os envidragados horizontais
H:-‘ Pontes témicas lineares

Fig. 3.48

«  Com o Unico pavimento selecionado Bet&o armado + Poliestireno extrudido (XPS), prima em “© Editar.

*  Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

« Primaem @ Importar, selecione Betdo armado e prima duplamente Aceitar.

e Prima em i Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

e Primaem L Materiais LNEC.

« Prima em Materiais plasticos e selecione Polietileno de baixa densidade. Prima Aceitar.

»  Cologue em referéncia Filme de polietileno e espessura 0.2 cm. Prima Aceitar.

*  Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugéo construtiva.

e Primaem L Materiais LNEC.

+ Prima em lIsolantes e selecione Poliestireno extrudido (XPS), mantenha os valores por defeito. Prima

duplamente Aceitar.

»  Ative a opcao Com isolamento periférico.

»  Selecione Horizontal no tipo de isolamento.

+  Coloque 1.35 (m2.C)/W na resisténcia térmica.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Cologque 5 cm de espessura.
Cologue 1.0 m de largura ou profundidade.
Cologue 0.40 W/(m.C) de condutibilidade térmica por parte do solo.

Por fim, selecione Pavimento em contacto com o solo com isolamento térmico no Tipo de solugéo de
envolvente.

Pavimentos témreos (Tipo 1) 0 X

Referéncia |Bet§o armado + Poliestireno extrudido (XPS) | &
Descricdo L ] o€
(@ Definicio por camadas () Definicio simplificada

dha+e

Camadas Espessura (cm)  Condutibilidade (W/{m'C)) Resisténcia térmica ((m*C)yW) Densidade (kg/m®) Calor especifico (Ji(kgC})

Betio armado 20.00 200 0o 2400.00 1000.00

Filme de polietileno | 0.20 033 001 920.00 1000.00

Poliestireno extrudido (XPS) 5.00 0.04 1.35 40.00 1000.00

Tipo |Laje terrea b
Com isolamento periférico

Tipo de isolamento Horizontal

Resisténcia térmica 0.35] (m*C)yw
Espessura cm

Largura ou profundidade m

Condutibilidade térmica do terreno 2.00| W/(m-C) ﬁ:

Tipo de solugdo de envolvente Pavimento em contacto com o solo com isolamento térmico
Cancelar

Fig. 3.49
e Prima Aceitar.
Prossegue-se agora com a definicao dos pavimentos entre pisos.

*  Prima sobre Pavimentos entre pisos.

4H Edficio
- [lfif Biblioteca

----- 77 Compartimentos

E Paredes exteriores
E Paredes interiores

----- E Paredes entemadas

----- h Pavimentos témeos

Pavimentos entre pisos
----- é‘ Coberturas L\\:
..... _|'E‘ Vos opacos

----- @ Vdos envidragados verticais

f V&os envidragados horizontais

H:-‘ Pontes témicas lineares

Fig. 3.50

Existem dois tipos de pavimentos entre pisos a definir.
+ Com o pavimento Linéleo + Laje maciga + Teto falso selecionado prima em = Editar.

*  Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material & solugao construtiva.

«  Primaem ® Materiais LNEC.
»  Prima em Revestimento de pisos ou de paredes e selecione Linéleo. Prima duplamente Aceitar.

e Prima em i Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

CYPE
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«  Primaem ® Materiais LNEC
*  Prima em Betbes e selecione Betdo cavernoso. Prima Aceitar.
»  Cologue de espessura 8 cm, altere a cor e tframa de acordo com as figuras seguintes.

[ AEEEEEN
EEECEE

Cancelar

Fig. 3.51
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Fig. 3.52

*  Pretende-se exportar este material para a biblioteca, prima em ¥ Exportar, mantenha no nome do ficheiro
Betéo cavernoso e prima duplamente Aceitar.

e Prima em H Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

« Primaem @ Importar, selecione Betdo armado e prima duplamente Aceitar.
e Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

e Coloque em referéncia Caixa de ar, selecione a opgéo Caixa de ar e coloque os dados numéricos da
figura seguinte. Prima Aceitar.

Referéncia |Calxa de ar |

Tipo de camada

Espessura
Resisténcia témica {mECIW

Cancelr

Fig. 3.53

e Prima em H Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

«  Primaem ® Materiais LNEC.

*  Prima em Gessos (estuques) e argamassas € selecione Placa de gesso cartonado. Prima Aceitar.

»  Cologue em espessura 1.5 cm. Prima Aceitar.

«  Porfim cologque 0.5 como coeficiente de absorcéo e mantenha por defeito o tipo de solugéo de envolvente.

e Prima Acsitar.

CYPE
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X

Pavimentos entre pisos (Tipo 1) O

Referéncia |Lmé|eo +Laje macica + Teto falso

Descricdo

-

€ &

(@ Definicio por camadas (_) Definicio simplificada

B+

Tipo de solugdo de envolvente

Camadas Espessura (cm) Condutibilidade (W/(m'C)) Resisténcia térmica ((m*C)/W) Densidade (kg/m®) Calor especifico (Ji{kgC}))
Lindleo 100 017 0.06 1200.00 1000.00
S0 cavernoso 8.00 135 0.06 2000.00 1000.00
efoamado 2000 200 0.10 2400.00 1000.00
Caixa de ar 30.00 1.88 0.16 1.00 1008.00
Placa de gesso cartonado 150 0.25 0.06 1000.00 1000.00

Coeficiente de absorgdo L]

Cobertura horizontal sem isolamento térmico

oo

Cancelar

Fig. 3.54

* Com o pavimento Linéleo + Laje maciga + ETICS selecionado prima em © Editar.

e Prima em i Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

e Primaem L Materiais LNEC.

»  Prima em Revestimento de pisos ou de paredes e selecione Linéleo. Prima duplamente Aceitar.

e Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

«  Primaem @ Importar, selecione Betéo cavernoso e prima duplamente Aceitar.

*  Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

« Primaem @ Importar, selecione Betdo armado e prima duplamente Aceitar.

e Prima em i Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

« Primaem @ Importar, selecione Argamassa e prima Aceitar.

e Altere a espessura para 0.5 cm. Prima Aceitar.

*  Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugéo construtiva.

«  Primaem @ Materiais LNEC.

* Prima em Isolantes e selecione Poliestireno expandido (EPS). Prima Aceitar.

*  Cologue em espessura de 8 cm. Prima Aceitar.

* Com a camada Argamassa selecionada, prima em I Copiar para acrescentar uma nova camada igual.

»  Selecione a nova camada de Argamassa e prima em 9 Editar.

*  Cologue em espessura de 0.8 cm e prima Aceitar.

»  Cologue 0.4 como coeficiente de absorcéo.

«  Por fim, selecione Cobertura horizontal com isolamento térmico pelo exterior como tipo de solugdo de

envolvente.

*  Prima Aceitar.

CYPE
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Pavimentos entre pisos (Tipo 2) m}

X

Referéncia ‘Lmdlec+Leje macica +ETICS | P=]
Descricdo - ﬂ
(@ Definigio por camadas () Definicio simplificada

) [+ &

Camadas Espessura (cm) Condutibilidade (W/(m'C)) Resisténcia térmica (m*C)W) Densidade (kg/m®) Calor especifico (Jf(kg-C))
Linélea 1.00 017 0.06 1200.00 1000.00

Betdo cavernoso 8.00 135 0.06 2000.00 1000.00

Betdo armado 20.00 200 010 2400.00 1000.00

Argamassa 0.50 1.30 2000.00 1000.00

Poliestireno expandido (EPS) 8.00 0.04 1.90 14.00 1000.00

Argamassa 0.80 1.30 0.01 2000.00 1000.00

Coeficiente de absorgio L]

Tipo de solugdo de envolvente Cobertura horizontal sem isolamento térmico w~
Cancelar

Fig. 3.55

Prossegue-se agora com a definicao das coberturas.

»  Prima sobre Coberturas.

4 Edif
ER i

icio
Biblioteca

77 Compartimentos

E Paredes exteriores
E Paredes interiores

E Paredes entemadas
h Pavimentos témeos

': Pavimentos entre pisos

..... é‘ Coberturas
..... _|'E‘ Vaos opacoi"\ﬁ
----- @ Vdos envidragados verticais

Fig. 3.56

Existem dois tipos de coberturas a definir.

Com a Cobertura plana invertida (Pavimento + Poliestireno extrudido + Laje macica + Teto falso)
selecionada prima em © Editar.

Prima em X Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugéo construtiva.

Prima em L Materiais LNEC.

Prima em Revestimentos de pisos ou de paredes e selecione Ceramica vidrada/grés cerdmico. Prima
Aceitar.

Coloque em referéncia Pavimento grés rdstico. Prima Aceitar.

Prima em X Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugéo construtiva.

Prima em & Importar, selecione Argamassa e prima Aceitar.
Altere a espessura para 4 cm. Prima Aceitar.
Prima em & Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugéo construtiva.

Coloque os dados de acordo com a figura seguinte.

CYPE
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Referéncia |Geotéxtil de poliéster | @

Tipo de camada Saélida ~ @

Espessura om "

Densidade ke &

(® Condutibilidade () Resisténcia témica W/mC) &

Calor especifico 1000.00| J/kgC)

Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua

Cor Trama Aspecto do material

Cancelar
Fig. 3.57

Prima Aceitar.

Prima em & Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugao construtiva.

Prima em © Materiais LNEC.

Prima em Isolantes e selecione Poliestireno extrudido (XPS). Prima Aceitar.
Cologue em espessura 8 cm. Prima Aceitar.

Selecione a camada Geotéxtil de poliéster e prima em 1 Copiar.

Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugéo construtiva.

Prima em @ Materiais LNEC.

Prima em Materiais de impermeabilizagdo e mastiques e selecione Membranas flexiveis impregnadas com
betume. Prima Aceitar.

Coloque em referéncia Impermeabilizagdo asféltica monocamada colada e na espessura 0.4 cm. Prima
Aceitar.

Prima em i Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugéo construtiva.

Prima em © Materiais LNEC.
Prima em BetOes e selecione Betéo celular autoclavado. Prima Aceitar.
Cologue em espessura 5 cm, altere a cor e frama de acordo com as figuras seguintes. Prima Aceitar.

[ AEEEEEN
EEECEE

Cancelar

Fig. 3.58
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Fig. 3.59

Prima em X Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugdo construtiva.
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«  Primaem @ Importar, selecione Betdo armado e prima duplamente Aceitar.
*  Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugéo construtiva.

+ Cologue em referéncia Caixa de ar, selecione a opcéo Caixa de ar e coloque os dados numéricos da
figura seguinte. Prima Aceitar.

Referéncia |Caika de ar | @
Tipo de camada Caiea de ar ~ @
e e | *
Resisténcia témica oW | &
K]
Cancelar
Fig. 3.60

*  Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugéo construtiva.

«  Primaem ® Materiais LNEC.

*  Prima em Gessos (estuques) e argamassas e selecione Placa de gesso cartonado. Prima Aceitar.
e Coloque em espessura 1.5 cm. Prima Aceitar.

»  Cologue 0.4 como coeficiente de absorcao.

»  Por fim, selecione Cobertura horizontal com isolamento térmico pelo exterior como tipo de solugao de
envolvente.

¢ Prima Aceitar.

Coberturas (Tipo 1) =}

x

Referéncia |Cubenura plana invertida (Pavimento + Poliestireno extrudido + Laje macica + Teto falso) | @
Descricio | &
(@ Definicio por camadas () Definicio simplificada

ER-EREEE X 2

Camadas Espessura (cm) Condutibilidade (W/(m'C)) Resisténcia térmica ((m*C)/W) Densidade (kg/m®) Calor especifico {J/{kg-C))
Pavimento grés nistico | 1.00 | 1.30 0.01 | 2300.00 1000.00

Argamassa | 4.00 | 1.30 0.03 | 2000.00 1000.00

Geotéxtil de poligster 0.10 0.04 0.03 250.00 1000.00

Poliestireno extrudido (XPS) 8.00 0.04 216 40.00 1000.00
Impermeabilizagdo asfalica monoca.. | 040 | 0.23 0.02 | 1100.00 1000.00

Betdo celular autoclavado | 5.00 | 019 026 | 550.00 1000.00

Betdo armado 2000 200 0.10 2400.00 1000.00

Caixa de ar 2000 | 125 0.16 | 1.00 1008.00

Placa de gesso caronado 150 025 0.06 1000.00 1000.00

Coeficiente de absorgao ..

Tipo de solugo de envolvente Cobertura horizontal com isolamento térmico pelo exterior il |
Cancelar

Fig. 3.61
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A préxima cobertura a definir € praticamente igual a anteriormente definida, a Unica diferenga diz respeito ao
facto de nao existir teto falso mas sim reboco. Assim, pretende-se exportar a cobertura definida para a
biblioteca e posteriormente importéa-la para a nova e proceder as alteragdes necessarias.

*  Com a cobertura anteriormente definida selecionada, prima em L2 Exportar.

H A o | &

Referéncia Em utiizagdo

1 Cobertura plana invertida (Pavimento + Poliestiren...
2 Cobertura plana invertida (Pavimento + Poliestiren... Q

Fig. 3.62

e Surge a janela Exportar, com a indicacéo da diretoria da biblioteca e dos ficheiros que pretende exportar,
prima Aceitar.

» Selecione agora a Cobertura plana invertida (Pavimento + Poliestireno extrudido + Laje maciga +
Reboco) e prima em © Editar.

«  Primaem & Importar, selecione a cobertura anteriormente definida e prima Aceitar.
O programa importa a solugao construtiva da cobertura, procede-se agora as alteragoes.
+  Selecione a camada Caixa de ar e prima em @ Suprimir.

»  Selecione a camada Placa de gesso cartonado e prima em @ Suprimir.

»  Prima em X Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugao construtiva.

«  Primaem & Importar, selecione o material Argamassa. Prima Aceitar.

«  Cologue a referéncia como Reboco tradicional e com a espessura de 2 cm. Prima Aceitar.

Coberiuras (Tipo 2) O X
Referéncia ‘Coberture plana invertida (Pavimento + Poliestireno extrudido + Laje macica + Reboco) ‘ | o
Descricdo - &
(® Definigio por camadas () Definigdo simplificada
HdDa + Y
Camadas Espessura(cm) Condutibilidade (W/{mC)) Resisténcia térmica (m*C)W) Densidade (kg/m®) Calor especifico (J/ikgC))
Pavimento grés ristico 1.00 1.30 0.01 2300.00 1000.00
Argamassa 4.00 130 0.03 | 2000.00 1000.00
Geotéxtil de poliéster 010 0.04 0.03 | 250.00 1000.00
Puoliestireno extrudido (XPS) 8.00 0.04 216 40.00 1000.00
Impermeabilizacdo asfilica monoca 0.40 023 ooz | 1100.00 1000.00
Betdo celular autoclavado 5.00 019 0.26 | 550.00 1000.00
Betdo armado 20.00 200 010 2400.00 1000.00
\Rebocotradicional .. 200 130 002 2000.00 1000.00
Coeficiente de absorgdo -
Tipo de solugdo de envolvente Cobertura horizontal com isalamento térmico pelo exterior v
Cancelar

Fig. 3.63

e Prima Aceitar.
Prossegue-se agora com a definicao dos Vaos opacos.

*  Prima sobre Vaos opacos.

CYPE
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¢ Edificio

Biblioteca

77 Compartimentos

E Paredes exteriores

E Paredes interiores

E Paredes entemadas
h Pavimertos témeos

': Pavimentos entre pisos
+— Coberturas
7
[JF‘ Vaos envidra
f V&os envidragados horizontais
H:-‘ Pontes témicas lineares

os verticais

Existem dois tipos de vaos opacos a definir.

Fig. 3.64

Com a Porta interior selecionada prima em ! Editar.

Coloque os dados de acordo com a figura seguinte e prima Aceitar.

Referéncia | Porta interior

|| @

Descrigio

K=

Porta interior

Coeficiente de absorgdo

Coeficiente de transmissdo témica (L)

W/me0)

-

Cancelar

Com a Porta dupla selecionada prima em

Cologue os dados de acordo com a figura seguinte e prima Aceitar.

Fig. 3.65

Editar.

Referéncia |Porta dupla

|| @

Descrigio

K=

Porta interior dupla

Coeficiente de absorgdo

Coeficiente de transmissdo témica (L)

W)

Cancelar

Fig. 3.66

Prossegue-se agora com a definicao dos Vaos envidragados verticais.

Prima sobre Véaos envidragados verticais.

CYPE
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¢ Edificio
=-[ifif Biblicteca
..... 77 Compartimentos
----- f| Paredes exteriores
..... f| Paredes interiores
----- E Paredes entemadas
----- | Pavimentos témeos
----- ': Pavimentos entre pisos
..... == Coberturas
----- [] Véos opacos

----- o T

----- Hr' Vios envidmgados horizontai

----- H:] Portes témicas lineares

Fig. 3.67

Existem quatro tipos de vaos envidragados a definir.

Com a Janela 2 selecionada prima em © Editar.

Coloque o valor 2,0 W/(m2.C) no Coeficiente de transmissao térmica.

Prima no separador Acessérios.

Ative a opcao “Com acessorios de protecgdo solar”.

Cologue no nome do acessorio Persiana interior.

Prima Aceitar.

Com a Janela 1 selecionada prima em © Editar.

Coloque o valor 2,0 W/(m2.C) no Coeficiente de transmissdo térmica.

Prima no separador Acessorios. Ative a opgao “Com acessérios de protecgéo solar”.
Cologue no nome do acessorio Persiana interior.

Prima Aceitar.

Com a Janela interior selecionada prima em © Editar.

Coloque o valor 2,0 W/(m2.C) no Coeficiente de transmissao térmica.

Prima Aceitar.

Com a Porta envidragada exterior selecionada prima em @ Editar.

Coloque o valor 2,0 W/(m2.C) no Coeficiente de transmissao térmica.

Prima no separador Acessorios. Ative a opgao “Com acessérios de protecgéo solar”.
Cologue no nome do acessorio Persiana interior.

Prima Aceitar.

Falta definir as pontes térmicas lineares. Como se pretende definir automaticamente as pontes térmicas
lineares, € necessario primeiramente definir as zonas. Assim as pontes térmicas lineares serao definidas mais
adiante.

Na arvore em Zonas prima sobre Z01 — Piso 0.

CYPE
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¢ Edificio
=-[ifif Biblicteca

=17 Zonas

-
-1 £02-Piso 1 L\\,
-1 Z03-Piso 2
-1 Z04-Piso 3
£
£

----- ] Sombras proprias
----- L] Sombras remotas

----- h Pavimentos témeos

#-17 Z05-Piso 4

b1 Z06 - Nao dil

----- ﬁ Sistemas de AQS
Sistemas de climatizagio

.77 Compartimentos

- E Paredes exteriores
- E Paredes interiores

E Paredes entemadas

': Pavimentos entre pisos

ﬂ_ &os opacos

[ Vdos envidragados verticais
f V&os envidragados horizontais
H:-‘ Pontes témicas lineares

Fig. 3.68

* Naclassificacdo da zona selecione Habitavel.

Em Condigdes operacionais e conforto interior, prima em ‘© Editar.

Manual do utilizador

Condigies operacionais & conforto interior

Condigies operacionais

Temperaturas de setpoint iadas & ocupagdo

Temperatura de setpoint de aguecimento T Temperatura de setpoint de amefecimento T

Através desta opgdo geram-se automaticamente os perfis de utilizagdo das temperaturas de setpoint, atribuindo os valores de temperatura definidos nas horas
que existe ocupagdo na zona e pemitindo oscilagdo livre o restante tempo.

Fig. 3.69

Ative as temperaturas minimas de conforto e mantenha os valores por defeito. Estas opgdes permitem

conhecer na listagem Conforto interior, o nimero de horas ao longo do ano, que as zonas se encontram

dentro destas temperaturas de conforto.

Condigbes operacionais e conforto interior X

Condiges op

ionais e conforto interior

Temperatura minima de conforto T

Cancelar

Prima Aceitar.

Fig. 3.70

Para as condi¢bes operacionais, existe a possibilidade do utilizador definir perfis para o aquecimento e
arrefecimento, ou entdo permitir que 0 programa gere automaticamente esses perfis em fungao do perfil de

ocupacao da zona.

CYPE
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Condigies operacionais & conforto interior

Condigies operacionais

peraturas de setpoint
=mperaturas de setpoint associadas 3 ocupacio

Temperaturas de setpoint personalizadas

Através desta opgdo geram-se automaticamente os perfis de utilizagdo das temperaturas de setpoint, atribuindo os valores de temperatura definidos nas horas
que existe ocupagdo na zona e pemitindo oscilagdo livre o restante tempo.

Temperatura minima de conforto: 17.0 °C.
Temperatura maxima de conforto: 28.0 °C.

Fig. 3.71

Mantenha os dados por defeito.

Condigies operacionais & conforto interior

Condigies operacionais

Temperaturas de setpoint iadas & ocupagdo
Temperatura de setpoint de aguecimento T Temperatura de setpoint de amefecimento T

Através desta opgdo geram-se automaticamente os perfis de utilizagdo das temperaturas de setpoint, atribuindo os valores de temperatura definidos nas horas
que existe ocupagdo na zona e pemitindo oscilagdo livre o restante tempo.

Temperatura minima de conforto: 17.0 °C.
Temperatura maxima de conforto: 28.0 °C.

Fig. 3.72
Em Ventilagéo e infiltragdes, prima em @ Editar.

Em tipo de ventilagao selecione Mecénica.

Em tipo de fluxo selecione a opgao Extracgdo mecanica, e preencha os dados de acordo com a imagem

seguinte.

Ventilagdo e infiltragbes X
Ventilagao

Tipo de ventilagdo | Mecénica V|
Poténcia eléctrica do ventilador 10638 | W

Eficdcia de remocdo de poluentes

Método de calculo | Enhanced Model (ASHRAE) V|

Coeficiente de caudal Calculade | [] Aberturas de insuflacdo =

Condigdes operacionais | Sempre V|

Aceitar Cancelar

Fig. 3.73

Prima em Dados de XML e preencha com os dados de acordo com a figura seguinte.
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Dados de XML X

Descricdo do sistema de ventilagdo Sistema de ventilagdo

Cumpre com os requisitos minimos do
DL118/2013 e portaria 353A/2013

Tipelogia

Atividade | Servigos

| Escritdrios

Método de determinagio de caudal para o
caudal de ar nove requisito

Caudal minime de ar nove

Cancelar

Fig.
Prima duplamente Aceitar.
Os dados relativos as Condensagdes mantém-se

Prima sobre a zona Z02 — Piso 1.

3.74

por defeito.

-1p Z01-Piso 0
o
i1 Z03-Piso 2
17 Z04-Piso 3
11 Z05-Piso 4
17 Z06 - Nao il

N

Fig.

— Piso 2; Z04 — Piso 3 e Z05 — Piso 4.
Prossegue-se com a definigdo da Ultima zona.

Prima na zona Z06 — Nao Util.

Na classificagao da zona selecione Nao Habitavel

3.75

Repita os procedimentos anteriores para a definicdo da zona Z01 — Piso 0, para a zona Z02 - Piso 1; Z03

e como tipo de ventilagdo mantenha como Natural.

Zona

Referéncia Z06

MNome MNao Gtil

Classificagdo da zona | Nao habitavel

Ventilagao

Tipo de ventilagdo MNatural

£

Fig. 3.76

Dentro de cada zona, existem 0os compartimentos pertencentes a essa mesma zona, por exemplo ao visualizar
o compartimento Refeitério dentro da zona Z01-Piso 0, visualizam-se os valores relativos ao projeto

luminotécnico, provenientes da obra executada no prog
compartimentos.

Salienta-se que estando estes valores ativos, este
compartimento na biblioteca.

rama CYPELUX RECS, isto acontece com os restantes

s sobrepbem-se aos definidos em cada tipo de

CYPE
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P Edificio e Compartimento
o-[Hfif Biblioteca .
% Compartimentos Referéncia Z01.501
[| Paredes Nome [Refeiterio

[ Paredesinteriores

[ Paredes enterradas Biblioteca 8 Refeitério v+ # H
-5 Pavimentos térreos

3R Pt i -

g2 Coberturas Volume entre o pavimento e _ 3
= 5 o tecto falso 1921 |y

- [ Vaos opacos

- Vaos envidragados verticais

B Vaos envidragados horizontais liuminagio
|4 Pontes térmicas lineares
S0 Zonas Valores personalizados:
-1 Z071-Piso 0 [CIPoténcia de iluminagio do edificio previsto
L.6=] Unidades terminais
& Compartimentos [Poténcia de iluminacio do edificio referéncia
- B : ;
Huminaneis média mantida [ )
o %2 WePies = =]

503 - Escritério 1 DPI prevista 372 | (W) 100k
504- Hall
Piso 1 [P referéncia

2 LSS ODEES 2 AR

1 =

Fig. 3.77
Seguidamente, pretende-se definir o sistema de AQS.

« Naarvore, prima em Sistemas de AQS.

BQ Zonas

717 Z01-Piso 0
-1t Z02-Piso 1
-7 Z03-Piso 2
-7 Z04-Piso 3
-7 Z05-Piso 4
-t Z06 - Nao il

Sistemas de AQS
Sistemas de dimatlgqﬁo
] Sombras proprias
----- L] Sombras remotas

Fig.3.78
«  Cologue como referéncia Termoacumulador elétrico e prima em + Acrescentar.

»  Cologue como referéncia e tipo de sistema Termoacumulador elétrico de acordo com a figura seguinte.

¢ Prima Aceitar.
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Equipamento de produgio X

Referéncia | Temoacurmulador elétrico

Percentagem da necessidade de AQS coberta %

B0

Equipamento genérico Aerotermia Bomba de calor para AQS

ol

Geotermia

Equipamento de produgio

Tipo de sistema () Equipamentos de queima de combustivel () Bornba de calor (@)

Rendimento médic estacional 075 | | 4m

Cancelar

Fig. 3.79
Prossegue-se com a definicdo dos sistemas de climatizagao.

* Naéarvore, prima em Sistemas de climatizagéo.

- Piso 0
- Piso 1
- Piso 2
- Piso 3
- Piso 4
-1 Z06 - Nio dti
..... | Sistema de AGS
istemas de climatizacao
] Sombras préprias L\\:
..... I Sombras remotas

Fig. 3.80

Neste exemplo pretende-se introduzir sistemas VRF e Multi-split, todavia caso existissem no projeto BIM,
informagado de modelos de AVAC provenientes de outros programas Open BIM, seria possivel a sua

importacao.

Prossegue-se com a introdugéo do sistema VRF.

BR

»  Prima sobre o icone Assistente Agsistente.

»  Cologue como referéncia VRF Piso 0 e 3, e selecione o tipo de sistema
directa.

e Prima Seguinte.

== Sistema de expanséo

* Mantenha a selegao Caudal de refrigerante variavel (VRF) e selecione o fabricante TOSHIBA.

e Prima Seguinte.
*  Selecione as zonas Z01_Piso 0 e Z04 Piso 3.

»  Prima Seguinte.
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Mantenha como referéncia VRF e mantenha o equipamento como Cassete.

Primaem " Copiar duas vezes para inserir mais duas unidades interiores idénticas a que vem por defeito.

B Novo sisterna de climatizagdo

B Seleccionar zonas

B Unidades terminais

Sistema de producio

Cancelar

m Tipo de sistema de climatizacao

Caudal de refrigerante variivel (VRF)
Defina as caracteristicas da unidade ou unidades terminais associadas a cada zona. As unidades terminais definidas serdo criadas em todas as zonas selecciona)
+E XA~
Referéngis Referéncia | VRF
VRF
VRF
VRF
TOSHIBA
Unidade interior
Catalogo Espanha 2019~
Equipamento | Cassete o || deavias | [ MMU-ApoosarpIE oKW -
Poténcia total de arrefecimento: 2800 W
Poténcia sensivel de arrefecimenta: 2300 W
Poténcia de aquecimento: 3200 W
< 2>

e Prima Seguinte.

Fig. 3.81

* Mantenha os dados por defeito e prima Terminar.

B Novo sistema de climatizagio
m Tipo de sistema de climatizacdo

® Seleccionar zonas

m Unidades terminais

Cancelar

IS
[f] Caudal de refrigerante variavel (VRR)
(®) Adicionar () Seleccionar
Defina as caracteristicas da unidade exterior ligada as unidades interiores,
TOSHIBA
Unidade exterior
Catalogo Espanha 2019
Equipsmento | Bomba de calor (2 tubos) | [ Mini shahvse | [MCr-MHPBOHS-E (121 1)~
Capacidade nominal total de arrefecimento: 12100 W
EER nominal: 4.28
Capacidade nominal de aquecimento: 12500 W
COP nominal: 4.83
Circuito de refrigerante
Comprimento equivalente de tubagem entre a unidade exterior & a unidade interior mais afastada m &)
Diferenga maxima de altura entre a unidade exterior e as unidades interiores m @
Controlo do modo de funcienamento Prioridade por carga térmica L
v
< Anterior Sequinte >

Fig. 3.82

O programa coloca 3 unidades interiores (terminais) em ambas as zonas, Piso 0 e Piso 3.
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=11 Zonas

&1 Z01 - Piso 0

EQ Unidades terminais
2 UD1-VRF1

2 U02 - VRF2

; 2 U3 - VRF3
7 Compartimentos
@17 Z02- Piso 1

-{0F Z03 - Piso 2

B3 Z04- Piso3

E| Unidades terminais

e U01-VRF1
uo2 - VRF 2
; = U03 - VRF3
7 Compartimentos
=-1F Z03-Piso 4

177 Z06 - Nao dtil

----- | Sistema de AGS
Sistemas de climatizagdo
[E SCO1-VRFPisoDe3
----- ] Sombras préprias

----- I Sombras remotas

Fig. 3.83

Prossegue-se com a introdugao do sistema Multi-split no Piso 1.

Prima novamente em Sistemas de climatizag&o.

=
CIEN
Prima sobre o icone Assistent=: Agsistente.

Coloque como referéncia UE Multi-split Piso 1, e selecione o tipo de sistema Sistema de expanséo
directa.

Prima Seguinte.

]
Selecione Multi-split e selecione o fabricante TOSHIBA.
Prima Seguinte.
Selecione a zona Z01_Piso 1.
Prima Seguinte.
Mantenha como referéncia Multi-split e mantenha o equipamento como Cassete.

Prima em ™ Copiar trés vezes para inserir mais trés unidades interiores idénticas a que vem por defeito.
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B Novo sisterna de climatizagio

B Seleccionar zonas
B Unidades terminais

Sistema de produgao

Cancelar

TITEy Multi-spht

GraniE Multi-split

Multi-split

m Tipo de sistema de climatizagao

Defina as caracteristicas da unidade ou unidades terminais associadas a cada zona, As unidades terminais definidas serdo criadas em todas as zonas selecciona)

+E X[aw

Referéncia

Multi-split
Multi-split

CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM

Assistente

Manual do utilizador

Referéncia | Multi-split

TOSHIBA

| Sistemna

Unidade interior

‘ Cassete

= ‘

Catdlogo

Espanha 2019~
Equipamento | RAS-M10UZMUVG-E ~

Capacidade nominal total de arrefecimento: 2500 W
Poténcia sensivel nominal de arrefecimento: 2000 W

Capacidade nominal de aquecimento: 3200 W

Terminar

e Prima Seguinte.

Fig. 3.84

Como sé&o 4 unidades interiores é necessario selecionar um equipamento que permite ligar essas quatro

unidades, assim selecione o equipamento RAS-4M27U2AVG-E e prima Terminar.

® Novo sistema de climatizagao
B Tipo de sistema de climatizagdo
m Seleccionar zonas

m Unidades terminais

15 Muiti-spiit
@® Adicionar () Seleccionar

Defina as caracteristicas da unidade exteri

Assistente

or ligada as unidades interiores,

P Sistema de produgio

TOSHIBA

Toshiba

Catslogo

Espanha 2010
Equipamento | RAS-AM2TU2AVG-E | v

EER nominal: 3.5

COP nominal: 4.67

Nimero maximo de unidades interiores: 4
Capacidade nominal total de arrefecimento: 3000 W

Capacidade neminal de aquecimento: 9000 W

Controle do mode de funcienamento

Compriments total da tubagem

[ Prioridade pr carga térmica

=k

Cancelar

< Anterior Seguinte> Terminar

Fig. 3.85

Repita o procedimento agora para o Piso 2, colocando como referéncia UE Multi-split Piso 2.

No final os sistemas de climatizagao e respetivos terminais introduzidos estardo de acordo com a figura

seguinte.
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-1 Z02 - Piso 1
EQ Unidades terminais
2 UDT - Multi-split 1
2 U02 - Multi-split 2
: U03 - Multi-split 3
: U04 - Multi-split 4
77 Compartimentos
=17 Z03-Piso2
EQ Unidades terminais
----- e U1 - Multi-split 1
i UD2 - Multi-split 2
: U03 - Multi-split 3
ot U0 - Multi-split 4
77 Compartimentos
=177 Z04- Piso 3
EQ Unidades terminais
e U01-VRF1
= U02 - VRF2
= UD3 - VRF 3
77 Compartimentos
=-1F Z03-Piso 4
-1 Z06 - Mo util
----- | Sistema de AGS
|=-J87 Sistemas de climatizagdo
SCO1 - VRFPiso O e3
SC02 - UE Multi-split Piso 1
SC03 - UE Multi-split Piso 2

Fig. 3.86

Relativamente as Sombras préprias e Sombras remotas, o programa importou-as do modelo BIM, podendo o
utilizador consulta-las.

Por fim, pretende-se definir as pontes térmicas lineares, ou seja, indicar as arestas importadas do modelo BIM
os respetivos valores de coeficiente de transmissao térmica.

« Naarvore, prima em Pontes térmicas lineares.

:H Edficio
- [lfif Biblioteca

----- 77 Compartimentos

----- f| Paredes exteriores

..... f| Paredes interiores

----- E Paredes entemadas

----- | Pavimentos témeos

----- ': Pavimentos entre pisos

..... == Coberturas

----- ] Véos opacos

----- [ Véos envidragados verticais
----- B Vaos envidragados horizortais
----- [Fenc meas o
=17 Zonas L\\:
@1 Z01-Piso 0

Fig. 3.87

Visualizam-se todas as arestas. Em todas elas, existe o simbolo & , este indica que ainda n&o foi definido
nenhum valor (introduzido ou calculado por alguma norma).

A definicao de uma ponte térmica linear pode ser manual ou automatica. A definicdo manual realiza-se através
da edicéo da ponte térmica e preenchimento do respetivo coeficiente de transmissao térmica. Existem
bibliotecas predefinidas para importacéo dos valores. A definicdo automatica sera descrita de seguida neste
exemplo.

*  No grupo Modelo BIM, prima no icone @ Arestas.

CYPE



CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Andlise de pontes témicas lineares para calcular as comespondentes transmitancias, em fungdo das
caracteristicas das solugies construtivas adoptadas.

Esta andlise serd realizada tendo em conta as especificagies aplicaveis em fungdo da noma
seleccionada para o calculo da transmitancia témica em pontes témicas lineares.

Aimportagdo de modelos de informaggo do edificio (BIM) centra-se na descrigiio geométrica do edificio,
deixando a informagdo técnica para a sua introdugdo em programas especficos.

Portanto, para a detecgdo de pontes témicas lineares, o programa deve realizar uma gestdo em duas
etapas. Na primeira etapa importam-se "Arestas’ como entidades puramente geométricas, obtidas da
intersecgdo entre os diferentes elementos construtivos. Na sequnda etapa "Processamento de arestas’
obtém-se as pontes témicas lineares a partir das arestas e em fungdo da descrigdo do edificio desde o
ponto de vista da andlise témica (zonificagdo, descrigio dos espagos, etc.)

Configuragéo

Deseja continuar?

Cancelr

Fig. 3.88

»  Prima em Configuragéo e selecione os dados de acordo com a figura seguinte.

REH. Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Habitagdo.

O REH preconiza para o célculo de pontes témicas lineares no Despacho n.215793-K/2013 a utiizagdo dos valores
simplificados indicados na tabela 07.

[#110 isolante témico da parede contacta com a capdhar

[] Andlise numérica de pontes témicas lineares (EN 150 10211)

Médulo desenvolvido como parte do projecto de investigagdo "Desenvolvimento de feramenta software para integragdo da
andlise numérica de ponites témicas no célculo da necessidade energética de edificios’, financiado pelo Centro para el
Desamollo Tecnoldgico Industrial (COTIY, cofinanciado pelo "Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER) e
reglizado em colaboragdio com o 'Grupo de Ingenieria Energética’ do ‘Departamento de Sistemas Industriales’ da Universidade
Miguel Hemandez de Elche (Alicante).

Definigéio manual do coeficierte de transmissdo témica linear | /G

Cancelr

Fig. 3.89
*  Prima Aceitar duplamente.

Surge a janela Processamento de arestas com indicagao do Psi calculado.
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Processamento de arestas o x
Referéncia Descricéio Psi ~

LFi
1. [& [E]Beto amado + Poliestireno extrudido (XPS) -> (EXT)
[BIETICS (6) + BT érmico (24) + Estuque(@0) > (LC)

070 Reguiamento de Desempenho
70 Energstica dos Edificios de Habitagso

Fachada com pavimentos téreos.
LFi
2. L [EJBstdo amado + Poliestireno extudido (XPS) -> (EXT) 9 = Fachada com pavimentos térreos
[BiTijolo furado (15) ~ XPS (5) + Tijolo furada (1) + Estuque(30) -» (LC)

0.80 Reguiamento de Desempenho
80 Energéiico dos Edificios de Habitagao.

%

T TTTT rg-%

LFi
3 'L [M]Lincleo+ Laje macica = ETICS - (EXT)
[BIETICS (6)+ BTémico (24) + Estuque(30) > (LC)

. Regulamento de Desempenho
Fachada com pavimento sobre o exterior ou local ndo aquecido ULty i

LFs
4. [G]Cobertura plana invertida (Pavimento + Poliestireno extrudido + Laje macica + Reboco) > (EXT)
[BIETICS (6) + BT érmico (24) + Estuqua(90) > (LC)

.80 Reguiamento de Desempenho
30 Energética dos Edificios de Habitagso

Fachada com cobertura.
LFs

5 [GlCobertura plana invertida (Pavimento + Poliestireno extudido + Laje macica + Reboco) - (EXT)
[BlTijolo furado (15) + XPS (5) + Tijolo furada (1) + Estuque(90) -» (LC)

Regulamento de Desempenho

S 100 £ géiica dos Edificios de HabitacSo
LFs

6. [G]Cobertura plana invertida (Pavimento + Poliestireno extrudido + Laje macica + Teta falso) -> (EXT)
[BIETICS (6)+ BT émica (24) + Estuque(90) -> (LC)

Regulamento de Desempenho

Fechatietom coberiura 080 g¢1g6ico dos Edificios de Habitacgo.

LFs
Reguiamento de Desempenho
7 [GlCobertura plana invertida Pol extrudido + Laje macica + Teto falso) > (EXT) Rachida caneoariia 100 oo dos Edifiios de Habiacdo.
[ElTijolo furade (15) + XPS (5) + Tiolo furado (1) + Estuque(90) > (LC)
TFs

[GICobertura plana inverida (Pavimento + Poliestireno extnudido + Laje macica + Reboco) - (EXT)

= Fachada com cobertura Regulamento de Desempenho
[HI(180) > (EXT)

080 ¢ q6ica dos Edificios de Habitago, «
Paginai vr

Fig. 3.90
e Prima Aceitar.
Surge indicacéo do resultado do processamento/atualizagao das arestas.

*  Prima Acesitar.

3.5.2. Separador Plantas

e Prima no separador Plantas.

Neste separador existem comandos que facilitam a edicdo em planta das zonas, compartimentos, paredes,
lajes e aberturas.

Para este exemplo, ndo se farao modificacdes, no entanto, todas as funcionalidades dos comandos aqui
presentes estao descritas no inicio deste manual.

3.5.3. Atualizacao do Modelo de calculo

Qualquer alteragao ao modelo BIM do edificio pode ser refletida no modelo de célculo através da funcéo @

@ Actualizar, situada no canto superior direito em BlMserver.center. Se o programa detetar que o modelo
BIM foi modificado o botéo Actualizar alerta o utilizador alternando entre esses dois icones.

« Neste exemplo ndo se procedera a nenhuma alteracédo ao modelo BIM, no entanto, a titulo

exemplificativo prima sobre Actualizar @ .
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Actualizar o modelo BIM

Manual do utilizador

r\) Ligagdo: BlMserver.center
I‘QV g . 2
() Projecto: Escritorios TOP

Selecciio | Principal (iniciador): ESCR_ARQ_M3D_001_Arquitetura.bscollab
do projecto |

Arestas / Geragdo de sombras / Mascaras DXF

Importar arestas
Actualizar a descrigdo de sombras em elementos exteriores

[#] Actualizar as méscaras DXF desde o modelo BIM

9
)

Elementos noves no modelo BIM actual

Incluir no modelo de calculo os elementos novos do modelo BIM

Elementos modificados no modelo BIM actual

[ Actualizar os elementos do modelo de calculo que foram modificados no modelo BIM

[F Artiializar ae alammantne da mandaln de cdleola inclicies ca frram reickar

Seleccione os ficheiros que pretende incluir

Importar - Aplicagdo/Programa  Projecto Descrigao
v CYPELUX RECS ESCR_TER_M3D_001_Luminotécnico CYPELUX RECS

Alteragdes

Cancelar

Fig. 3.91

Durante o processo de atualizacdo € possivel parametrizar as agbes a realizar para elementos novos,
modificados ou eliminados. Podem ainda ser atualizadas as tipologias de solugdes construtivas, arestas e

sombras a partir da atualizagao do modelo BIM.

e Prima Cancelar para voltar a area de trabalho do programa.

3.5.4. Separador Verificacao regulamentar

»  Prima no separador “Verificagdo regulamentar”.

Ao premir sobre este separador o programa gera o modelo de calculo (ficheiro em formato IDF) que sera
depois utilizado pelo motor EnergyPlus™. Se existir algum problema ao gerar o modelo de célculo serédo
apresentadas mensagens de adverténcia. Se a obra ja se encontrar calculada surgirdo de imediato os
resultados, caso contrario surgira apenas a “A obra n&o esta calculada”, como sera o caso deste exemplo.

e Primaem Opgoes de célculo e selecione as opgdes de acordo com a figura seguinte.

Opgies de calculo X

Simplificagdo das divisdes
[ Verticais
[ Horizentais

Margem das temperaturas de setpoint @)
Aquecimento *C  Arrefecimento qE

[ Periode de simulagio

Aceitar Cancelar

Fig. 3.92

¢ Prima Aceitar.
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Para o célculo dos indicadores de eficiéncia o programa gera automaticamente o edificio de referéncia com
base no edificio previsto.

e Primaem @ Modelo 3D.

Surge uma nova janela, na qual € possivel consultar os elementos (construtivos, tabelas de atividade, etc...)
pertencentes ao modelo do edificio, que serdo sujeitos a simulagdo dindmica multizona efetuada pelo

EnergyPlus™.

Se premir duas vezes sobre um elemento, surge uma nova janela com informacéo relativa ao edificio objeto e

de referéncia.

Elementos do edificio
[J Projecto
= [ Edificio
1 Z01_Piso_0
£l 202 _Piso_1
3 Z03_Piso_2
{3 Z04 Piso_3
(1 Z05_Piso_4
1 Z06_Nao_util
i @) Sombras préprias
+ 4§ Sombras extemnas

‘ Edificio ebjecto
REAGA OB
ki €
@

~

Z01_Piso_0

Nome

Tipo de utilizacdo

Classe de higrometria

Area

Altura

Volume

Tabelas de actividade

Superficies

B 1. Z01_S01_W01

B 2. Z01_S01_W02
H 201_S01_W02_G1
B Z01_S01_W02_G2
HH Z01_S01_W02_G3

| B 3. 201_S01_W03

FH Z01_S01_W03_G1
= 4 Z01_S01 F01
& 5 201 802 FOi
E 6. Z01_S03_WO1

FH Z01_S03_W01_G1
B8 7 Z01 503 Wo2

HH Z01_S03_W02_G1
= 8. Z01_S03_F01
B 9. Z01_504_ W02

EH Z01_S04 W02 G1

| EE 10. Z01_504 W03

B 11 Z01_S04_W04
B 12 Z01_S04_W06
EE 13 Z01_S04_WO08
& 14 701_S04 FO1
Pontes térmicas

CYPETHERM RECS Plus — Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

s

Modelo 3D

Edificio objecto
201_Piso_0
Residencial

3

12811 m?
3095m

39651 m*

Z01_Piso 0 (Ocupacéo. lluminacdo. Equipamentos. Infiltrages e Ventilacdo)

Z[]1_SU1_RID2_G1 X

Mesira 4309 m?

Fachada 2503 m?

Janela 3.08 m*

Janela 308 m*

Janela 308 m*

Fachada 14.03m?

Janela 1.04 m*

Pavimento térreo 50.79 m*
Pavimento téreo 556 m?
Fachada 7.76 m?

Janela 1.04 m*

Fachada 1437 m?

Janela 104 m*
Pavimento térreo 14.15 m?
Fachada 16.67m*

Janela 336 m*

Fachada 1058 m*
Fachada4.19m?
Paredes interiores 7.99 m*
Paredes interiores 4 61 m?
Pavimento térreo 5761 m?

| BH 1. Z01 S01 W02 GT TBT inf Janela43.88 m

Edificio de referéncia

| Edificio objecto

| Vidro V02_Janela 2 |
| Coeficiente de transmissdo (U) ZW]fmiC) |
Factor solar 07

| Caixilharia R02 Janela 2

Coeficiente de Uapsm\sséu (U) 2W/(m>C)
| Absortividade )

| Edificio de referéncia

| Vidro V02_Janela 2 |
| Coeficiente de transmissdo (U) 3.3 W/(m*>C)

| Factor solar 0.25

| Caixilharia R02_Janela 2
|Coeficiente de transmissao (U) 3.3 W/(m*C)

| Absortividade )

4

|

9]
4

|

i
4
P

|

)
i

|

i
4
P

|

e Feche as janelas.

e Prima em Calcular. Surgird novamente a janela das opgdes de célculo, mantenha as opgoes ja

definidas na figura anterior.

*  Prima Aceitar para iniciar o calculo.

Apbs o célculo, é possivel visualizar valores relativamente as necessidades e consumos energéticos do edificio
objeto e consumos do edificio de referéncia.

Fig. 3.93
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& H T CYPETHERM RECS Plus - v2021.e - [C\..\Escritérios TOP_CYPETHERM RECS Plus.trpo]
E Edificie  Plantas  Venficagdo regulamentar @- @v
= ; >y
& @ @ [ o o
Opgdies Modele | Calcular Ficheiro de  Ficheiro Ficheiro de  Relatdrio de Relatério de Regulamento de AML para Listagens Exportar Medida de
decdlcule 3D EnergyPlus™ de avisos resultados necessidade consumo  Desempenho... PCE-CE (ADENE) complementares melhoria
Calculo Listagens Exportar
Edificio
I ﬂ 201 Piso 0 Edificio objecto(Necessidade) e
L ff 202 Piso1 - = ze5e3
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Z06_Nao_util £ 5 156 [ 15.6 | 18.1 1189|199 225234
[ | lan, | || Total KWh/m?| 44795 104 | 06 012 007 002
P e B - A i
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Fig. 3.94

Apods o calculo, o programa disponibiliza informagao sobre a simulacdo dindmica multizona realizada pelo
EnergyPlus™.

Seguidamente, mostra-se informagéo proveniente do préprio EnergyPlus™.

«  Primaem[*E] Ficheiro de EnergyPlus™, surge uma nova janela com informagéo sobre os dados de entrada
para EnergyPlus™, relativamente ao edificio objeto e de referéncia.

«  Prima em 2] Ficheiro de avisos, surge uma nova janela com informagao sobre os avisos gerados durante
o célculo.

»  Prima em =!I Ficheiro de resultados, surge uma nova janela com informagao sobre os resultados gerados
pelo EnergyPlus™. Nesta janela em especial, se desejar imprimir a informagéo contida na mesma, podera
selecionar uma por¢ao de texto, premir com o bot&o direito do rato e selecionar Imprimir.

3.5.5. Listagens
CYPETHERM RECS Plus possui diversos tipos de listagens, seguidamente descrevem-se algumas delas.
e Primaem @ Relatério de necessidade para gerar a listagem de calculo da necessidade energética.

e Primaem @ Relatério de consumo para gerar a listagem de célculo do consumo energético.

e Primaem E Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Comércio e Servigos, para gerar
a listagem com o calculo do indicador de eficiéncia energética previsto e de referéncia, e classe energética
atribuida.

»  Primaem [=%l Listagens complementares para permitir gerar as seguintes listagens: Descrigcdo de materiais
e elementos construtivos; Pontes térmicas lineares; Célculo do factor de redugéo; Condensagdes e a
listagem Conforto interior.
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Listagens complementares X

Al

ot
Descrigdo de iais e el [ Pontes térmicas lineares
Condensagdes Conforto interior

A~
Il

Calcule do factor de redugao

Cancelar

Fig. 3.95

As listagens podem ser impressas diretamente para um periférico ou exportadas para ficheiro (PDF, DOCX,

TXT, HTML e RTF).

3.5.6. Desenhos
CYPETHERM RECS Plus gera os desenhos das plantas do edificio.

»  Prima em Arquivo> Desenhos ou no icone % Desenhos da barra de ferramentas.

Selecgio de desenhos O X
dha+3¥
Desenhar Com quadro Periférico
Legenda Gravar Confg. Layers Cancelar
Fig. 3.96

»  Prima em ® Adicionar novo elemento & lista.

Desenhar

Desenho
Cobertura
Piso 4
Piso 3
Piso 2
Pisa 1
Piso 0

R R R KRR

Escala 1:

Cancelar

Fig. 3.97
»  Selecionam-se todos os pisos a desenhar e na escala cologue 1:100.
*  Prima Aceitar.

«  Selecione o periférico DWG.
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Selecgio de desenhos O X
dha+3¥
Desenhar Com quadro Periférico
o v
Legenda Gravar Confg. Layers Cancelar
Fig. 3.98

e Prima Aceitar.

* Apo6s a geragdo dos desenhos, surge uma janela com a representagdo das folhas de desenho com
contetido oculto. Para visualizar o contetdo, prima em Pormenorizar todos os desenhos.

Composigao de desenhos O X
b 4 @ 1] &
Novo Apagar Centrartodos Centrardesenhos = Editar  Mover Pomenords | Pomenorizar Imprimir  Imprimir @ @ @ g '@g M @] |DWGE -
desenho wvazios osdesenhos  seleccionados ‘d&ienho deserho um desenhio lndoscsdesenfws-l todos  seleccionados .

Grupo: DWG

Fig. 3.99

+ Através do icone & Imprimir todos gerara os desenhos para ficheiro, no caso ter selecionado no tipo de
periférico DXF ou DWG, caso contrario serdo impressos diretamente no periférico definido.

* A janela Nomes de ficheiros permite ao utilizador, no caso de exportar para ficheiro, especificar uma

diretoria para a criagao dos ficheiros, bem como indicar se pretende gerar uma folha por ficheiro ou todas
as folhas num Unico ficheiro e especificar o seu nome.

CYPE
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Nomes de ficheiros X

Directoria: |C:\CYF‘E Ingenieros'Desenhos em DWG

| &

() Cada desenho num ficheino
(® Todos os desenhos num inico ficheiro

Nome do ficheiro |FILE .DWG

[ Mostrar o ficheiro com o programa associado

Cancelar

Fig. 3.100

» Selecione as opgoes pretendidas e prima Aceitar.

3.5.7. XML para PCE-CE (ADENE)

Manual do utilizador

CYPETHERM RECS Plus, permite gerar o ficheiro em formato XML, para posterior importagao no portal da

ADENE.

»  No separador Verificagdo regulamentar, prima em XML para PCE-CE (ADENE).

« Surge uma nova janela, na qual o utilizador devera preencher e selecionar os dados necessarios para
importagdo no portal da ADENE, assim o utilizador devera percorrer os icones: Tipo de certificado;
Caracteristicas gerais; Agentes; Visita; Sistemas técnicos; Balango energético e Documentos,
posteriormente ao premir em Aceitar, 0 programa gerara o ficheiro em formato XML na diretoria indicada.

XML para PCE-CE (ADENE)

O X

Tipc de certificado I! Caracteristicas gerais %@Eﬂl&i @\ﬁsﬂa %Siﬂamas t€cnicos E; Balango enengético I Documentos

Cettificado

Tipo de certficado [ s B —=
H N E .\' H T
®a= "1 =
! = s
| —

TR

CYPE

] | =
Mativo u:en_q_a de e(ﬁﬁéa;;,f’m ~
Nome do ficheio
|C:\Eertihcadoml =
Fig. 3.101





