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IMPORTANTE: ESTE TEXTO REQUER A SUA ATENCAO E A SUA LEITURA

A informacéo contida neste documento é propriedade da CYPE Ingenieros, S.A. e nenhuma parte dela pode ser reproduzida ou transferida
sob nenhum conceito, de nenhuma forma e por nenhum meio, quer seja eletronico ou mecéanico, sem a prévia autorizagao escrita da CYPE
Ingenieros, S.A.

Este documento e a informacéo nele contida sao parte integrante da documentacgdo que acompanha a Licenga de Utilizagao dos programas
informaticos da CYPE Ingenieros, S.A. e da qual séo inseparaveis. Por conseguinte, esté protegida pelas mesmas condi¢des e deveres. Nao
esqueca que deverd ler, compreender e aceitar o Contrato de Licenga de Utilizagdo do software, do qual esta documentacao é parte, antes
de utilizar qualquer componente do produto. Se NAQ aceitar os termos do Contrato de Licenca de Utilizagao, devolva imediatamente o
software e todos os elementos que o acompanham ao local onde o adquiriu, para obter um reembolso total.

Este manual corresponde a versao do software denominada pela CYPE Ingenieros, S.A. como CYPETHERM REH. A informagéo contida neste
documento descreve substancialmente as caracteristicas e métodos de manuseamento do programa ou programas informaticos que
acompanha. O software que este documento acompanha pode ser submetido a modificagdes sem prévio aviso.

Para seu interesse, a CYPE Ingenieros, S.A. dispde de outros servigos, entre os quais se encontra o de Atualizagdes, que lhe permitira adquirir
as Ultimas versdes do software e a documentagao que o acompanha. Se tiver dlvidas relativamente a este texto ou ao Contrato de Licenca
de Utilizagao do software, pode dirigir-se ao seu Distribuidor Autorizado Top-Informética, Lda., na diregao:

Rua Comendador Santos da Cunha, 304
4700-026 Braga

Tel: 00 351 253 20 94 30
http://www.topinformatica.pt

Elaborado pela Top-Informética, Lda. para a
© CYPE Ingenieros, S.A.
Novembro 2018

Windows® é marca registada de Microsoft Corporation®
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Nota prévia

Devido a implementacédo de novas funcionalidades e melhorias no CYPETHERM REH, é possivel que
pontualmente surjam imagens ou textos que nao correspondam a versao atual. Em caso de duvida consulte
a Assisténcia Técnica em https://www.topinformatica.pt/.
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Apresentagao

O programa CYPETHERM REH permite fazer a avaliagdo do desempenho energético em edificios de
habitagéo de acordo com o Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Habitagdo (REH).

Esta integrado no fluxo de trabalho Open BIM através do standard IFC. Possibilita a importagcao e
sincronizag&o de modelos BIM (IFC4, IFC2x3 e gbXML) gerados por programas de CAD/BIM.

Faz a detegdo de arestas a partir do modelo BIM e a geragdo automatica das correspondentes pontes
térmicas lineares, em funcdo das solugoes construtivas adotadas e da descrigdo do edificio do ponto de vista
da anélise térmica (zonas, descricao dos espacos, etc.). Os coeficientes de transmissao das pontes térmicas
lineares podem ser calculados a partir da norma ISO 14683, do Despacho n.° 15793-K/2016 do REH e através
de uma analise por elementos finitos de acordo com a norma EN ISO 10211.

O programa realiza o calculo da transmissao térmica dos elementos construtivos, segundo ISO 6946 e ISO
10077-1. Para além disso, realiza o calculo do coeficiente de transferéncia de calor em elementos em
contacto com o solo, segundo a norma EN ISO 13370. Calcula o fator b, segundo a norma EN ISO 13789.

Em termos de pecas escritas, permite a geragdo das fichas de calculo, informagéo sobre o desempenho
energético, relatério de peritagem entre outras.

O programa permite gerar as pegas desenhadas com representagdo das envolventes.

Por fim, o programa permite a exportagdo dos dados para ficheiro em formato XML, para posterior importagédo
no portal da ADENE.

Este manual proporciona uma descrigdo sucinta dos diversos comandos do programa e, através de um
exemplo pratico, apresenta o fluxo de trabalho a realizar para o projeto de comportamento térmico, com
recurso a plataforma BIMserver.center.

CYPE
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1. Ajudas

1.1. Ajudas no ecra

Os programas CYPE dispéem de ajudas no ecra, através das quais o utilizador pode obter diretamente
informagao sobre os comandos e fungoes.

1.2. Documentacao

Pode-se consultar e imprimir a documentagao do programa, na barra de ferramentas através da opgéo Ajuda

@

Na pégina http://www.topinformatica.pt, em FORMACAO WEBINAR> MANUAIS DO UTILIZADOR, encontra-
se 0 manual do utilizador do programa.

1.3. Perguntas e respostas

Na pagina http://www.topinformatica.pt, em SUPORTE AREA TECNICA> FAQ, encontram-se esclarecimentos
adicionais resultantes de consultas prestadas pela Assisténcia Técnica.

CYPE
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2. Menus

2.1. Arquivo

Nova...

Arquivo

Guardar Cirl+G
Guardar como

Descrigdo da obra

Listagens

Desenhos
Arquivos recentes 3

Lkilizar Licenga Electrdnica

Administrar a Licenga Electrdnica

Sair

PpE DRk IRTTOD

Fig. 2.1

O menu Arquivo, acessivel através do icone E , permite efetuar operagdes de manutencao de ficheiros de
obra, impressao e gestdao da licenga eletronica. Apresenta-se seguidamente uma breve descricdo dos
comandos disponiveis.

Novo

Ao premir este botao abre-se um didlogo para a criacao de um ficheiro. Deve-se escrever um nome e uma
descricao do mesmo. Se premir Pastas pode colocar o novo ficheiro na pasta que desejar.

Arquivo

Permite abrir um ficheiro, criar um novo, copiar, apagar, procurar, comprimir, descomprimir, enviar e partilhar
ficheiros de obras.

A esquerda pode ver-se a arvore de pastas do Windows; a direita veem-se todos os ficheiros que estiverem
dentro da pasta selecionada.

Pode-se trabalhar em qualquer unidade de disco e ordenar os ficheiros da lista da pasta atual por nome,
descricéo ou data. Para isso, deve-se premir em Obra, Descricéo, Versdo ou Data, segundo o critério de
ordenacao que se deseje estabelecer. Na parte superior da janela podem-se ver as seguintes ferramentas:

by

#bir Abrir. Serve para aceder ao ficheiro selecionado. Esta opgao desativa-se quando o ficheiro
esta protegido contra escrita.

0

Nevo  Novo. Ao premir este botdo abre-se um didlogo para a criagdo de um ficheiro. Deve-se
escrever um nome e uma descricao do mesmo. Se premir Pastas pode-se colocar o novo ficheiro na
pasta que desejar.

CYPE
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In

Corir - Copiar. Com esta opgao pode-se duplicar o ficheiro atual em qualquer outra pasta ou
unidade de disco. Se modificar o nome da cépia, pode ficar guardado na mesma pasta.

@

Amgr - Apagar. Elimina o ficheiro selecionado e envia para a reciclagem, o ficheiro que aparece
destacado na lista de ficheiros. Se premir esta opgdo, o programa emitira uma mensagem de
confirmacao.

Precurar  Procurar. Permite a localizagéo das obras através de palavras-chave.

%

Cemprimic Comprimir. Permite a compressao da obra selecionada num ficheiro em formato CYP.

&

Descompimic - Descomprimir. Permite descomprimir uma obra comprimida, para posteriormente ser
possivel abrir.

Ewir — Enviar. Serve para enviar por correio eletronico uma obra comprimida.

Para enviar a obra para Assisténcia Técnica, va a SUPORTE AREA TECNICA> ASSISTENCIA
TECNICA em www.topinformatica.pt.

v

Patihar  Partilhar. Serve para partiihar a obra comprimida em formato CYP (préprio da CYPE
Ingenieros) através de internet. A obra seré publicada num servidor e estaré acessivel por terceiros
através de uma hiperligagao privada. Portanto, s6 as pessoas que conhegam a referida hiperligacéo
terdo acesso a obra.

i

Bemples  Exemplos. Premindo este botdo surgem obras exemplo, que poderdo ser abertas,
calculadas e verificadas.

Permite gravar a obra em curso.

Guardar como

Permite gravar a obra em curso com outro nome, ou com 0 mesmo, mas noutra pasta.

Descricdo da obra

Ao premir este botdo abre-se um didlogo para alterar a descrigdo da obra.

Listagens

Permite obter as listagens do programa.

Desenhos

Permite obter os desenhos das envolventes térmicas em planta.

Arquivos recentes

Esta opcéo permite aceder aos ultimos ficheiros de obras.

Utilizar licenga eletrénica

Permite a ativagao da licenga eletronica, caso a possua.

Administrar licenga eletrénica

CYPE
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Permite administrar a licenga eletrénica, caso possua.

Sair

Abandonar o programa

2.2. Zonas do edificio

2.2.1. Dados gerais

Identificagdo Geogréfica @

CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
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Permite definir a localizagdo da obra (zonas climaticas), a altitude, a distancia a costa, a regiao NUTS e os

dados para verificagdes de condensagoes.

Identificagao geografica

Amarante

Baido

Felgueiras

Gondamar

Lousada

Maiz

Marco de Canaveses

Matosinhos

Pagos de Femeira

Paredes

Penafisl

Porta

Pévoa de Varzim

Santo Tirso

Trofa

Valongo

Vila do Conde

Vila Nova de Gaia

Atitude
Disténcia & costa

Regido NUTS [Il | Grande Porto

110.0)
Superiora Skm

“

Dados para verficagies de condensagies =
Zonas climaticas: CA)
- Inverno I1 v
- Verdo V2
Concetar

Tipo de certificado =

Fig. 2.2

Permite definir o tipo de certificado, o contexto e enquadramento do mesmo.

CYPE
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Tipo de certificado X

0%
Configuragéo de critérios de célculo

Contexto e enquadramento do certificado
Contexto de certificado
Enquadramento Licenga de utilizaggo v
Canceler
Fig. 2.3

Permite configurar para véarios parametros os critérios de calculo a usar (regras de simplificagcdo, despachos,

Configuragio de critérios de calculo X

etc.).

Coefic - E——

Aplicar a Portaria n.* 375-A4/2015 alterada pela Portaria n.* 315/2016

P =

Ll

Hementos opacos
De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013
EN IS0 6346

Building components and building ek

ts. Themal resist:

and themal . Caloulati

method.

Hementos em contacto com o solo
De acordo com o Despache n. “T5783-K2013

Hementos envidragados

De acordo com 0 Despacho n. ‘157932013

EN IS0 100771

method.
Pontes témmicas lineares

De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013
Inércia térmica

De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013
Ganhos solares

De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013

Coeficiente de reds

e p—
De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013
Taxa de renovacao horaria do ar interior
De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013

Verificagao da fi a0 de

Thermal performance of windows, doors and shutfers. Calcuilati

150 13783

of themal

"y f of

0

Hiciéncia dos sistemas técnicos

De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013

iz and buiding elements. Infemal surace femperature fo

i P buiding
avoid criical surace humidiy and infersifial condensation. Calculziion method.

Cancelar

2.2.2. Atribuicao

Edicdo mltipla de compartimentos =¢

Fig. 2.4

Permite fazer a atribuicado dos compartimentos as zonas do edificio.

CYPE
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Edigio miltipla de compartimentos O X
O &
Desmarcar | Zona
selecgio
Selecgdo  Zona Compartimerto Plarta A
Habitagéo unifamiliar  Comedor Piso 2
O Habitagéo unifamiliar | Cozinha Piso 1
O Habitagéo i x
O Habitagéo
O Habitagsio Habitagdo unifamiliar
O Habitagéo Nao (il
O Habitagéo
O Habitagéo
O Habitagéo
O Habitagéo
O Habitagéo
O Habitagéo Cancelar
O Habitagéo
O Mao dtil Garagem Piso 0 v
Cancelar
Fig. 2.5

Edigdo multipla de sistemas.?v

Manual do utilizador

Permite fazer a atribuicao dos sistemas de geragéo e sistemas de ventilagcéo as zonas do edificio.

Edigso miltipla de sistemas

Sistemas de geragdo  Sistemas de vertilago

O

x

Referéncia
m Referéncia aquecimento
Referéncia amefecimento
B caldei

Solar témico

Zonas do edficio
Habitagdo unifamiliar

Cancelar

2.2.3. Zonas do edificio

+
Nova Zona ﬁ

Permite criar uma nova zona para o edificio.

Fig. 2.6

CYPE
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Zona
Referéncia |No\ra Zona |
Tipo Zona (il w
Mimero de quartos
Dados para verficagdo da formagdo de condensagies
Humidade superficial interior critica @
(7)) Diagrama psicrométrico
de geragio
i)
Referéncia Tipo
m Referéncia aquecimento ~
Referéncia amefecimento ~
& Caldeira ~
& v
Ventilagdo
Designagdo da solugdo | |
Biblicteca 1: Natural 4 H
Cancelar

+
Novo compartimento %

Fig.2.7

Permite criar um compartimento dento de uma zona do edificio.

Zona util

Designagdo da solugdo |Nome do C imento

Area (il de pavimento m?
Wolume il m?

Cancelar

Apagar z

Permite apagar um compartimento ou zona.

Duplicar ID

Permite duplicar um compartimento ou zona.

Procurar m

Fig. 2.8

Permite procurar por texto elementos dentro da Biblioteca e das Zonas.

CYPE
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Procurar O X
Texto a procurar
[ |
[ Biblioteca ~
Paredes exteriores Biblioteca
Paredes interiores Biblioteca
Paredes entemadas Biblioteca
Pavimentos témeos Biblioteca
Pavimentos entre pisos Biblioteca
Coberturas Biblioteca
V&os opacos Biblioteca
V&os envidragados verticais Biblioteca

&os envidragados horizontais | Biblicteca

Pontes témicas lineares Biblioteca

Portes témicas planas Biblioteca

Sistemas Biblioteca
[ Zonas

Habitagdo unifamiliar Zonas

Circulagdo Zonas - Habitagdo unifamiliar

Paredes Zonas - Habitagdo unifamiliar - Circulagdo

Pavimentos Zonas - Habitagdo unifamiliar - Circulagdo

oz Zonas - Habitagdo unifamiliar - Circulagdo

Portes témicas lineares Zonas - Habitagdo unifamiliar - Circulagdo Y]
Cancelar

Fig. 2.9

Mover para cima 4

Permite subir, um compartimento ou zona, na ordem em que se encontra.
Mover para baixo ¥

Permite descer, um compartimento ou zona, na ordem em que se encontra.
Cortar =

Permite cortar um compartimento ou zona.

Copiar &

Permite copiar um compartimento ou zona.

Colar &

Permite colar um compartimento ou zona na ordem previamente selecionada.

2.2.4. Erros

Erros de edigéo 0‘

Permite verificar se existem erros ou avisos no modelo. Se n&o existirem sera emitida a informagao “Néo ha
erros”. Se existirem serdo indicados na parte inferior da janela de trabalho.

2.2.5. BiMserver.center

Arestas @

Permite o processamento de arestas do modelo BIM. Com este comando é possivel calcular o coeficiente de
transmissao térmica das arestas identificadas no modelo BIM.

CYPE
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Andlise de pontes témicas lineares para calcular as comespondentes transmitancias, em fungdo das
caracteristicas das solugies construtivas adoptadas.

Esta andlise serd realizada tendo em conta as especificagies aplicaveis em fungdo da noma
seleccionada para o célculo da transmitancia témica em pontes témicas lineares.

Aimportagdo de modelos de informaggo do edificio (BIM) centra-se na descrigdio geométrica do edificio,
deixando a informagdo técnica para a sua introdugdo em programas especficos.

Portanto, para a detecgdo de pontes témicas lineares, o programa deve realizar uma gestdo em duas
etapas. Na primeira etapa importam-se "Arestas’ como entidades puramente geométricas, obtidas da
intersecgdo entre os diferentes elementos construtivos. MNa sequnda etapa "Processamento de arestas’
obtém-se as pontes témicas lineares a partir das arestas e em fungdo da descrigdo do edificio desde o
ponto de vista da andlise témica (zonificagdo, descrigio dos espagos, etc.)

Deseja continuar?

Cancelr

Fig. 2.10

Premindo sobre Configuragéo é possivel definir como sera efetuado o calculo do coeficiente de transmissao
térmica linear.

150 14683
REH. Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Habitagdo.

O REH preconiza para o célculo de pontes témicas lineares no Despacho n.215793-K/2013 a utiizagdo dos valores
simplificados indicados na tabela 07.

O igolante térmico da parede contacta com a caxilharia

[ Andlise numérica de pontes témicas lineares (EN 150 10211)

Médulo desenvolvido como parte do projecto de investigagdo "Desenvolvimento de feramenta software para integragdo da
andlise numérica de ponites témicas no célculo da necessidade energética de edificios’, financiado pelo Centro para el
Desamollo Tecnoldgico Industrial (COTIY, cofinanciado pelo "Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER) e
realizado em colaboragdo com o 'Grupo de Ingenieria Energética’ do ‘Departamento de Sistemas Industriales’ da Universidade
Miguel Hemandez de Elche (Alicante).

Definigdo manual do coeficiente de transmissdo témica linear

Cancelr

Fig. 2.11

Actualizar @ @

Permite sincronizar as alteragdes efetuadas ao modelo BIM. Quando este icone se encontrar a funcionar de
forma intermitente com um tridngulo de adverténcia, significa que existem novos ficheiros IFC ou que foram
modificados os existentes. Ao atualizar s&o lidos e incorporados todos aqueles elementos suscetiveis de
aparecer no programa (luminarias, cargas térmicas, compartimentos € 0s seus nomes, Nnovos elementos
construtivos, etc.).

2.3. Plantas

2.3.1. Zonas do edificio

Editar ﬁ

CYPE
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Permite editar as zonas em planta. Ao premir sobre um determinado compartimento em planta acede a

respetiva zona a que esta atribuido.

Zona
Referéncia |Hab'rta‘;§o unifamiliar |
Tipo Zona (il w
Mimero de quartos I:I
Dados para verficagdo da formagdo de condensagies
Humidade superficial interior critica -

(7)) Diagrama psicrométrico

de geragio

i)

Referéncia Tipo

] I Referéncia aquecimerto v
Referéncia amefecimento ~
& Caldeira v
) Solar témico ~

Ventilagdo

Designagdo da solugdo

Biblioteca 1: Natural ~ ~ @ H
Valores de utilizador
Conceler

2.3.2. Compartimentos

4
Novo %

Fig. 2.12

Permite introduzir um novo compartimento em planta. Esse compartimento deve ser previamente criado no
separador Zonas do edificio através do botao Novo compartimento.

Editar %

Permite editar em planta um compartimento. E possivel modificar a designagao do compartimento, a area Util

e o volume Util do compartimento.

Mover *

Permite mover um compartimento em planta.
Apagar 2

Permite apagar um compartimento em planta.

2.3.3. Paredes

[
Nova

Permite introduzir uma nova parede em planta.

Editar E?

Permite editar uma parede em planta.

CYPE
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Mover *
Permite mover uma parede em planta.
Apagar 2

Permite apagar uma parede em planta.

2.3.4. Lajes

Nova Lxi

Permite introduzir uma nova laje (pavimento térreo, lajes entre pisos, coberturas) em planta.
Editar f

Permite editar uma parede em planta.

Mover *

Permite mover uma parede em planta.

Apagar 4

Permite apagar uma parede em planta.
2.3.5. Aberturas

Porta .E

Permite introduzir uma porta em planta.

+
Janela o

Permite introduzir uma janela em planta.

s @+
Clarabdia

Permite introduzir uma claraboia em planta.

Editar i
Permite editar uma abertura (porta, janela, clarabdia) em planta.
Mover *

Permite mover uma abertura (porta, janela, clarabdia) em planta.
Apagar 1

Permite apagar uma abertura (porta, janela, clarabdia) em planta.
2.3.6. Representacao de desenhos

Representagao gréfica dos resultados

Permite ativar ou desativar a representacéo grafica em planta.

Configuragéo o

Permite selecionar quais os elementos construtivos a representar em planta.
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Legenda 5]

Mostra em ecra a legenda relativa aos elementos representados em planta.

2.3.7. BlMserver.center

Actualizar @ @

Permite sincronizar as alteragdes efetuadas ao modelo BIM. Quando este icone se encontrar a funcionar de
forma intermitente com um triangulo de adverténcia, significa que existem novos ficheiros IFC ou que foram
modificados os existentes. Ao atualizar sdo lidos e incorporados todos aqueles elementos suscetiveis de
aparecer no programa (luminarias, cargas térmicas, compartimentos e 0s seus nomes, novos elementos
construtivos, etc.).

2.3.8. Planta

Situado do lado esquerdo deste ambiente de trabalho permite introduzir, eliminar, editar e ordenar as plantas
da obra.

%) 3 S T
Cobertura

Piso 2

Piso 1

Piso 0

Fig.2.13
2.4. Analise grafica de resultados

2.4.1. Calculo

=

Calcular 5=

Permite efetuar o célculo. No final do calculo pode passar com o cursor do rato sobre os compartimentos e
premir com o |2 botéo do lado esquerdo do rato sobre 0s mesmos para consultar os resultados da zona a
que pertencem.

Ver resultados E

Permite ver os resultados de calculo. Passando com o cursor do rato sobre os compartimentos e premindo

com 0 % botdo do lado esquerdo do rato sobre os mesmos pode consultar os resultados da zona a que
pertencem.

CYPE
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Habitacdo unifamiliar
Indicadores de aquecimento

Coberturas : 9.391 %
Paredes : 18.463 %
Pontes térmicas lineares : 21939 %
Lajes : 2251%
Vaos envidracados : 17.504 %
Ventilacio : 30.452 %

Indicadores de arrefecimento

Envolvente opaca : 15.524 %
Envolvente envidracada : 51.496 %
Ganhos internos : 32.691 %

Energia térmica de aguecimento

Mic : 44 734 KWhim®.ano

MNi 63.343 kWh/m®.ano
Energia térmica de arrefecimento
Mve 7.880 KWh/m*.ano
My 9.150 kKWh/m®.ano
Energia primaria
Nt : 136.050 KWh/m?.ano
Nt - 211.100 kWh/m®.ano

Fig. 2.14

Manual do utilizador

Permite configurar através de selegao quais os documentos a gerar € a informagéo de célculo a apresentar

em ecra.

Erros de célculo 0‘

Documentos

Resumo de resultados
Etiqueta de classificagdo energética

Fichas de célculo

Calculo dos fatores de obstrugéo

Capacidade témica

Descrigdo de materiais e elementos construtivos
Descrigdo das pontes témicas lineares

Verficagdo de formagdo de condensagies

Informagdo de célculo

Indicadores de aguecimento

(O Parciais (@) Totais
Indicadores de amefecimento
(O Parciais (@) Totais

Energia témica de aquecimento
(O Parciais (@) Totais

Energia témica de amefecimento
(O Parciais (@) Totais

Energia primaria

Cancelr

Fig. 2.15

Permite verificar se existem erros de célculo. Se ndo existirem sera emitida a informagédo “Nao hé erros”. Se

existirem serdo indicados em planta através do simbolo o os elementos com erro. No canto inferior direito

da janela de trabalho surgira este simbolo sempre que existir algum erro.
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2.4.2. Sombras

Angulos =

Indica em planta os &ngulos das palas.

Engulo da pala horizontal : 37.83 graus

»

Fig. 2.16

2.4.3. Energia térmica

Nic ﬁ

Permite ver os resultados de calculo com indicagdo do Nic- Necessidades nominais anuais de energia Util
para aquecimento. Posicionando o cursor do rato sobre os compartimentos e premindo com o %2 botao do
lado esquerdo do rato sobre os mesmos podem-se consultar os resultados da zona a que pertencem.

Qtr,i ﬁ

Permite ver os resultados de calculo com indicagao do Qitr,i — Transferéncia de calor por transmissao através
da envolvente na estagéo de aquecimento. Posicionando o cursor do rato sobre os compartimentos e
premindo com o 2 boto do lado esquerdo do rato sobre os mesmos podem-se consultar 0s resultados
da zona a que pertencem.

Qve,i ﬁ

Permite ver os resultados de célculo com indicagao do Qve,i - Transferéncia de calor por ventilagao na estagao
de aquecimento. Posicionando o cursor do rato sobre os compartimentos e premindo com o 2 botao do
lado esquerdo do rato sobre os mesmos podem-se consultar os resultados da zona a que pertencem.

Qg ﬁ

Permite ver os resultados de célculo com indicagao do Qg,i — Ganhos térmicos Uteis da estagdo de
aquecimento resultantes dos ganhos solares. Posicionando o cursor do rato sobre os compartimentos e
premindo com o =2 botao do lado esquerdo do rato sobre os mesmos podem-se consultar os resultados da
zona a que pertencem.

Nvec @

Permite ver os resultados de célculo com indicagdo do Nvc- Necessidades nominais anuais de energia Util
para arrefecimento. Posicionando o cursor do rato sobre os compartimentos e premindo com o " botdo do
lado esquerdo do rato sobre os mesmos podem-se consultar os resultados da zona a que pertencem.

Qtr,v @

Permite ver os resultados de calculo com indicagao do Qtr,v — Transferéncia de calor por transmissao através
da envolvente na estagéo de arrefecimento. Posicionando o cursor do rato sobre os compartimentos e
premindo com o ™2 botao do lado esquerdo do rato sobre os mesmos podem-se consultar 0s resultados
da zona a que pertencem.
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Qve,v @

Permite ver os resultados de célculo com indicacado do Qve,v — Transferéncia de calor por ventilagdo na
estacao de arrefecimento. Posicionando o cursor do rato sobre os compartimentos e premindo com o =
botdo do lado esquerdo do rato sobre os mesmos podem-se consultar os resultados da zona a que

pertencem.

Qgv @

Permite ver os resultados de calculo com indicagdo do Qg,v — Ganhos térmicos Uteis da estacdo de
arrefecimento resultantes dos ganhos solares. Posicionando o cursor do rato sobre os compartimentos e

premindo com 0 % botéo do lado esquerdo do rato sobre os mesmos podem-se consultar os resultados da

zona a que pertencem.

2.4.4. Energia primaria

Total

Permite ver os resultados de célculo com indicagao do Nic — Necessidades nominais de energia primaria.
Posicionando o cursor do rato sobre os compartimentos e premindo com o %2 botdo do lado esquerdo do
rato sobre os mesmos podem-se consultar os resultados da zona a que pertencem.

2.4.5. Exportar dados

-
Exportar dados Qf

Permite exportar os dados da obra gerando um ficheiro para o projeto BIM ao qual esté vinculada a obra. Este
ficheiro pode depois ser importado no programa CYPETHERM Improvements para anélise das medidas de
melhoria. Consulte o manual do programa CYPETHERM Improvements para mais informagoes.

CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Habitacdo unifamiliar
Indicadores de aquecimento

Coberturas : 9.391 %
Paredes : 18.463 %
Pontes térmicas I|neares 21939 %
Lajes : 2251%
Vaos envidracados : 17.504 %
Ventilacio : 30.452 %
Indicadores de arrefemmento
Envolvente opaca : 15.524 %
Envolvente envidracada : 51.496 %
Ganhos internos : 32.691 %
Energia térmica de aguecimento
Mic : 44 734 KWhim®.ano
MNi 63.343 kWh/m®.ano
Energia térmica de arrefecimento
Mve 7.880 KWh/m*.ano
My 9.150 kKWh/m®.ano
Energia primaria
Nt : 136.050 KWh/m?.ano
Nt - 211.100 kWh/m®.ano
211.10

Valor constante: 136.05 kWh/m?

Fig.2.17
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Tipo de edificio

w O

Situago inicial Medida de melhoria

Habitagéo unifamiliar

Nome do ficheiro
[

Medida

Referéncia

Descrigio

Tipo de medida de melhoria

8, * 3 r O =

Paredes Coberturas Pavimentos Portes Témicas Planas Portas V&os Envidragados
- F-
= % @ Q
Ventilagdo Aguecimento Amefecimento Agua Quente Sanitaria Outros Usos (Eren,Ext) Combinagio de tipos

Isolamento témico em paredes exteriores —aplicagdo pelo exterior com revestimento aplicado sobre o isolante

Orgamento
A4+ &
Descrigio Ud  Quantidade Custo Importan
v
< >
Cancelar

Fig. 2.18

2.5. Barras de ferramentas

Fig. 2.19

Fig. 2.20
@ @
Fig. 2.21

Estas barras permitem um acesso mais rapido e direto aos comandos do programa. Sempre que passar o
cursor por cada um dos icones surge uma mensagem indicativa da funcéo de cada um.
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3. Exemplo pratico

3.1. Introducao

A introducéo de dados pode-se processar de duas formas distintas: através da introdugao manual de todos
os dados (incluindo a importagdo do modelo de arquitetura uma Unica vez, em formato IFC ou gbXML), ou
através da importacdo de um modelo BIM, modelado num programa de arquitetura ou no programa IFC
Builder, este ultimo é o procedimento adotado no exemplo préatico que se apresenta.

‘ ‘

83 BlMserver.center

Conectado como:

Paulo Oliveira

@ Seleccionar projecto @ Criar novo projecto

| Projecto: —

www bimserver center

Cancelar

Fig. 3.1

‘ [ Vincularse a um projecto BIM ‘

(@ Introdugio manual
(O Introdugdo automética importanda um ficheiro CAD/BIM em formato IFC
(O Introdugdo automética importanda um ficheira CAD/BIM em formato gb XML

Cancelar

Fig. 3.2

O exemplo prético deste manual apresenta as seguintes etapas, desde a criagdo do modelo de célculo até
ao célculo, andlise de resultados e obtengéo de pecas escritas e desenhadas:

CYPE
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e Importagéo do modelo arquiteténico, através da plataforma BIMserver.center.
Importagdo do modelo BIM, a partir de um ficheiro IFC com origem no IFC Builder.
¢ Definicdo das solugdes construtivas.

Criacéo dos varios elementos construtivos. E muito til o utilizador ter uma biblioteca j& que na fase da
importagao do ficheiro IFC podera ativar a opcéao Diretoria para pesquisa de tipologias, permitindo-lhe
assim indicar a localizacéo da sua biblioteca. Se os elementos construtivos definidos no modelo BIM
tiverem a mesma referéncia dos da biblioteca, ficardo automaticamente definidos. Caso ndo exista a
referéncia na biblioteca, o elemento tera de ser definido pelo utilizador, podendo inclusivamente exporta-
lo para a sua biblioteca para que este fique a fazer parte dela e possa ser usado em futuras obras. Todos
os elementos importados sdo editaveis.

o Definigdo dos sistemas de geragéo e ventilagéo.

Definicdo dos sistemas de Aquecimento, Arrefecimento, A.Q.S., Renovavel e dos sistemas de ventilacéo.
Da mesma forma que para os elementos construtivos, nos sistemas ¢é vantajoso ter uma biblioteca para
onde se exportam e importam os vérios sistemas criados.

o Definigdo da identificagdo geografica.

Definicao da localizacao, altitude, distancia a costa e regido NUTS Il para determinacao das zonas
climaticas.

e Configuragéo dos critérios de calculo.

Configuragao das opgdes de célculo em relagdo aos coeficientes de transmissao térmica superficial,
pontes térmicas lineares, inércia térmica, ganhos solares, coeficiente de redugao de perdas, taxa de
renovagao horaria do ar interior, verificagdo da formacéo de condensacgoes, eficiéncia dos sistemas
técnicos e contribuicao de sistemas solares térmicos.

e Processamento de arestas.
Célculo dos coeficientes de transmisséo térmica de acordo com a norma definida.
e Listagens.

Geragéo das listagens justificativas do célculo. Exportagéo dos dados do projeto no formato XML, para
posterior importagado dos mesmos no portal da ADENE.

e Desenhos.
Geragéo dos desenhos das plantas com a representagao das envolventes térmicas.

Pretende-se com este exemplo préatico que o utilizador proceda a respetiva simulagdo a partir dos dados
apresentados. O ficheiro do exemplo pratico esta incluido no programa, este podera ser utilizado para
consulta. Para ter acesso ao ficheiro deveré fazer o seguinte:

e Entre no programa CYPETHERM REH.
()

e Primano icone ﬁ Arquivo> B Arquivo. Abre-se a janela Gestao arquivos.

e Prima sobre o botéo 'ﬁ] Exempilos.

e Sao instalados vérios exemplos, sendo a obra deste exemplo Moradia BIM_CYPETHERM REH. Se

pretender consultar esta obra, selecione-a e prima em Abrir.

Todos os ficheiros necessérios para a realizagcdo deste exemplo préatico estédo presentes na péagina web
http://www.topinformatica.pt/.

Ap6s aceder & pagina web, prima em FORMAGAO WEBINAR> MANUAIS DO UTILIZADOR> CYPETHERM
REH VER MAIS e encontrar a indicagéo de um link para descarga dos Elementos exemplo pratico.

Apds ter realizado a descarga, descomprima o ficheiro e guarde a pasta num determinado local do seu disco,
por exemplo no disco C.

CYPE
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A pasta contém: as mascaras de arquitetura, as obras exemplo comprimidas e por fim a pasta Bibliotecas
contendo as bibliotecas de todos os elementos, a mesma ndo sendo para utilizar na criagdo do exemplo,
estara presente caso o utilizador a pretenda utilizar.

Aconselha-se a criar cépias de seguranga das obras que possui ou que ainda se encontram numa fase de
introducéo de dados.

3.2. Descricao da obra

Trata-se de um edificio de habitagdo em banda, de tipologia T4 composto por 3 pisos e cobertura. No piso 0
(rés-do-chéo) localiza-se a garagem, um saldo de jogos e um ginasio. No piso 1 localiza-se a cozinha e a sala
de estar/jantar e no piso 2 os quartos.

3.3. Modelo arquitetdnico

Este exemplo utiliza um modelo BIM arquitetdnico procedente do programa IFC Builder da CYPE, programa
gratuito que permite a modelagdo arquiteténica. Para mais informagdes sobre este software consulte o
respetivo manual.

Explica-se de seguida o processo de exportagdo do modelo BIM arquiteténico gerando um ficheiro IFC para
o BIMserver.center, a partir do IFC Builder. Se ainda ndo efetuou o registo nesta plataforma
(http://bimserver.center/), deve fazé-lo para que possa conectar-se através de um e-mail e uma palavra-passe.

Inicia-se o exemplo com o programa IFC Builder.
e No menu geral do CYPE, prima no grupo Open BIM e seguidamente em IFC Builder.

A modelagao 3D da obra exemplo no programa IFC Builder ja existe comprimida com a extensao “.cyp” no
contetdo que transferiu de "Elementos exemplo préatico”, pelo que se procede agora a sua descompressao.

e Primano icone =% Arquivo> = Arquivo. Abre-se a janela Gestdo arquivos.

e Prima no botéo @ Descomprimir.

e Selecione o ficheiro Moradia BIM_IFC Builder.cyp e prima Abrir.
e Prima em Sim e Sim a tudo as duas perguntas que surgem.

e Prima Aceitar.

e Prima Abrir, para entrar na obra que surgiu na janela Gestao arquivos.

-,
e No canto superior direito prima em @ Exportar.

Selecgdo Criar novo projecto
do projecto

e Primaem eem para criar um novo projeto. Caso j& tenha criado previamente

Seleccionar projecta

o0 projeto selecione-o através do botdo

e Defina como nome do projeto Moradia BIM.

CYPE
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Nome do projecto

Manual do utilizador

Moradia BIM

Conectado coma: Tipe de projecto
Paulo Oliveira TOP

Opgies de visibilidade
Visivel

@ Seleccionar projecto @ Criar nove projecto Descrigao

| Projecto:

www bimserver center

Cancyg

Cancelar

Fig. 3.3

Prima Aceitar duplamente.

Ative a opgao Exportar mascaras.

Cologue o nome do ficheiro MOR_ARQ_M3D_001_Arquitetura.ifc de acordo com a figura seguinte.

A opgao Exportar méscaras permite que as méascaras que foram previamente importadas pelo utilizador para
ajudar na introducao de dados, serao exportadas com o modelo BIM. Sempre que se importar o modelo BIM
em outros programas de especialidade, surgirdo as respetivas mascaras, ndo existindo a necessidade de se
importar novamente.

A opgao Gerar mascaras DXF/DWG por piso permite que o programa gere mascaras por piso com o contorno
das lajes e pilares, que serao exportadas com o modelo BIM. Sempre que se importar o modelo BIM em outros
programas de especialidade, surgirdo as respetivas mascaras, néo existindo a necessidade de se importar
novamente.

Exportacio em formato "IFC X

‘ Vincularse a um projecto BIM

% Ligagdo IFC: BlMserver center
Projecto: Moradia BIM

Seleccdo
do pmjgim Principal {iniciadar): |MOH_J\HO_M.?D_DD‘I_MUHE{UIE.HC

Recorde que para desenvolver o projecto de forma coordenada entre as diferentes
aplicagies fluxo de trabalho 'Open BIM'), deve gravar o ficheiro IFC iniciador do projecto
{gerado por ‘IFC Builder’) numa directoria vazia. Mo processo de consolidagdo que realizam
as aplicagbes serdo lidos todos os ficheiros IFC que compdem o projecto, considerando
que este esta formado por todos os existentes na directoria sobre o que se mantém a
ligag&o BIM.

[ Gerar mascaras DWG por piso a partir da modelagdo realizada

Cancelar

Fig. 3.4

Surgira uma janela com informagéo da exportagéo, prima Aceitar.

e Podera agora confirmar se o projeto se encontra no BIMserver.center premindo sobre o icone que

esta barra de tarefas do Windows, junto ao relégio e data do seu computador.
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e (Caso nao visualize este icone prima no menu geral do CYPE no grupo Open BIM e seguidamente em
BIMserver.center para o ativar.

e Também pode verificar diretamente na plataforma BlMserver.center.

Visibilidade: Visivel Pedidos de colaboragao: Aberto

Ficheiros IFC propostos Pedidos Historial de modificacdes Reciclagem

Nome Proprietario Ultima alteracado Tamanho

RGP ARG BRI A0 . P TG e rO A oA e
=2 MOR_ARQ_M3D_001_Arquitetura.ifc Paulo Oliveira TOP 6/11/2018 15:45:2

Fig. 3.5

3.4. Modelo térmico

3.4.1. Criacao da obra
Siga este processo para criar a obra:

e Entre no programa ﬁ CYPETHERM REH.

e Prima sobre Arquivo> Novo. Na janela que se abre introduza o nome para a obra.

Nome da obra

BACYPE Ingenieros'\Projectos CYPETHERM REH" Pastas

MNome do ficheiro |Moradia BIM_CYPETHERM REH | rpt

Descrigio

|Exemp|0 prético |

Cancelr

Fig. 3.6
e Prima Aceitar.

Surge uma nova janela, que por defeito vem selecionada com a opgao Vincular-se a um projeto BIM. Significa
que se pode selecionar um modelo BIM arquitetonico presente na plataforma BIMserver.center. Outras opgoes
surgiriam, caso se desativasse a opcao Vincular-se a um projeto BIM, tais como: “Introducédo manual” todos
os dados teriam que ser introduzidos manualmente, e “Introdugdo automatica importando um ficheiro
CAD/BIM em formato IFC ou gbXML", os dados relativos ao modelo arquitetdnico seriam importados uma
Unica vez, nao permitindo que voltassem a ser novamente importados.
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e@ BIMS@I’VEF'_CGH'_EI'

Conectado como:

Paulo Oliveira TOP

@ Seleccionar projecto @ Criar novo projecto

| Projecto: —

www bimserver center

Cancelar

Fig. 3.7

Manual do utilizador

Mantenha a opcao Vincular-se a um projeto BIM ativa e prima em Seleccionar projecto.

Selecione o projeto Moradia BIM anteriormente criado e prima Aceitar.

‘

e@ BIMS@I’VEF'_CGH'_EI'

Conectado como:

Paulo Oliveira TOP

@ Seleccionar projecto @ Criar novo projecto

[Projecto: Moradia BIM

www bimserver center

Cancelar

Fig. 3.8

Seré& agora apresentada a janela de configuracdo da importacdo do modelo BIM.
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Importacio de modelos BIM O X
@ Ligagdo IFC BlMserver center
Projecto: Moradia BIM
5eleCe®0 | i inal friciador): MOR_ARQ_M3D_001_Arquitetura ifc

do projecto P . = = =l

M &L < > | | AtribuigSo de tipologias

g No modelo de informagdo do edificio (BIM) inclui-se o agupamento dos diferentes elementos constnutivos em tipologias.
Quando a referida informagdo esta disponivel, e durante o processo de importagdo, podem-se gerar as comespondentes

@ biblictecas de tipos sobre o modelo de célculo, mantendo o agrupamento de elementos. A descrigio das tipologias criadas

~ procura-se, por referéncia, no directdrio indicado, ficando ‘pendentes de descrever’ as que ndo se encontrem.

Criar tipologias para elementos
Marcar como revistos os elementos aos gue se atribui uma tipologia

[ Directoria para pesquisa de tipologias

Arestas / Geragdo de sombras / Mascaras DXF

Importar arestas )
Actualizar as arestas blogueadas
Gerar a descrigio de sombras em elementos exteriores Q)

: Actualizar as mascaras DXF desde o modelo BIM

Seleccione os ficheiros |FC que deseja incluir

Importar ~ Aplicagio/Programa  Projecto  Descrigio

Cancelar

Fig. 3.9

A opgao Diretoria para pesquisa de tipologias, permite ao utilizador indicar a localizacéo da sua Biblioteca,
permitindo que os elementos (elementos construtivos, compartimentos, entre outros) definidos no modelo BIM
com uma determinada referéncia sejam automaticamente definidos, se essa referéncia existir na biblioteca
criada pelo utilizador. Caso n&o exista a referéncia, o elemento tera de ser definido pelo utilizador podendo
inclusive exporta-lo para a sua biblioteca, para que este fique a fazer parte dela e possa ser usado em futuras
obras. Todos os elementos importados s&o editaveis.

Neste exemplo, ndo se especificard a diretoria onde se encontra a biblioteca, j& que se pretende mostrar
inicialmente a criagdo manual de todos os elementos. Porém, numa repeticéo da criagdo do exemplo e caso
o utilizador queira que os elementos surgem ja definidos, podera especificar essa mesma diretoria.

e Mantenha as opgoes por defeito de acordo com a figura anterior e prima Aceitar.

e Surge uma janela informativa sobre a importacéo.

Importagdo finalizada

Fig. 3.10

e Prima Aceitar.

e Surge a janela de definicao do tipo de certificado. Selecione a opgao Certificado e mantenha as restantes
opgoes de acordo com a figura seguinte.
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Tipo de cettificado X

Enquadramerto Licenca de utiizagdo v|

Fig. 3.11

e Prima Aceitar.

Ainformagéo do edificio (zonas, compartimentos, elementos construtivos) € importada e pode ser visualizada
em forma de arvore e também numa vista 3D no ambiente de trabalho do programa.

E CYPETHERM REH - v2019.d - [J\_\Moradia BIM_CYPETHERM REH trpt]
Zonas do edficio

Q =_E ﬂ E? ﬁ;—" @ Q E n ‘Q’Iaﬂrgacrima & Cortar é

c
Mertficacio Tpode  Corfiauragiode  Edigio mikipls de Edcomilipla | o 1w foacer Do Procusr | g e B Copir
geogréfica cerificado critérios de célculo . compartimentos  de sistemas 2ona  compartimento para baixo . Colar

Dados gerais Atribuico Zonas do edificio
g Paredes exteriores
E Paredes interiores
JLE' Paredes enteradas
(E' Pavimentos térreos.
2 Pavimentos entre pisos
I Coberturas
2 E V&os opacos
Bl Vaos envidragades vetticals
[ Véos envidragados horizontais
3 Hl-] Portes témicas lineares
- |.,"Q Portes témicas planas
E Sistemas
[=t ‘ﬂ; Zonas
£-f3 Habitagao urifamiliar
@ Sala de jogos
@ Ginasio
-y Ciroulago
g Salo
[y Hal
g WC
@7 Cozinha
=2 # Quarto 1
& Quarto 2

Fig. 3.12

3.4.2. Zonas do edificio
Pretende-se definir a identificacéo geogréfica, o tipo de certificado e configurar os critérios de célculo.

e Primaem Q Identificagdo geografica.

e Selecione no mapa Porto, defina uma altitude de 110 m, distancia a costa Superior a 5 km, regido NUTS
IIl Grande Porto e mantenha as op¢des nos dados para verificagdes de condensacoes.

CYPE



CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM

Identificagao geografica

Manual do utilizador

Amarante

Baido

Felgueiras

Gondomar

Lousada

Maia

Marco de Canaveses

Matosinhos

Pagos de Fersia

Paredes

Penafiel

Porto

Pévoa de Varzim

Santo Tirso

Trofa

Valongo

Vila do Conde

Vila Nova de Gaia

Altitude:
Distancia a costa

Regido NUTS Il | Grande Porta

[

Superiora Skm

w

Dados para verficagies de condensagies =
Zonas climaticas: ~
- II"\VEFI"IO Il (V]
- \Verdo V2
G
Fig. 3.13
Prima Aceitar.

Prima em E Tipo de certificado e mantenha os dados de acordo com a figura seguinte. De realgar que

esta opcéo ja tinha sido definida inicialmente na fase da importacao.

Tipo de certificado X

Contexto & dr

Contexto de certificado

Enquadramento Licenga de utilizagdo v
Cancelr

Fig. 3.14

Prima Aceitar.

0%
Prima em Configuragdo de critérios de célculo.

Em Verificagéo da formagao de condensagdes prima em Editar e desative a opgao ISO 13788 de
acordo com a figura seguinte pois trata-se de uma verificagdo ndo obrigatéria para Portugal.

CYPE



Prima Aceitar.

CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM

Verificagao da formacgso de condensacgbes

S

Hygrothemal performance of buiding componenis and buiding elements. Infemal surface femperature fo
avoid critical surace humidiy and infersifial condensation. Calculation method.

Cancelr

Fig. 3.15

Manual do utilizador

Mantenha os restantes dados por defeito. Estes critérios tém grande influéncia no resultado final de
calculo, pois € aqui que se definem as normas a usar (Despachos e Regras de simplificacéo).

Prima Aceitar.

Aplicar a Portaria n.* 375-A4/2015 alterada pela Portaria n.* 315/2016

Coefici de iss30 térmi ficial =
Hementos opacos
De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013
EN IS0 6346
Building components and building ek fs. Themal resist: and themmal . Calceiati
method.

Hementos em contacto com o solo
De acordo com o Despache n. “T5783-K2013

Hementos envidragados

De acordo com o Despache n. “T5783-K2013

EN IS0 100771

Thermal perfamance of windows, doors and shuffers. Calculation of themal . Simpified
method.

Pontes témmicas lineares =
De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013

Inércia térmica =
De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013

Ganhos solares =
De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013

Coefici de redugao de perda =

De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013

Taxa de renovacao horaria do ar interior e
De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013

Verificagao da fi d0 de ! o =
ISO 13?88 .

of buiding comp iz and buiding elements. Infemal surace femperature fo
avard cf.bca’sm'ace Humidity and infersifial condensation. Calculztion method.

Hiciéncia dos sistemas técnicos =

De acordo com o Despacho n.*15793-K/2013

Cancelr

Configuragio de critérios de calculo X

Ll

Fig. 3.16

Visualizando a zona da estrutura em arvore, visualiza-se o sinal do ponto de exclamagéo H . Significa que
existem parametros que necessitam de serem definidos pelo utilizador. Alguns deles poderiam ter sido
definidos de forma automatica, caso na biblioteca do utilizador ja estivessem definidos, sendo necessario para
isso ter-se indicado a diretoria da Biblioteca no momento de importagdo do IFC, como ja foi referido
anteriormente.

CYPE
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aﬂ_-‘ Zonas

CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM

----- E Paredes exteriores

----- E Paredes interiores

----- 'I.E Paredes entemadas

----- LE Pavimentos témeos

----- E‘ Pavimentos entre pisos

..... B Coberturas

----- ¥ Vos opacos

----- E Vaos envidragados verticais
----- B Véos envidagados horizontais
----- H‘_:‘ Pontes témicas lineares

----- H: Pontes témicas planas

----- Eé Sistemas

-4 Habitagso unifamiliar
- Nao il

Fig. 3.17

Manual do utilizador

Prossegue-se com a definicdo dos elementos construtivos, neste caso das paredes exteriores.

Prima sobre Paredes exteriores.

4 Edficio
BQQE Biblioteca

aﬂ_-‘ Zonas

----- P

----- E Paredes interiores k

----- 'I.E Paredes entemadas

----- LE Pavimentos témeos

----- E‘ Pavimentos entre pisos

..... B Coberturas

..... P VEos opacos

----- E Vaos envidragados verticais
----- B Véos envidagados horizontais
----- H‘_:‘ Pontes témicas lineares

----- H: Pontes témicas planas

----- Eé Sistemas

-4 Habitagso unifamiliar

! Nz il

Fig. 3.18

Existem dois tipos de paredes exteriores a definir.

Com a parede Sistema ETICS + Bloco de betdo selecionada prima em = Editar.

Hd0 g

agmn

Referéncia

1 Sistema ETI

Uiizacs
Editar elemento seleccionado na lista | fizagse

2 Tradicional dupla 11+XP5+11

(]
()

Fig. 3.19

Prima em 2 Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugéo construtiva.

CYPE



CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Parede exterior (Tipo 1) O X
Referéncia |Sistema ETICS + Bloco betdo || @
Descrigio @ 8
inigao por inigao simplificada

(® Definica camadas () Definics lificad:

EVEIRIEIE R

Adicionar novo demerko & ksa i;rn} Condutibilidade (W/{m-"C))  Resisténcia témica (m*"C/W) Densidade (kg/m%  Calor esg

£ >
Cosficiente de absorgio Média [[ 060 4=

Tipo de solugdo de envolvente

Cancelar

Referéncia || @
Tipo de camada Sdlida ~ @
Espessura om 4
Densidade 1000.0| kg/m? ﬁ
(® Condutibilidade () Resisténcia témica W/mC)

Calor especifico JikgC)

Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua

Cor

Cancelar

Fig. 3.21

O programa permite introduzir os dados relativos ao material constituinte da camada construtiva, bem como
ter a possibilidade de importar de uma das bibliotecas disponiveis. Podendo no fim exportar para a biblioteca
do utilizador.

e Primaem ® Materiais LNEC.
e Prima em Gessos (estuques) e argamassas e selecione Argamassa € reboco tradicional. Prima Aceitar.
e Cologue a referéncia como Argamassa e espessura de 1 cm.

e Pretende-se exportar este material para a biblioteca, prima em # Exportar, mantenha o nome do ficheiro
como Argamassa e prima duplamente Aceitar.

CYPE




CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

e <

X
Referéncia |Argamassa | @
Tipo de camada Sdlida ~ @
Expesr w8
Densidade 2000.0 kg/m? ﬁ
(® Condutibilidade () Resisténcia témica 1.300| W/{m-"C)
Calor especifico 1000| J/kg-"C)
Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua
Cor Trama Aspecto do material
=2 Cancelar

Fig. 3.22

Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugao construtiva.

Prima em @ Materiais LNEC.
Prima em Isolantes e selecione Poliestireno expandido (EPS). Prima Aceitar.

Coloque a espessura de 6 cm. Prima Aceitar.

Com a camada Argamassa selecionada, prima em “ Copiar para acrescentar uma nova camada igual.

a0t
Camadas bs Espessura (cm)  Condutibiidade (W/m-"C))  Resisténcia témica (m*"C/W)  Densidade {(cg/m?  Calor especifico (J/lkg-"C))
Argamassa 1.00 1.300 0.008 2000.0 1000
Poliestireno expandido (EPS) 6.00 0.042 1.425 14.0 1000
LA 1.00 1.300 0.008 2000.0 1000
Fig. 3.23

Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugao construtiva.
Prima em © Materiais LNEC.
Prima em Alvenaria e selecione Bloco de betéo leve (400x200x200). Prima duplamente Aceitar.

Com a camada Argamassa selecionada, prima em ~! Copiar para acrescentar uma nova camada igual.

Com esta nova camada selecionada prima em ‘© Editar e modifique a referéncia para Reboco tradicional
e a espessura para 2 cm.

Pretende-se exportar este material para a biblioteca, prima em # Exportar, mantenha o nome do ficheiro
como Reboco tradicional e prima duplamente Aceitar.

CYPE



CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

=W Reboco tradicional | ey

Tipo de camada Sdlida ~ @

coesr e 8

Densidade kg/m?

(®) Condutibilidade () Resisténcia témica W,-"{m T)

Calor especifico 000| JAkgC)

Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua

Cor Trama Aspecto do material

Cancelar
Fig. 3.24

e Altere o valor do Coeficiente de absorg¢éo para 0.50.

e Modifigue o tipo de solugdo envolvente para Parede simples com isolamento térmico pelo exterior de
acordo com a figura seguinte.

Parede exterior (Tipo 1) O X

Referéncia |Sistema ETICS + Bloco betdo || @
Descrigio @ 8
(® Definicio por camadas () Definicio simplficada

i) |+ ¥

Camadas Espessura (cm)  Condutibiidade (W/m-"C))  Resisténcia témica (m*"C/W)  Densidade (kg
Argamassa 1.00 1.300 0.008 2000.0
Poliestireno expandido (EPS) 6.00 0.042 1425 140
Argamassa 1.00 1.300 0.008 2000.0

Bloco de betdo leve (400x200200) 20.00 0.408 0.450 2000.0

Reboco tradicional 2.00 1.300 0.015 2000.0

£ >
Cosficiente de absorgio Média |[ 050 4=

Tipo de solugdo de envolvente Parede simples com isolamento témico pelo exterior w
Cancelar

Fig. 3.25

e Para que o programa defina automaticamente a descrigéo da parede, prima em - Descrigao.

CYPE



CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

X
Referéncia |Sistema ETICS + Bloco betdo || @
Descrigio IE 8
| Descrigio
>

Deseja introduzir uma composigdo da descrigio automatica?
Ao aceitar, se existe uma descrigdo, esta serd substituida.

Cancelr

Fig. 3.27
e Prima em Aceitar, para que se gere a descricdo da parede de forma automatica.

Esta descricdo pode ser editada, a mesma sera utilizada para descrever o elemento nas listagens e portal da
ADENE.

Terminada a criagdo do elemento construtivo, através dos icones # Exportar e & Importar, é possivel exportar
e importar para a biblioteca do utilizador para utilizagao em futuras obras.

e Prima Aceitar.

—o

o

-
(o LR R R R R T H L EF R T

Camadas

1-Argamassa: 1cm

2 - Poliestireno expandido (EPS): 6 cm
3-Argamassa: 1cm

4 -Bloco de betio leve (400x200x200) 20 cm
5-Reboco tradicional: 2 cm

Espessura total: 30.0 cm

Exterior
Interior

Caracterizacdo térmica

Coeficiente de transmissdo térmica (U): 0.47 Wi(m=-*C)
Capacidade térmica: 64327.54 Jim™=C

Fig. 3.28

Prossegue-se com a definicao da outra parede exterior.

e Selecione a parede exterior Tradicional dupla 11+XPS+11 e prima em = Editar.

e Prima em & Adicionar para acrescentar uma nova camada de material & solugao construtiva.
e Prima em @ Importar, selecione Reboco tradicional e prima duplamente Aceitar.

e Prima em & Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugdo construtiva.

o Primaem ® Materiais LNEC.
e Prima em Alvenaria e selecione Tijolo ceramico furado (11 cm). Prima duplamente Aceitar.

e Prima em & Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugdo construtiva.

e Primaem ® Materiais LNEC.

CYPE
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Manual do utilizador

Prima em Isolantes e selecione Poliestireno extrudido (XPS). Prima Aceitar e modifique a espessura para

3cm.
Referéncia |Poliestireno extrudido (XPS) || @
Tipo de camada Sdlida ~ @
Espessura 5
Densidade ﬁ
(® Condutibilidade () Resisténcia témica 0.037| W/m-C)
Calor especifico 1000| J/kg-"C)
Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua
Cor Trama Aspecto do material
Cancelar

Fig. 3.29
Prima Aceitar.

Com a camada Tijolo ceramico furado (11 cm) selecionada, prima em Copiar para acrescentar uma

nova camada igual.

Altere o valor do Coeficiente de absorgao para 0.50.

Modifique o tipo de solugédo envolvente para Parede dupla com isolamento térmico no espago de ar.

Gere automaticamente a descricao do elemento, sendo o aspeto final de acordo com a figura seguinte.

Parede exterior (Tipo 2) O X

Referéncia | Tradicional dupla 11+XPS+11 | ¢
Descrigio @ 8
Parede meeira dupla com isolamento témico no espago de ar e com espessura total de 27.00 cm, com as seguintes camadas: 1)

Reboco tradicional, com 2.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/m-*C); 2} Tijolo cerdmico furado ﬁ
(11 cm), com 11.0 cm de espessura & coeficiente de condutibilidade témica de 0.407 W/{m-"C); 3) Poliestireno extrudido (XPS), com

3.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.037 W./{m-"C); 4) Tijolo cerdmico furado (11 em), com 11.0cm de

espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.407 W/m-*C).
(® Definicio por camadas () Definicio simplficada

i) |+ ¥

Camadas Espessura (cm)  Condutibiidade (W/m-"C))  Resisténcia témica (m*"C/W)  Densidade (kg/m%
Reboco tradicional 200 1.300 0.015 2000.0

Tijolo ceramico furado {11 cm) 11.00 0.407 0.270 8755

Poliestireno extrudida (XPS) 3.00 0.037 0.81 40.0

Tijolo ceramico furado {11 cm) 11.00 0.407 0.270 8755

£ >
Cosficiente de absorgio Média |[ 050 4=

Tipo de solugdo de envolvente Parede dupla com isclamento témico no espago de ar w
Cancslr

Fig. 3.30
Prima Aceitar.
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Camadas

1- Reboco tradicional: 2 cm

2 - Tijolo cerdmico furado (11 cm): 11 cm
3 - Poliestireno extrudido (XPS): 3 cm

4 - Tijolo cerdmico furado (11 cm): 11 cm
Espessura total: 27.0 cm

Interior

Exterior

Caracterizacdo térmica

Coeficiente de transmisséo térmica (U): 0.65 W/(m*"C)
Capacidade térmica: 52156.57 J/m*°C

Fig. 3.31
Prossegue-se agora com a definicao das paredes interiores.

e Prima sobre Paredes interiores.

P Edficio

= ---miblimeca

----- [ Paredes exteriores
----- A oeie e
----- 'I.E Paredes entemadas
----- LE Pavimentos témeos
----- E‘ Pavimentos entre pisos
..... B Coberturas
----- ¥ Vos opacos
----- E Vaos envidragados verticais
----- B Véos envidagados horizontais
----- H‘_:‘ Pontes témicas lineares
----- H: Pontes témicas planas
..... B Sistemas
-ﬂ_-‘ Zonas
+@ Habitagdo unifamiliar

-4 Nao i

Fig. 3.32

Existem dois tipos de paredes interiores a definir.

e Com a parede Simples de 11 selecionada prima em = Editar.

Manual do utilizador

e Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

e Prima em & Importar, selecione Reboco tradicional e prima duplamente Aceitar.

e Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

e Primaem © Materiais LNEC.

e Prima em Alvenaria e selecione Tijolo ceréamico furado (11 cm). Prima duplamente Aceitar.

e Com a camada Reboco tradicional selecionada, prima em “J Copiar para acrescentar uma nova camada

igual.
e Altere o valor do Coeficiente de absorgcao para 0.50.

¢ Mantenha no tipo de solugédo envolvente Parede simples sem isolamento térmico.

e Gere automaticamente a descricao do elemento, sendo o aspeto final de acordo com a figura seguinte.

CYPE



CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Parede interior (Tipo 1) O X

Referéncia |Simple5 de 11 | -
Descrigio @ 8
Parede simples sem isolamento témico e com espessura total de 15.00 cm, com as seguintes camadas: 1) Reboco tradicional, com

2.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/{m-"C); 2) Tijolo cerdmico furado (11 cm), com 11.0 cm de ﬁ
espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.407 W/(m-"C); 3) Reboco tradicional, com 2.0 cm de espessura e

coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/m-*C).
(® Definicio por camadas () Definicio simplficada

i) |+ ¥

Camadas Espessura (cm)  Condutibiidade (W/m-"C))  Resisténcia témica (m*"C/W)  Densidade {kg/m?)

Reboco tradicional 200 1.300 0.015 2000.0

Tijolo ceramico furado {11 cm) 11.00 0.407 0.270 8755

Reboco tradicional 2.00 1.300 0.015 2000.0

£ >
Cosficiente de absorgio Média |[ 050 4=

Tipo de solugdo de envolvente Parede simples sem isolamento témico w
Cancelar

Fig. 3.33

Como ja foi referido anteriormente, através dos icones # Exportar e & Importar, é possivel exportar e importar
para a biblioteca do utilizador para utilizagdo em futuras obras.

e Prima Aceitar.

Camadas

1 - Reboco tradicional: 2 ¢cm

2 - Tijolo ceramico furado (11 cm): 11 ¢cm
3 - Reboco tradicional: 2 cm

Espessura total: 15.0 cm

Caracterizagdo térmica

Coeficiente de transmissdo térmica (U): 1.78 W/{m=-°C)
Capacidade térmica: 62612 58 Jim®-°C

Fig. 3.34
Prossegue-se agora com a definicdo da outra parede interior.
e Com a parede Sistema ETICS + Tijolo 11 selecionada prima em = Editar.
e Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma nova camada de material & solugéo construtiva.
e  Prima em @ Importar, selecione Argamassa e prima duplamente Aceitar.

e Prima em & Adicionar para acrescentar uma nova camada de material & solugao construtiva.

e Primaem ® Materiais LNEC.
e Prima em Isolantes e selecione Poliestireno expandido (EPS). Prima Aceitar.

e Cologue a espessura de 6 cm. Prima Aceitar.

CYPE




Como ja foi referido anteriormente, através dos icones # Exportar e @ Importar, é possivel exportar e importar

CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Com a camada Argamassa selecionada, prima em - Copiar para acrescentar uma nova camada igual.

Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugéo construtiva.

Prima em © Materiais LNEC.

Prima em Alvenaria e selecione Tijolo ceramico furado (11 cm). Prima duplamente Aceitar.

Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugao construtiva.
Prima em @ Importar, selecione Reboco tradicional e prima duplamente Aceitar.

Altere o valor do Coeficiente de absorgao para 0.50.

Modifique o tipo de solugéo envolvente para Parede simples com isolamento térmico pelo interior.

Gere automaticamente a descrigao do elemento, sendo o aspeto final de acordo com a figura seguinte.

Parede interior (Tipo 2) O X

Referéncia |Sistema ETICS + Tiolo 11 || -
Descrigio @ 8
Parede simples com isolamento témico pelo interior & com espessura total de 21.00 cm, com as seguintes camadas: 1) Argamassa, com 1.0 cm de espessura e

coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/{m-"C); 2) Poliestireno expandide (EPS), com 6.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de ﬁ
0.042 W/{m-"C); 3) Argamassa. com 1.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/{m-"C); 4) Tijolo cerdmico furado (11 cm), com 11.0

cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.407 W/{m-"C); 5) Reboco tradicional, com 2.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade

témica de 1.300 W/m-"C).
(® Definicio por camadas () Definicio simplficada

i) |+ ¥

Camadas Espessura (cm)  Condutibiidade (W/m-"C))  Resisténcia témica (m*"C/W)  Densidade {(kg/m?  Calor especifico (J/kg "C))
Argamassa 1.00 1.300 0.008 2000.0 1000

Poliestireno expandido (EPS) 6.00 0.042 1.425 14.0 1000

Argamassa 1.00 1.300 0.008 2000.0 1000

Tijolo ceramico furado {11 cm) 11.00 0.407 0.270 8755 1000

Reboco tradicional 200 1.300 0.015 2000.0 1000
Cosficiente de absorgio Média |[ 050 4=
Tipo de solugdo de envolvente Parede simples com isolamento témico pelo interior w
Cancslr

Fig. 3.35

para a biblioteca do utilizador para utilizagao em futuras obras.

Prima Aceitar.

Camadas

1 -Argamassa: 1 cm

2 - Poliestireno expandido (EPS): 6 cm

3 -Argamassa: 1 cm

4 - Tijolo ceramico furado (11 cm): 11 cm
5 - Reboco tradicional: 2 cm

Espessura total: 21.0 cm

Caracterizagdo térmica

Coeficiente de transmissao térmica (U): 0.50 W/{m?-°C)
Capacidade térmica: 63375.05 J/m? °C

Fig. 3.36
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CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Prossegue-se agora com a definigdo dos pavimentos térreos.

e  Prima sobre Pavimentos térreos.

' Edficio

&-{ Biblioteca

----- [ Paredes exteriores

----- fE Paredes interiores

----- E‘ Paredes entemadas

..... E‘ Pavimentos eflg pisos

..... B Coberturas

----- ¥ Vos opacos

----- E Vaos envidragados verticais

----- B Véos envidagados horizontais

----- H‘_:‘ Pontes témicas lineares

----- H: Pontes témicas planas

..... B Sistemas

aﬂ_-‘ Zonas
@ Habitagdo unifamiliar
-3 Nao il

Fig. 3.37
e Com o pavimento selecionado Maciga, prima em = Editar.
e Prima em & Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

e Primaem © Materiais LNEC

e Prima em Betdes e selecione Betdo armado com % armadura < 1%. Prima Aceitar duplamente.

e Modifique o tipo de solugdo envolvente para Pavimento em contacto com o solo sem isolamento térmico.

e  Gere automaticamente a descrigdo do elemento, o aspeto final sera de acordo com a figura seguinte.

Pavimento témeo (Tipo 1) O X

Referéncia |Maciqa | 8
Descrigio L ﬁ
Pavimento em contacto com o solo sem isolamento témico. com espessura total de 20.00 cm. com as seguintes camadas: 1) Betdo amado com % amadura < 1 %. com

20.0 cm de espessura e coeficiente de condutibiidade témica de 2.000 W/ m-"C).

() Definigao simpliicada

i) 3

Camadas Espessura {cm)  Condutibilidade (W/(m-"C))  Resisténcia témica (m*"C/W)  Densidade (kg/m%)  Calor especifico (J/fg-"C))

Betdo amado com % amadura < 1% 20.00 2,000 0.100 2400.0 1000
Tipo Laje témea ~
[ Com isclamento periférico
Condutibilidade témica do temena W/mK) | 4
Tipo de solugdo de envolvente Pavimento em contacto com o solo sem isolamento témico
Cancelar

Fig. 3.38

e Prima Aceitar.
Prossegue-se agora com a definicao dos pavimentos entre pisos.

e Prima sobre Pavimentos entre pisos.
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#F Edficio

&-{ Biblioteca

----- [ Paredes exteriores

----- fE Paredes interiores

----- E‘ Paredes entemadas

----- L Pavimentos témeos

----- £ Ermr

----- *‘ Coberturas k

----- ¥ Vos opacos

----- E Vaos envidragados verticais
----- B Véos envidagados horizontais
----- H‘_:‘ Pontes témicas lineares

----- H: Pontes témicas planas

..... B Sistemas

ﬂ_-‘ Zonas

i @ Habitagdo unifamiliar

o Nao i

=

Fig. 3.39

Existem trés tipos de pavimentos entre pisos a definir.

Com o pavimento Maciga (RS Ceramico; Rl Teto falso) selecionado prima em = Editar.

e Prima em & Adicionar para acrescentar uma camada de material & solugao construtiva.

e Primaem © Materiais LNEC.

e Prima em Revestimentos de pisos ou de paredes e selecione Ceramica vidrada/grés ceramico. Prima
Aceitar.

e Altere a referéncia para Cerémico de acordo com a figura seguinte.

H

Referéncia | BRG] | @
Tipo de camada Sdlida ~ @
Expessrn - |
Densidade 2300.0 kg/m? ﬁ
(®) Condutibilidade () Resisténcia témica 1.300( W4im-C)
Calor especifico 1000| J/kg-"C)
Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua
Cor Trama Aspecto do material
7
.
Cancelar
Fig. 3.40

e Prima Aceitar.

e Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma camada de material & solugao construtiva.

e Primaem ® Materiais LNEC.
e Prima em Betbes e selecione Betédo celular autoclavado. Prima Aceitar.

o Altere a referéncia para Regularizagéo e a espessura para 8 cm, de acordo com a figura seguinte.

CYPE
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H

R P lReqularizacsol | i
Tipo de camada Sdlida ~ @
coesr e | @
Densidade ke
(®) Condutibilidade () Resisténcia témica W/m-C)

Calor especifico JikgC)

Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua

Cor Trama Aspecto do material
Cancelar

Fig. 3.41
Prima Aceitar.

Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

Prima em © Materiais LNEC.
Prima em Betbes e selecione Betdo armado com % armadura < 1%. Prima Aceitar duplamente.
Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

Altere a referéncia para Caixa de ar, o tipo de camada para Caixa de ar e a espessura para 20 cm. Para a
resisténcia térmica prima em ¢ selecione os dados de acordo com a figura seguinte.

Resisténcia témica da caixa de ar segundo a noma EN 150 6946:1996 X

Ventilagdo (® N3o ventilada () Fracamerte ventilada () Fortemerte ventilada

Direcgdo do flxo de calor (®) Veertical ascendente () Horizontal () Viertical descendents

Cancelr

Fig. 3.42
Prima Aceitar duplamente.

Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugéo construtiva.

Prima em @ Materiais LNEC.

Prima em Gessos (estuques) e argamassas e selecione Placa de gesso cartonado. Prima Aceitar
duplamente.

Altere o valor do Coeficiente de absorgéo para 0.50.

No tipo de solugao envolvente, altere para Pavimento interior sem isolamento térmico e mantenha
Cobertura horizontal sem isolamento térmico.

Gere automaticamente a descrigao do elemento, sendo o aspeto final de acordo com a figura seguinte.

CYPE
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Pavimento entre pisos (Tipo 1) | X

Referéncia [Macica (RS Cerdmico; Rl Teto falso) |

Descrigio @

€ 10

Pavimerto interior sem isolamento témico, com espessura total de 51.00 cm e de cor Média, com as seguintes camadas: 1) Cerdmico, com 1.0 cm de espessura e
coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/{m-"C); 2) Regularizagdo, com 8.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.190 W./m-"C); 3)
Betdo ammado com % amadura < 1 %, com 20.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 2.000 W/ m-"C); 4) Caixa de ar, com 20.0 cm de espessura e
resisténcia témica de 0.180 m*'C/W; 5) Placa de gesso carttonado, com 2.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.250 W./m-"C).

s+

Camadas Espessura {cm)  Condutibilidade (W/im-*C))  Resisténcia témica (m*>"C/W)  Densidade (kg/m%)  Calor especifico (J/kg-C))
Ceramico 1.00 1.300 0.008 2300.0 1000
Regularizacdo 8.00 0.150 0421 550.0 1000

Betdo armado com % amadura < 1% 20.00 2.000 0,100 24000 1000

Caia de ar 20.00 1.250 0.160 1.0 1008

Placa de gesso cartonado 200 0.250 0.080 1000.0 1000
Coeficierte de absorgio Média [ 050] 4=
Tipo de solugdo de envolvente Pavimento interior sem isolamento témico w
Tipo de solugdo de envolvente Cobertura horizontal sem isolamento témico w
Cancelr

Fig. 3.43
o Primaem # Exportar para exportar a solugdo construtiva para biblioteca.

Exportar X

Di ia de trabalho

C:\Users'\Carlos Costa'AppData*\Roaming CYPE Ingenieros'w2017.g\corfig [~

mico; Rl Teto falso) | bib0s

Cancelr

Fig. 3.44

e  Prima Aceitar duplamente.

&

V g

Camadas

1 - Ceramico: 1 cm

2 - Reqularizac&o: 8 cm

3 - Betéo armado com % armadura < 1 %: 20 cm
4 - Caixade ar 20 cm

5 - Placa de gesso cartonado: 2 cm

Espessura total: 51.0 cm

Fig. 3.45

Prossegue-se com a definicdo de mais um pavimento entre pisos.

e Com o pavimento Maciga (RS Cer&mico; Rl Teto falso MW) selecionado prima em & Editar.

CYPE
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e Primaem @ Importar, para importar a solugao construtiva previamente exportada para biblioteca. O
objetivo ¢ a partir desta fazer as modificacdes necessarias evitando assim introduzir todas as camadas

novamente.

Di ia de trabalho

C:\Users"Caros Costa'AppData“Roaming CYPE Ingenieros'w 2017 ghconfig =
Ficheiro
(®) Maciga (RS Ceramico: Rl Teto falso): Maciga (RS Ceramico: Rl Teto falso) bib05
Cancelar

Fig. 3.46
e Prima Aceitar.
e Altere a referéncia para Maciga (RS Cerémico; Rl Teto falso MW).

e Com a Caixa de ar selecionada prima em = Editar e altere a espessura para 14 cm.

H

Referéncia |Calxa de ar ‘ @

Tipo de camada Caba de ar ~ @

Eopesor - @

Resisténcia témica m=CA |4 ﬁ

Cancelar
Fig. 3.47

Prima Aceitar.

e Prima em & Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

e Primaem b Materiais LNEC.

Prima em Isolantes e selecione La de rocha (MW). Prima Aceitar.

Altere a espessura para 6 cm, de acordo com a figura seguinte.

CYPE
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Referéncia |L§ de rocha (MW} | @

Tipo de camada Sdlida ~ @

o g &

Densidade [ solm |

(® Condutibilidade () Resisténcia témica W/mC)

Calor especifico JikgC)

Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua

Cor Trama Aspecto do material

Cancelar
Fig. 3.48

e Prima Aceitar.

e Com a L4 de rocha (MW) selecionada prima em # para mover um lugar para cima.

Cobertura horizontal com isolamento térmico pelo interior.

utilizador

No tipo de solugéo envolvente altere para Pavimento com isolamento térmico pelo interior e para

Gere automaticamente a descrigao do elemento, sendo o aspeto final de acordo com a figura seguinte.

Pavimento entre pisos (Tipo 2) | X

Referéncia |Macio;a (RS Cerdmico; Rl Teto falso MW)

Descrigo

| &
* g

Pavimento com isolamento témico pelo interior. com espessura total de 51.00 cm e de cor Média. com as seguintes camadas: 1) Cerdmico. com 1.0 cm de espessura e
coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/{m-"C); 2) Regularizagdo, com 8.0 cm de espessura e coeficiente de condutbilidade témica de 0.190 W./m-"C); 3)
Betdo ammado com % amadura < 1 %, com 20.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 2.000 W/ m-"C); 4) Caixa de ar, com 14.0 cm de espessura e
resisténcia témica de 0.180 m*'C/W, 5) L3 de rocha (MW), com 6.0 cm de espessura e coeficiente de condutibiidade témica de 0.040 W/{m-“C); &) Placa de gesso
cartonado, com 2.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.250 W/{m-"C).

(® Definicio por camadas () Definigio simplficada

mdhel e

Camadas Espessura cm)  Condutibilidade (W/m-"C)}  Resisténcia témica (m**C/W) Densidade {kg/m?  Calor especifico (J/kg-"C})
Ceramico 1.00 1.300 0.008 2300.0 1000
Regularizacdo 8.00 0.150 0421 550.0 1000

Betdo ammado com % amadura < 1% 20.00 2.000 0.100 2400.0 1000

Caia de ar 14.00 0.631 0222 1.0 1008

L& de rocha (MW) 6.00 0.040 1500 50.0 1000

Placa de gesso cartonado 200 0.250 0.080 1000.0 1000
Cosficiente de absorgio Média |[[ o050 4=
Tipo de solugdo de envolvente Pavimento com isolamento témico pelo interior w
Tipo de solugdo de envolvente Cobertura horizontal com isolamento témico pelo interior w
Cancelar

Fig. 3.49

e Prima Aceitar.
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o—

Camadas

1 - Ceramico: 1cm

2 - Regularizacdo: 8 cm

3 - Betdo armado com % armadura < 1 %: 20 cm
4 -Caixa de ar: 14 cm

5 - L& de rocha (MW): 6 cm

6 - Placa de gesso cartonado: 2 cm

Espessura total: 51.0 cm

Fig. 3.50

Prossegue-se com a definicao de mais um pavimento entre pisos.

Com o pavimento Maciga (RS Ceramico; RI ETICS) selecionado prima em = Editar.

Prima em @ Importar, para importar a solugdo construtiva previamente exportada para biblioteca. O
objetivo é a partir desta fazer as modificacbes necessarias evitando assim introduzir todas as camadas

novamente.
Di ia de trabalho
C:\Users"Caros Costa'AppData“Roaming CYPE Ingenieros'w 2017 ghconfig =
Ficheiro
(®) Maciga (RS Ceramico: Rl Teto falso): Maciga (RS Ceramico: Rl Teto falso) bib05
Cancelar
Fig. 3.51
Prima Aceitar.

Altere a referéncia para Maciga (RS Ceramico; Rl ETICS).

Com a Caixa de ar selecionada prima em @ Suprimir para apagar o elemento da lista.

Com a Placa de gesso cartonado selecionada prima em € Suprimir para apagar o elemento da lista.
Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

Prima em < Importar, selecione Argamassa e prima duplamente Aceitar.

Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma nova camada de material a solugao construtiva.

Prima em © Materiais LNEC.

Prima em Isolantes e selecione Poliestireno expandido (EPS). Prima Aceitar.

Coloque a espessura de 8 cm. Prima Aceitar.

Com a camada Argamassa selecionada, prima em “J Copiar para acrescentar uma nova camada igual.

No tipo de solugdo envolvente altere para Pavimento com isolamento térmico pelo exterior e para
Cobertura horizontal com isolamento térmico pelo exterior.

Gere automaticamente a descrigao do elemento, sendo o aspeto final de acordo com a figura seguinte.

CYPE
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Pavimento entre pisos (Tipo 3) |

Referéncia |Macica (RS Cerdmico; RI ETICS)

Descrigio |E|

Pavimerto com isclamento témico pelo exterior, com espessura total de 39.00 cm e de cor Média, com as seguintes camadas: 1) Cerdmico, com 1.0 cm de espessura e
coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/{m-"C); 2) Regularizagdo, com 8.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.190 W./m-"C); 3)
Betdo ammado com % amadura < 1 %, com 20.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 2.000 W/ m-"C); 4) Argamassa, com 1.0 cm de espessura
coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/{m-"C); 5) Poliestireno expandido (EPS), com 8.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.042 W/
{m-"C); 6) Argamassa, com 1.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W./{m-"C).

(® Definicio por camadas () Definigio simplficada

mdhel e

Camadas Espessura (cm)  Condutibiidade (W/(m-"C))  Resisténcia témica (m*°C/W)  Densidade (ka/m?  Calor especifico (J/kg-"C))
Ceramico 1.00 1.300 0.008 2300.0 1000
Regularizagio 8.00 0.190 0421 550.0 1000

Betdo armado com % amadura < 1% 20.00 2.000 0,100 24000 1000

Argamassa 1.00 1.300 0.008 2000.0 1000

Poliestireno expandido (EPS) 8.00 0.042 1.505 14.0 1000

Argamassa 1.00 1.300 0.008 2000.0 1000

Coeficierte de absorgio Média | o0s0] [4m]
Tipo de solugdo de envolvente | Pavimerto com isolamento témico pelo exterior

Tipo de solugdo de envolvente |Cobertura horizontal com isclamento témico pelo exterior ~ |

€ 10

Fig. 3.52

e Prima Aceitar.

N

s

Camadas

1 - Ceramico: 1 cm

2 - Regularizacdo: 8 cm

3 - Betdo armado com % armadura < 1 %: 20 cm
4 - Argamassa: 1 cm

5 - Poliestireno expandido (EPS): 8 cm

6 - Argamassa: 1 cm

Espessura total: 39.0 cm

Fig. 3.53
Prossegue-se agora com a definicao das coberturas.

e Prima sobre Coberturas.
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4 Edficio
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Fig. 3.54

Existem dois tipos de coberturas a definir.

Com a Maciga (RS XPS; Rl Teto falso) selecionada, prima em = Editar.

Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

Prima em @ Materiais LNEC.
Prima em Betdes e selecione Betdo celular autoclavado. Prima Aceitar.

Altere a referéncia para Enchimento e regularizagdo, a espessura para 10 ¢cm, e a trama de acordo com a
figura seguinte.

Tipo de camada Sdlida ~ @
Espessura 10.00| cm 8
Densidade 550.0| kg/m? ﬁ
(®) Condutibilidade () Resisténcia témica 0.150( W4im-C)

Calor especifico 1000| J/kg-"C)

Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua

Cor

Cancelar

Fig. 3.55
Prima Aceitar.

Prima em 2 Adicionar para acrescentar uma camada de material a solucéo construtiva.

Prima em © Materiais LNEC.
Prima em Isolantes e selecione Poliestireno extrudido (XPS). Prima Aceitar.

Altere a espessura para 6 cm, de acordo com a figura seguinte.
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Referéncia |Poliestireno extrudido (XPS) || @

Tipo de camada Sdlida ~ @

o g &

Densidade [ wolemw | g

(® Condutibilidade () Resisténcia témica W/im-C)

Calor especifico 1000| J/kg-"C)

Factor de resisténcia a difusdo do vapor de dgua

Cor Trama Aspecto do material

Cancelar
Fig. 3.56

Prima Aceitar.

Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

Prima em © Materiais LNEC.
Prima em Betbes e selecione Betdo armado com % armadura < 1%. Prima Aceitar duplamente.
Prima em ¥ Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugao construtiva.

Altere a referéncia para Caixa de ar, o tipo de camada para Caixa de ar e a espessura para 20 cm. Para a
resisténcia térmica prima em ¢ selecione os dados de acordo com a figura seguinte.

Resisténcia témica da caixa de ar segundo a noma EN 150 6946:1996 X

Ventilagdo (® N3o ventilada () Fracamerte ventilada () Fortemerte ventilada

Direcgdo do flxo de calor (®) Veertical ascendente () Horizontal () Viertical descendents

Cancelr

Fig. 3.57
Prima Aceitar duplamente.

Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma camada de material a solugéo construtiva.

Prima em @ Materiais LNEC.

Prima em Gessos (estuques) e argamassas e selecione Placa de gesso cartonado. Prima Aceitar
duplamente.

Altere o Coeficiente de absorgéo para 0.50.
No tipo de solugdo de envolvente, altere para Cobertura horizontal com isolamento térmico pelo exterior.

Gere automaticamente a descrigao do elemento, sendo o aspeto final de acordo com a figura seguinte.
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Cobertura (Tipo 1) O X

Referéncia |Macica (RS XPS; Rl Teto falso) &
Descrigéo - ﬁ
Cobertura horizontal com isclamento témico pelo exterior, com espessura total de 58.00 cm e de cor Média, com as seguintes camadas: 1) Enchimento e regularizagdo, com

10.0 em de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.190 W./{m-*C); 2) Poliestireno extrudide (XPS), com 6.0 cm de espessura e coeficiente de

condutibilidade témica de 0.037 W/{m-"C); 3) Betoc amado com % amadura < 1 %, com 20.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 2.000 W./{m-*C);

4) Caixa de ar, com 20.0 cm de espessura e resisténcia témica de 0.180 m**C/W, 5) Placa de gesso cartonado, com 2.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade

témica de 0.250 W/(m-"C).
(@) Definigio por camadas () Definicdo simplficada

%) [+ &

Camadas Espessura (cm)  Condutibiidade (W/{m-"C))  Resisténcia témica (m*"C/W) Densidade (kg/m?  Calor especifico (J/kg-"C))
Enchimento e regularizacdo 10.00 0.150 0.526 5500 1000

Poliestireno extrudido (XPS) 6.00 0.037 1622 40.0 1000

Betdo amado com % amadura < 1% 20.00 2.000 0.100 2400.0 1000

Caiéa de ar 20.00 1.250 0.160 1.0 1008

Placa de gesso cartonado 200 0.250 0.080 1000.0 1000
Cosficiente de absorgio Média |[ 050 |4a
Tipo de solugdo de envolvente Cobertura horizontal com isolamento témico pelo exterior ~
Cancsar

Fig. 3.58

e Prima Aceitar.

G— :

Camadas

1 - Enchimento e regularizacdo: 10 cm

2 - Poliestireno extrudido (XPS): 6 cm

3 - Betdo armado com % armadura < 1 %: 20 cm
4 - Caixa de ar: 20 cm

5 - Placa de gesso carfonado: 2 cm

Espessura total: 58.0 cm

Fig. 3.59
Prossegue-se com a definicao da outra cobertura.
e Com a Maciga selecionada, prima em = Editar.

e Prima em 1 Adicionar para acrescentar uma camada de material & solugéo construtiva.

o Primaem @ Materiais LNEC.
e Prima em Betdes e selecione Betdo armado com % armadura < 1%. Prima Aceitar duplamente.
o Altere o Coeficiente de absorgao para 0.50.

¢ Mantenha o tipo de solugéo de envolvente, para Cobertura horizontal sem isolamento térmico.

e Gere automaticamente a descricao do elemento, sendo o aspeto final de acordo com a figura seguinte.
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Cobertura (Tipo 2)

O X
Referéncia | Maciga | a
Descrigdo - ﬁ

Cobertura horizontal sem isolamento témico, com espessura total de 20.00 cm e de cor Média, com as seguintes camadas: 1) Betdo amnado com % amadura < 1 %, com
20.0 cm de espessura e coeficiente de condutibiidade témica de 2.000 W/im-*C).

R+ 3

(®) Definigao por camadas () Definicio simplificada

Camadas

Espessura (cm)  Condutibilidade (W/m-"C))  Resisténcia témica m*"C/W)  Densidade kg/m?  Calor especffico {J/kg-"C})

Betdo amado com % amadura <1 % 20.00 2.000 0.100 2400.0 1000
Coeficiente de absorgéo Meédia | | ﬂ.5£l| @
Tipo de solugdo de envolvente LCobertura horizontal i w

Cancelar

Fig. 3.60

Prossegue-se agora com a definicao dos vaos opacos (portas).

e Prima sobre V&os opacos.

Existem trés tipos de portas a definir.

#F Edficio

&-{ Biblioteca

----- [ Paredes exteriores

----- fE Paredes interiores

----- E‘ Paredes entemadas

----- L Pavimentos témeos

----- E Pavimentos entre pisos

..... h_ Coberturas

----- B Vaos envidragBdos verticais
----- [ Véos envidagados horizontais
----- H‘_:‘ Pontes témicas lineares

----- H: Pontes témicas planas

ﬂ:‘ Habitagdo unifamiliar
- Nao il

Fig. 3.61

Com a Porta de madeira simples selecionada prima em = Editar.

Coloque os dados de acordo com a figura seguinte e prima Aceitar. Pode utilizar o botao - para importar

o valor do coeficiente de absorcéo da radiacdo solar de cor Média.

CYPE
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Manual do utilizador

x

Referéncia | S || @
Descrigio ﬁ
Porta interior cega, de uma folha, de painel de aglomerado, contraplacado com carvalho
recomposto; com feragens de pendurar e de fecho.

Coeficiente de transmiss3o témica () Wi/m2"C)

Coeficiente de absorgéo |Média | | D.51]| @

Cancelar

Fig. 3.62

Com Portao de garagem selecionada prima em = Editar.

Cologue os dados de acordo com a figura seguinte e prima Aceitar. Pode utilizar o botéo - para importar

o valor do coeficiente de absorcao da radiagao solar de cor Média.

Referéncia |Portéa de

Descrigio

Portdo secciondvel e basculante para passagem de veiculos

Coeficiente de transmissdo témica (L)

Coeficiente de absorgdo |Média

|| &
K]
[ s8] wawe
[ om] e
Cancelar

Fig. 3.63

Com Porta de entrada de madeira selecionada prima em = Editar.

Cologue os dados de acordo com a figura seguinte e prima Aceitar. Pode utilizar o botao - para importar
o valor do coeficiente de absorcao da radiacéo solar de cor Média.

Vio opaco (Tipo 3) X
Referéncia |Porta de entrada de madeira | 8
Descrigio ﬁ
Porta de entrada, folha com painel de madeira maciga de pinho melis.
Coeficiente de transmiss3o témica () W/m2"C)
Coeficiente de absorgéo |Média | | D.51]| @
Cancelar

Fig. 3.64

Prossegue-se agora com a definicao dos vaos envidragados verticais

Prima sobre Vaos envidragados verticais.

CYPE
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- Biblicteca
----- [ Paredes exteriores

..... fE Paredes interiores

----- E‘ Paredes entemadas

----- L Pavimentos témeos

----- E Pavimentos entre pisos

----- Eﬁ Sistemas
=17 Zonas

G- Nao i

----- B Véos envidagados'tlorizontais
----- HL:‘ Pontes témicas lineares
----- H: Portes témicas planas

far Habitagdo unifamiliar

Fig. 3.65

Existe um tipo de vao envidragado vertical a definir.

Com a Janela selecionada prima em 2! Editar.

Em Descri¢éo detalhada preencha os dados de acordo com a figura seguinte.

Manual do utilizador

Designagdo da solugdo
Descrigdo detalhada

Janela com caixlharia em aluminio com corte témico, com vidro duplo. Com persiana pelo exterior.

Tipo

[] Fator solar global do vao envidragado

[ Coeficierte de transmissdo (U)

Simples  ~

Em Vidro, prima em

Prima Aceitar.

Fig. 3.66

e selecione os dados de acordo com a figura seguinte.

Carach cas gerais X
Valores do factor solar dos envidragados )
(O Vidro simples (®) Vidro duplo () Bloco de vidro
Tipo Factor solar
Incolor +incolor (4 a 8)mm + 4mm 078
(42 8)mm + 5mm 075
Colorido +incolor 4 mm + (4 a 8) mm {060
5mm + (4 a & mm 0.55
" Gmm+{4a 8 mm 0.50
" Bmm+(4a8mm 0.45
Reflectante incolor + incolor {4 a &) mm + (4a 8 mm 052
Reflectante colorido +incolor (4 & 5)mm + (4 3 8 mm 0.40
" {6e 8 mm+{4a 8 mm 0.35
Fragdo envidragada (Fg)
Tipo Fa
Janelas de aluminio ou ago com caixilho sem quadricula 0.70
Janelas de aluminio ou ago com caiilho com quadricula 0.60
Janelas de madeira ou PVC com caixlho sem quadricula 065
Janelas de madeira ou PVC com caixdlho com quadricula 057
Fachadas cortina de aluminio ou ago 0.90
Cancelar

Fig. 3.67
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Manual do utilizador

Vidro

Tipo

Descrigdo sucinta Vidro duplo: Colorido +incolor 4 mm + (4 a 8) mm

Fragdo envidragada (Fg)
Fator solar do vidro

Espessura da caixa de ar

Coeficiente de transmissdo (U)

2.00) WAm=C)

Fig. 3.68

Em Caixilharia, ative a opgéo LS o preencha os dados de acordo com a figura seguinte.

Caixilharia

Tipo

Coeficiente de transmissdo (U)

[IiPonte témica linear entre a candhana e o vidro}

Oscilo-baterte  ~

Wie0)

Fig. 3.69

Em Acessorios, ative a opgéao el Acessérios , primaem B Importar acessério e preencha os dados de acordo

com a figura seguinte.

Referéncia |Per5iana de réguas plasticas no exterior

Tipo de vidro | Dupla

Localizagdio | Exterior ~

Cor |Clarm

Cancelar

Fig. 3.70

Prima Aceitar.

Ative a opgao [ Com caixa de estore | ¢ preencha os dados de acordo com a figura seguinte. Para adicionar
as camadas siga 0 mesmo procedimento feito anteriormente para os elementos construtivos.

CYPE
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Manual do utilizador

Referéncia [PTP Cx estore |

Descrigio @

Ponte témica plana simples com isclamento témico pelo exterior, com espessura total de 10.00 cm e de cor Média, com as
seguintes camadas: 1) Argamassa, com 1.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W.m-C); 2)
Poliestireno expandido (EPS), com 8.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.042 W/{m-C); 3) Argamassa,
com 1.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/ {m-"C).

(® Definigio por camadas () Definigdo simplificada

SRR R

Camadas Espessura {cm)  Condutibilidade (W/(m-"C))  Resisténcia témica m*"C/W)  Densidade (kg/m%
1.00 1.300 0.008 2000.0
Poliestireno expandido (EPS) 8.00 0.042 1.505 140
Argamassa 1.00 1.300 0.008 2000.0

< >
Cosficiente de absorgio Média |[ 050 4=
Tipo de solugdo de envolvente Parede simples com isolamento témico pelo exterior w
Atura m
Cancelar

Fig. 3.71

e Prima Aceitar.

Acessdrios

maD/+ 8 H

Referéncia Localizagdo Factor de redugdio solar

Persiana de réguas plasticas no exterior Exterior ~ 0.04

Resisténcia témica adicional m=TAW @

Com caixa de estore &

Fig. 3.72

e Em Dados de XML preencha os dados de acordo com a figura seguinte.

Dados de XML
Tipo de solugdo Caixilharia metalica com corte témico ~
Classe SEEP A v
Codigo SEEP

Fig. 3.73

e Prima Aceitar.
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Manual do utilizador

Aol dHE

Referéncia Em utilizagdo Janela
1 Janela Vidro
Factor solar 0.60
Coeficiente de transmissdo témica (U) | 2.00 W/(m="TC)
Caixilharia
Coeficiente de transmissdo témica (U) | 1.80 W/m="TC)
Tipo de abertura Qscilo-batente
Acessorios
Resisténcia témica adicional 0.22 m**C/W
Vio envidragado
Factor solar 0.03
Fig. 3.74

Est4 assim finalizada a definicao da janela.
Prossegue-se agora com a definigao dos vaos envidragados horizontais.

e Prima sobre Vaos envidragados horizontais.

#F Edficio
&-{ Biblioteca
----- [ Paredes exteriores
----- fE Paredes interiores
----- 'I.E Paredes entemadas
----- 1L Pavimertos témeos
----- E Pavimentos entre pisos
..... h_ Coberturas
----- 1 Vos opacos
----- E Vaos envidragados verticais
----- =
----- H‘_:‘ Pontes témicas lineares k
----- H: Pontes témicas planas
..... B Sistemas
=17 Zonas
Q Habitagdo unifamiliar
-3 Nao dti

Fig. 3.75

Existe um tipo de vao envidragado horizontal a definir.

e Com a Claraboia selecionada prima em = Editar.

o Em Descri¢do detalhada preencha os dados de acordo com a figura seguinte.

Designagdo da solugdo |Cla|aboia |

Descrigdo detalhada

Clarabdia com caidlharia em aluminio com corte témico, com vidro duplo. Com persiana pelo exterior.

Tipo de janela Simples
[] Fator solar global do véo envidragado
[ Coeficierte de transmissdo (U) @

Fig. 3.76

-

e Em Vidro prima em selecione os dados de acordo com a figura seguinte.

CYPE
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Manual do utilizador

Valores do factor solar dos envidmgados 9
(O Vidro simples (®) Vidro duplo (O Bloco de vidro
Tipo Factor solar
Incalor + incolor (4 @ 8) mm + 4 mm 0.78
{4a 8 mm+5mm 0.75
 Colorido + incolor 4 mm + (4 2 8) mm | 0.60
Smm = (4a 8 mm 0.55
Emm = {4a 8 mm 0.50
2mm +(4a 8 mm 0.45

Reflectante incolor + incolor (4 a 8) mm + (4 3 8 mm 052
Reflectante colorido + incolor (4 & 5)mm + (4 a2 Bmm 0.4D
(6e Bymm + (4 a 8)mm 0.35

Fragdo envidragada (Fg)

Tipo Fg
Janelas de aluminio ou ago com caixilha sem quadricula 070
Janelas de aluminio ou ago com caiilhe com guadricula 0.60
Janelas de madeira ou PYC com cabdlho sem quadricula 065
Janelas de madeira ou PVC com caidlhe com quadricula 0.57
Fachadas cortina de aluminio ou ago 0.50
Cancelr
Fig. 3.77
o Prima Aceitar.
Vidro
Tipo Duplo || 4m
Descrigdo sucinta Vidro duplo: Colorido +incolor 4 mm + (4 a 8) mm |

Fragdo envidragada (Fg)

Fator solar do vidro
Espessura da caixa de ar I:I mm
Coeficiente de transmiss3o (U) W/ma"C)

Fig. 3.78

e Em Caixilharia ative a opgao Mcaihaia ¢ preencha os dados de acordo com a figura seguinte.

Caidharia

Tipo Oscilo-baterte  ~

Cosficierte de transmiss3o (U) W/me0)

[iPonte temica inear erire  cabdhana ¢ o vi

Fig. 3.79

e Em Acessérios ative a opgao Eacesséios prima em =] Importar acessorio e preencha os dados de acordo
com a figura seguinte.

Referéncia |Per5\ana de réguas plasticas no exterior |

Tipode vidro |Duplo  ~

Localizagdo | Exterior ~

Tipo de Proteccdo | P

Cor |Clarm

Cancelar

Fig. 3.80

e Prima Aceitar.
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Manual do utilizador

[] Acessérios
gl R 20--
Referéncia Localizagdo Factor de redugdio solar
Pesrs de s pisicos oo (IO oo
Resisténcia témica adicional m=TAW @
[ Com caixa de estore
Fig. 3.81
o Em Dados de XML preencha os dados de acordo com a figura seguinte.
Dados de XML
Tipo de solugdo Caixilharia metalica com corte témico ~
Classe SEEP A v
Codigo SEEP
Fig. 3.82
o Prima Aceitar.
dDo| dHE
Referéncia Em utilizagéo Claraboia
1 Claraboia Vidro
Factor solar

Caixilharia

Tipo de abertura
Acessorios

Resisténcia témica adicional
Vao envidragado

Factor solar

Coeficiente de transmissdo témica (U) 2.00 W./(m="C)

Coeficiente de transmissdo témica (U) 1.80 W./(m="C)

Fig. 3.83

Esté assim finalizada a definicdo da claraboia.

Falta definir as pontes térmicas lineares e as pontes térmicas planas. Como se pretende definir
automaticamente as pontes térmicas lineares, é necessario indicar previamente as zonas Uteis e ndo Uteis.
Assim serdo definidas mais adiante.

Prossegue-se com a definicao dos sistemas.

e Na arvore, prima em Sistemas.

o Em sistemas de geragao prima em &l Adicionar para acrescentar um sistema.

$i Edficio

a@ Biblioteca

| B Paredes exteriores
E Paredes interiores
E‘ Paredes enteradas
-, Pavimentos témeos
E Pavimentos entre pisos
h. Coberturas

..J7] Véos opacos

/= Pontes témicas lineares
H= Pontes témicas planas

=11 Zonas

; {at Habitagdo unifamiliar

o MNéo il

E oz envidragados verticais
== Véos envidragados horizontais

Fig. 3.84

CYPE



CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

Selecione Aquecimento, na designacéo da solugéo coloque Referéncia aquecimento e defina os restantes
dados de acordo com a figura seguinte.

Sistemas de geracdo (Tipo 1) O X
a -~
i &
e
Aguecimento  Amefecimento AQS. Renovavel
@ Ajuda REH

Equipamento

Equipamento de referéncia

Se ativar esta opgdo, o equipamento & considerado como de referéncia, consecutivamente ndo estara presente no relatério de
peritagem, nem na expartagdo para XML. Caso contrario estard presente.

Designagdo da solugdo Referéncia aguecimento
Fonte de energia Blectricidade w
Tipo de equipamento Split w

Informag&o adicional

Paténcia
Hiciéncia do sistemain)
Eficiéncia sazonal COF/dia

Hiciéncia do sistemalnref)

Parcela das necessidades de energia Util para aquecimento supridas pelo sistemaffi)

Fig. 3.85
Prima Aceitar.
Em sistemas de geracéao prima em 2 Adicionar para acrescentar um sistema.

Selecione Arrefecimento, na designagdo da solucdo coloque Referéncia arrefecimento e defina os
restantes dados de acordo com a figura seguinte.

Sistemas de geragdo (Tipo 2) O X
& ~
(L ﬂh
i « :
Aquecimento  Amefecimento AQS. Renovavel
&> Auda REH

Equipamento
Equipamento de referéncia

Se ativar esta opgao, o equipamento & considerado como de referéncia, consecutivamente ndo estara presente no relatdrio de
peritagem, nem na exportagdo para XML. Caso contrario estara presente.

Designagso da solugdo Referéncia amefecimento
Fonte de energia Electricidade w~
Tipo de equipamento Split ~

Informagéo adicional

Poténcia
Hiciéncia do sistemain)
Hiciéncia sazonal COP/dia
Hiciéncia do sistemainref)

Parcela das necessidades de energia (til para amefecimento supridas pelo sistemafv)

Fig. 3.86

Prima Aceitar.
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Em sistemas de geracao prima em & Adicionar para acrescentar um sistema.

Manual do utilizador

Selecione A.Q.S., na designagao da solugéo coloque Termoacumulador e defina os restantes dados de

acordo com a figura seguinte.

Sistemas de geracio (Tipo 3) O X
a ~
% &
- &
Agquecimento  Amefecimento AQS. Renovavel
@ Ajuda REH
Equipamento
[] Equipamento de referéncia
Se ativar esta opgdo, o equipamento & considerado como de referéncia, consecutivamente ndo estara presente no relatdrio de
peritagem, nem na exportagdo para XML. Caso contrario estara presente.
Designagdo da solugdo Temoacumulador
Forte de energia Blectricidade w
Tipo de equipamento Temoacumulador w
Identificagdo do sistema técnico
Marca | |
Modelo | |
Gama | |
[ Acessivel
Descrigio detalhada @
Termoacumulador eléctrico, com __k'W de poténcia e eficiéncia __%. Dispde de uma capacidade de __litros e isolamento em
espuma de poliuretano de alta densidade com __ mm de espessura. O controlo de temperatura & efectuado através de uma
sonda e dispde de indicador de temperatura. As redes de tubagem de distribuigio de AQS ndo sdo isoladas termicamente
Infi do adicional
Poténcia W
Eficiéncia do sistemafn)
Eficiéncia do sistemafef)
Parcela das necessidades de energia (il para produgdo de AQS supridas pelo sistemaffa)
Isolamento aplicado na tubagem de distribuigdo do sistema de AQS que garante uma resisténcia témica de, pelo
menos, 0.25 m*TAW
Hiciéncia hidrica de chuveiros ou sistemas de duche Rétulo A ou superior v
Fig. 3.87
Prima Aceitar.

Em sistemas de geracéao prima em 2 Adicionar para acrescentar um sistema.

Selecione Renovavel, na designagao da solugéo coloque Solar térmico e defina os restantes dados de

acordo com a figura seguinte.

CYPE
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Manual do utilizador

Sistemas de geracio (Tipo 4) O X
a ~
% &
et &
Agquecimento  Amefecimento AQS. Renovavel
@ Ajuda REH

Equipamento

Designagdo da solugdo |Solartén'nico

Forte de energia Solar w

Tipo de equipamento Painel solartémico
Identificagdo do sistema técnico

Marca | |

Modelo | |

Gama | |

[ Acessivel

Descrigio detalhada @

Sistema solar témico individual de circulagdo forgada, composto por __ colectores solares planos perfazendo uma area total &
de __m2, instalado na cobertura inclinada com azimute __° e inclinagdio de __*, ndo existindo obstrugdes assinalaveis do
horizonte. O depésito de acumulagdo possui __ litros de capacidade com permutador de calor em __, com eficacia de __ %,
localizado no interior da fracgdo e instalado na posigio vertical, construido em ago vitrificado e possuindo isolamento témico

em espuma rigida de poliuretano com espessura __ mm. O controlo do sistema & efectuado por um comando diferencial ligado v

Infi do adicional

Energia produzida a partir de fontes de origem renovavel, incluindo apenas energia consumida (Eren) kWh/ano
Parcela para aquecimento
Parcela para amefecimento

Parcela para AQS

Area total de coletores
Perdas estaticas solugio

Perdas estéticas limite

Fig. 3.88
Prima Aceitar.
Em sistemas de ventilacdo prima em i Adicionar para acrescentar um sistema.

Na designacao da solugao coloque Natural e defina os restantes dados de acordo com a figura seguinte.
Os valores de Rph s&o calculados através da aplicagao Excel disponibilizada pelo LNEC tal como referido
no despacho n.° 15793-k/2013.
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Manual do utilizador

Descrigdo da solugdo de vertilagio

Sistemas de ventilago (Tipo 1) O X
Dados gerais a N
Designagso da solugdo |Nalula\ | ﬂ

Sistema de ventilagdo
[ Foi medido o valor n507

[ Tem aberturas de admissdo de ar na fachada?

[ Existem meios de vertilagio natural?

[ Existem meios mecanicos?

[] Bxistem meios hibridos?

Informagae adicional

Rohi
Rehv

Rph estimada
Roh min

w

Cancelar

e Prima Aceitar.

Fig. 3.89

E de grande utilidade fazer-se a exportagéo dos sistemas para biblioteca através do botao # Exportar para

utilizar em futuras obras.

Prossegue-se com a restante caracterizagao das zonas, nomeadamente, com a definicao do tipo de zona, do
nUmero de quartos e das pontes térmicas planas.

e Na arvore, prima em Zonas> Habitag&o unifamiliar

=17 Zonas
j @ Habitagdo unifamiliar
o Neodw Lo

Fig. 3.90

e Introduza em NUmero de quartos o valor 4 e mantenha os restantes dados de acordo com a figura

seguinte.

CYPE
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Manual do utilizador

Zona
Referéncia Habitagde unifamiliar |
Tipo Zona (il w
Mimero de quartos I:I
de geragio
@
Referéncia Tipo
m Referéncia aquecimento ~
Referéncia amefecimento ~
. Temoacumulador ~
& v
Ventilagdo
Designagso da solugdo | |
Biblicteca 1: Natural 4 H
Valores de utilizador

Fig. 3.91

A opgao | @ Vakresdeiizader armite a0 utilizador forgar determinados valores de célculo, para este exemplo nao

se forgam nenhum dos valores.

Pé direito médio da fragdo

%&mpeﬁtum interior de invemo

[[] Temperatura interior de verdo

[ Humidade relativa interior

Cancelr

Fig. 3.92
e Prima Cancelar.
Prossegue-se agora com a caracterizagao das zonas nao Uteis.

e Naarvore, prima em Zonas> Néo Util.

=17 Zonas
-{af Habitacdo unifamiliar

o T

Fig. 3.93

e No tipo escolha Zona n&o Util e no nivel de estanquidade Pequenas aberturas de ventilagdo de acordo
com a figura seguinte.
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Manual do utilizador

Zona

Referéncia Néo dtil

Tipo

[] Forgar o valor do cosficiente de redugio bir'

Zona ndo dtil ~

Mivel de estanqueidade

() Estanque

(O Sem aberturas de vertilagio

(® Pequenas aberturas de ventilagio
(O Aberturas de ventilagdo permanentes

(O Aberto

(O Qutros

Todas as unides bem vedadas, pequenas aberturas de ventilagdo (1/h).

Fig. 3.94

Apds a caracterizagao das duas zonas, prossegue-se com a definicdo das pontes térmicas lineares, ou seja,
indicar as arestas importadas do modelo BIM os respetivos valores de coeficiente de transmissao térmica.

e Na arvore, prima em Pontes térmicas lineares.

#F Edficio

&-{ Biblioteca

----- [ Paredes exteriores

----- fE Paredes interiores

----- 'I.E Paredes ertemadas

----- L Pavimertos témeos

----- E Pavimentos entre pisos

..... By Coberturas

..... 1 V&os opacos

----- E Vaos envidragados verticais
----- [ Véos envidragados horizontais
----- P
----- H: Pontes témicas planas k
----- BE Sistemas

=17 Zonas

i far Habitagdo unifamiliar
-4 Néo i

Fig. 3.95

Visualizam-se todas as arestas detetadas, as quais apresentam um valor por defeito de 0.5 no Psi, faltando

por parte do utilizador confirmar ou alterar tal valor.

Aol dHE

Referéncia

LFi [ElMaciga-[B]Sistema ETICS + Bloco betdo(30)

LFi [E]Maciga-[B]Tradicional dupla 11+XP5+11(30)

LFi [FIMaciga (RS Cerdmico; Rl Teto falso}HC]Simples de 11(30)

LFs [G]Maciga (RS XPS5; Rl Teto falso}-{B]Sistema ETICS + Bloco betdo(30)
LFs [G]Maciga (RS XPS5; Rl Teto falso}HB]Tradicional dupla 11+XP5+11(30)
LFs [G]Maciga-[B]Sistema ETICS + Bloco betdo(30)

LFs [FIMaciga (RS Cerdmico; Rl Teto falsoHC]Simples de 11(30)

LFs [G]Maciga (RS XPS; Rl Teto falsoHC]Simples de 11(30)

-

o

o

TR

00l hn e L R =

Psi
0.500
0.500
0.500
0.500
0.500
0.500
0.500
0.500

Walor

Sem definir
Sem deﬁ:l%
Sem definir
Sem definir
Sem definir
Sem definir

Sem definir
Sem definir

Fig. 3.96

A definicdo de uma ponte térmica linear pode ser manual ou automatica. A definigao manual faz-se com a
edicdo da ponte térmica e preenchimento do respetivo coeficiente de transmissdo térmica, existindo

bibliotecas predefinidas para que se importe o valor.
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Manual do utilizador

‘i

Referéncia LFi [ElMaciga[B]Sistema ETICS + Bloco betéio(30)] 4m 150 14683
Descrigio 4m 150 10211 J

o5 win
Walor Sem definir ~

Tipo de encontro | Fachada com pavimentos témeos w

- Cancelar

Fig. 3.97

A definicdo automética sera descrita de seguida.

. ] 3
e Na barra de ferramentas superior prima no icone C Arestas.

Andlise de pontes témicas lineares para calcular as comespondentes transmitancias, em fungdo das
caracteristicas das solugies construtivas adoptadas.

Esta andlise serd realizada tendo em conta as especificagies aplicaveis em fungdo da noma
seleccionada para o calculo da transmitancia témica em pontes témicas lineares.

Aimportagdo de modelos de informaggo do edificio (BIM) centra-se na descrigiio geométrica do edificio,
deixando a informagdo técnica para a sua introdugdo em programas especficos.

Portanto, para a detecgdo de pontes témicas lineares, o programa deve realizar uma gestdo em duas
etapas. Na primeira etapa importam-se "Arestas’ como entidades puramente geométricas, obtidas da
intersecgdo entre os diferentes elementos construtivos. Na sequnda etapa "Processamento de arestas’
obtém-se as pontes témicas lineares a partir das arestas e em fungdo da descrigdo do edificio desde o
ponto de vista da andlise témica (zonificagdo, descrigio dos espagos, etc.)

Configuragéo

Deseja continuar?

Cancelr

Fig. 3.98
e Prima em Configuragéo e selecione os dados de acordo com a figura seguinte.

1150 14683
REH. Regulamento de Desempenho Energético dos Edificios de Habitagio.

0 REH preconiza para o célculo de pontes témicas lineares no Despacho n 215793-K/2013 a utilizacdo dos valores
simplficados indicados na tabela 07.

O isolante témico da parede contacta com a caixiharia

[ Andlise numérica de pontes témicas linearss (EN 150 10211)

Madulo desenvolvido como parte do projecto de investigagdo "Desenvolvimento de feramenta software para integracdo da
analise numérica de pontes témicas no calculo da necessidade energética de edfficios’, financiado pelo ‘Centro para el
Desamallo Tecneldgico Industrial {COTIY, cofinanciade pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional (FEDER)
redlizado em colaboragdo com o Grupo de Ingenieria Energética’ do ‘Departamento de Sistemas Industriales’ da Universidade
Miguel Hemandez de Hche (Alicante).

Definigio manual do coeficients de transmissdo témica linear | 1O

Cancslar

Fig. 3.99
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e Prima Aceitar duplamente.

Surge a janela Processamento de arestas com indicagao do Psi calculado.

Processamento de arestas ] X

Referéncia Descrigio Psi -

LFi
1. L [EMacica = EXT)
[BlSistema ETICS + Bloco bet@o(S0) -» (LC)

Fachada com pavimentos témeos 0.700 Regulamento de Desempenho Energético
- dos Edficios de Habitagdo.

T
'/j;/& M,\:/:;
-
LFi
2 L [ElMacica -> (EXT)
[ElTradicional dupla 11+XP5+11(30) -> (LC)

Fachada com pavimentos témeos 0.800 Regulamento de Desempenho Energético
- dos Edficios de Habitagdo.

LFs ¢ s
§ Fachada com cobertura Regulamento de Desempenho Energético
3. 1 [GIMaciga (RS XPS: Rl Teto falso) > (EXT) p— 0.800 dos Edficios de Habitagdo.
[B]Sistema ETICS + Bloco betdo(30) > (LC)
LFs .
. Fachada com cobertura. Regulamento de Desempenho Energético
4 [GMacica (RS XPS: Rl Teto falso) > (EXT) e 1.000 4o Edficios de Habitagao

[BTradicional dupla 11+XPS+11(90) -> (LC)

s Fachada com cobertura

3T {g]]g‘l:;i:‘aa E_#Egl Bloco betdo(30) - (LC) Este tipo de ponte témica ndo esta contemplada pela norma. Neste caso, 0.500 Valor par defeto.

assume-se um valor por defeito para a transmiténcia linear.

TFs
[GIMaciga (RS XPS: Rl Teto falso) -» (EXT) Fachada com cobertura. Regulamento de Desempenho Energético
61T [iien) > &M - 0-800 o< Edficios de Habitacio
[B]Sistema ETICS + Bloco betao(30) -> (LC)
TFmi
7 I_ [FiMacica (RS Cerdmico: Rl Teto falso MW) -= (LC) Fachada com pavimento de nivel intermédio .150 Regu\arqerdu de Desemu”enhu Energético
. [B]Sistema ETICS + Bloco betdo(30) -» (EXT) - dos Edfficios de Habitaggo
[B]Sistema ETICS + Bloco betdo(180) - (LC)
TFmi -
2 I_ [FIMacica (RS Cerdmico; Rl Teto falso MW) = (LC) Fachada com pavimerio de nivel intermédio 0 Regulamento de Desempenho Energético
: [B]Tradicional dupla 11+XPS+11(30) > (EXT) - dos Edfficios de Habitaggo.
[B]Tradicional dupla 11+XPS+11(180} -> {LC}
TFmi -
9 I_ [FIMacica (RS Cerdmico: Rl Teto falso) -» (LC) Fachada com pavimerio de nivel intermédio 0.150 Regulamento de Desempenho Energético
: [B]Sistema ETICS + Bloco betdo(30) -» (EXT) - dos Edfficios de Habitaggo. v
Fa »
Cancelr

Fig. 3.100
e Prima Aceitar.

Surge indicacao do resultado do processamento/atualizagdo das arestas.

Resultados da actualizagio X

Arestas 462
Uteis 106
Himinadas | 356
Recuperadas -

Modificades | 106

Fig. 3.101
e Prima Aceitar.
Esta assim finalizado o célculo das pontes térmicas lineares.
Prossegue-se agora com a definigdo das pontes térmicas planas.

e Na arvore, prima em Pontes térmicas planas.

CYPE



CYPETHERM REH - Exemplo pratico — Open BIM
Manual do utilizador

$i  Edficio

=-{) Biblioteca

----- [ Paredes exteriores

----- fE Paredes interiores

----- E‘ Paredes ertemadas

----- L Pavimertos témeos

----- E Pavimentos entre pisos

..... By Coberturas

..... 1 V&os opacos

----- E Vaos envidragados verticais
----- B Véos envidragados horizontais
----- F= Pontes témicas linsares

----- Eﬁ Sistemas

=17 Zonas

far Habitagdo unifamiliar
{0 Nao dtil

Fig. 3.102
Existem dois tipos de PTP a definir.
e Prima em & Adicionar para acrescentar uma PTP.

e Cologue como referéncia PTP Pilar — Viga Sistema ETICS e repetindo o processo ja anteriormente
realizado para a criagdo dos elementos construtivos defina a seguinte solugao.

Ponte témica plana (Tipo 1) O X

Referéncia |PTP Piar - Viga Sistema ETICS =
Descrigdo - ﬁ
Porte témica plana simples com isolamento témico pelo exterior, com espessura total de 30.00 cm e de cor Média, com as seguintes camadas: 1) Argamassa, com 1.0 cm de

espessura & coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/ {m-"C); 2) Poliestireno expandido (EPS), com 6.0 cm de espessura e coeficiente de condutibiidade témica de

0.042 W#{m-"C); 3) Argamassa, com 1.0 cm de espessura e coeficiente de condutibiidade témica de 1.300 W/m-"C); 4) Betdo amado com % amadura < 1 %, com 20.0 cm

de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 2.000 W/({m-*C); 5) Argamassa e reboco tradicional, com 2.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade
témmica de 1.300 W/im-C).

() Definigdo simplficada

a ¥

Camadas Espessura {cm)  Condutibilidade (W/m-"C))  Resisténcia témica (m*'C/W)  Densidade (kg/m%)  Calor especifico {J/kg"C)
Argamassa 1.00 1.300 0.008 2000.0 1000

Poliestireno expandido (EPS) 6.00 0.042 1.425 14.0 1000

Argamassa 1.00 1.300 0.008 2000.0 1000

Betdo amado com % amadura <1 % 20.00 2.000 0.100 24000 1000

Argamassa e reboco tradicional 2.00 1.300 0.015 2000.0 1000

Coeficiente de absorgdo Média || 050 e

Tipo de solugdo de envolvente Parede simples com isolamento témico pelo exterior ~
Cancelar

Fig. 3.103

e Prima Aceitar.

CYPE
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Camadas

1- Argamassa: 1cm

2 - Poliestireno expandido (EPS): 6 cm

3 - Argamassa: 1cm

4 - Betdo armado com % armadura < 1 %: 20 cm
5 - Argamassa e reboco tradicional: 2 cm
Espessura total: 30.0 cm

Interiar

Exterior

Caracterizacdo térmica

Coeficiente de transmiss&o térmica (U): 0.58 W/{m*°C)
Capacidade térmica: 79992.99% J/im*°C

Fig. 3.104
e Prima em & Adicionar para acrescentar mais uma PTP.

e Cologue como referéncia PTP Pilar — Viga Sistema tradicional e repetindo o processo ja anteriormente
realizado para a criagdo dos elementos construtivos defina a seguinte solugéo.

Ponte témica plana (Tipo 2) O X

Referéncia | PTP Pilar - Viga Sistema tradicional | a
Descrigdo - g
Porte témica plana simples com isolamento témico pelo interior, com espessura total de 29.00 cm e de cor Média, com as seguintes camadas: 1) Betdo armado com %

amadura < 1 %, com 20.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 2.000 W./{m-"C); 2) Poliestireno extrudido (XPS5), com 3.0 cm de espessura e

coeficiente de condutibilidade témica de 0.037 W/{m-"C): 3) Tiolo cerdmico furado (4 cm). com 4.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 0.400 W/

(m-"C}; 4) Reboco tradicional, com 2.0 cm de espessura e coeficiente de condutibilidade témica de 1.300 W/m-'C).
® () Definigdo simplficada

%) |+ &

Camadas Espessura (cm)  Condutibilidade (W/m-"C))  Resisténcia témica (m>'C/W)  Densidade (kg/m?  Calor especifico (J/ka-"C))

Betdo amado com % amadura < 1% 20.00 2000 0.100 2400.0 1000

Poliestireno extrudido (XP5) 3.00 0.037 0.811 400 1000

Tijolo cerdmico furado (4 cm) 400 0.400 0.100 450.0 1000

Reboco tradicional 200 1.300 0.015 20000 1000
Coeficierte de absorgo Média || 050 ¢m
Tipo de solugdo de envolvente Parede dupla com isolamento témico pelo interior ~
Cancelar

Fig. 3.105

e  Prima Aceitar.
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Camadas

1 - Betdo armado com % armadura < 1 %: 20 cm
2 - Poliestireno extrudido (XPS): 3 cm

3 - Tijolo cerdmico furado (4 cm): 4 cm

4 - Reboco tradicional: 2 cm

Espessura total: 29.0 cm

Interior

Caracterizacdo térmica

Coeficiente de transmisséo térmica (U): 0.84 W/(m?*"C)
Capacidade térmica: 49538.80 J/m*°C

Exterior

Fig. 3.106
Prossegue-se com a definigdo das pontes térmicas planas.
A titulo exemplificativo apresenta-se apenas a definicdo das PTP para o compartimento Saldo.

Atualmente o CYPETHERM REH nao permite a contabilizagdo automatica das pontes térmicas planas (PTP) a
partir do modelo BIM importado, pelo que devem ser definidas manualmente.

Antes da introdugao das PTP no CYPETHERM REH o utilizador deve realizar um levantamento dimensional
das PTP de pilares e vigas existentes na obra. Apresenta-se seguidamente um exemplo do levantamento
dimensional das PTP de pilares e vigas para o compartimento Saldo. Considerou-se um taldo de viga de 0.10
m e uma altura da caixa de estore de 0.30 m.

- 1 I 1 [ .
| LT L
S 1 e
Tk 3 J e 3 J e
645

Saldo / Sala de jantar

1l — I I AL N [core2

Fig. 3.107
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2.55

Fig. 3.108

Detalha-se seguidamente o célculo das areas para o exemplo apresentado:

e PTP Pilar (W) = (0.60 + 0.13) x 2.45 = 1.79 m?
e PTP Viga (W) = 6.83x0.10 = 0.68 m?
e PTPViga (N) = 6.45x0.10 = 0.65 m?
e PTPPilar (E) = (0.60 + 0.13) x2.45 = 1.79 m?
e PTP Viga (E) = 6.83x0.10 = 0.68 m?

Recorda-se que as PTP associadas a caixas de estore devem ser introduzidas em Bibliotecas, nos Vaos
envidragados, sendo caracterizadas por tipo de vao envidragado.

Acessdrios
A0+ 8 E
Referéncia Localizagdo Factor de redugdo solar
Exterior hd 0.04
Resisténcia térmica adicional m=TAW @
I Com caixa de estore =
Fig. 3.109

e Naarvore, prima em Zonas> Habitagédo unifamiliar> Saldao> Pontes térmicas planas.

=17 Zonas

EIQ Habitag&o unifamiliar
@ Sala de jogos
(-3 Gindsio

@ Circulagdo

. Pavimertos
E WEos

H: Pontes témicas lineares

Fig. 3.110

e Prima em ¥ Adicionar para acrescentar a PTP do pilar orientado a Oeste (W) com a area de 1.79 m? e
defina os dados de acordo com a figura seguinte.

CYPE
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@® Pilar () Viga
Localizagio (®) Exerior () Interior

@

Referéncia |

Biblioteca
frea

1: PTP Pilar - Viga Sistema ETICS
A m*

Com contribuigdo solar

Orientagio W~ [ Sombras

Vi@ E

(7)) Consultar selecgdo

Cancelar

Fig. 3.11

Prima Aceitar.

1

Prima em 2l Adicionar para acrescentar a PTP da viga orientada a Oeste (W) com a area de 0.68 m? e

defina os dados de acordo com a figura seguinte.

O Pilar (@) Viga
Localizagio (®) Exerior () Interior

@

Referéncia |

Biblioteca
frea

1: PTP Pilar - Viga Sistema ETICS

Com contribuigdo solar
| | [15ombras

Orientagdo

Vi@ E

(7)) Consultar selecgdo

Cancelar

Fig. 3.1

Prima Aceitar.

CYPE
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e Prima em ¥ Adicionar para acrescentar a PTP da viga orientada a Norte (N) com a érea de 0.65 m? e
defina os dados de acordo com a figura seguinte.

O Pilar (@) Viga
Localizagio (®) Exerior () Interior @

Referéncia | |

Biblioteca | 1: PTP Pilar - Viga Sistema ETICS ~ |z D

s [0

(7)) Consultar selecgdo

Com contribuigdo solar
Oriertagio ([N~ []Sombras

Cancelr

Fig. 3.113
e Prima Aceitar.

e Primaem & Adicionar para acrescentar a PTP do pilar orientado a Este (E) com a area de 1.79 m? e defina
os dados de acordo com a figura seguinte.

® Pilar () Viga
Localizagiio () Exterior (@) Interior @

Referéncia | ‘

Biblioteca | 2: PTP Pilar - Viga Sistema tradicional Iz D

=
Contiguidade | Compartimento ndo incluido na obra

b 060]

Contiguidade ndo definida.

Q) Consultar selecgiio

[ Com cortribuico solar

Cancoer

Fig. 3.114
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e  Prima Aceitar.
e Prima em 2l Adicionar para acrescentar a PTP da viga orientada a Este (E) com a area de 0.68 m? e defina
0s dados de acordo com a figura seguinte.
O Pilar @ Viga
Localizagio () Exterior (@) Interior @
Referéncia | |
Biblicteca | 2: PTP Pilar - Viga Sistema tradicional |z D
e
Contiguidade | Compartimento ndo incluido na obra
b
Contiguidade ndo definida.
(7] Consultar selecgdo
[ Com contribuicgo solar
Cancelar
Fig. 3.115
e Prima Aceitar.
Pontes témicas planas
anl+3
Referéncia Tipo Biblicteca Area Localizagdo Contiguidade Criertagdo u
Pilar PTP Pilar - Viga Sistema ETICS 1.79m? Exterior w 0.58 W/m2*C)
\iga PTP Pilar - Viga Sistema ETICS 0.68m? Bxterior W 0.58 W/ m=*C)
Viga PTP Pilar - Viga Sistema ETICS 0.65m* Bxterior M 0.58 W/ m>"C)
Pilar PTP Pilar - Viga Sistema tradicional 1.79m* Interior b=060 0.78 W/ m=C)
Viga PTP Pilar - Viga Sistema tradicional 0.68m? Interior b =060 0.78 W/m=*C)
Fig. 3.116

Por fim sera necessério realizar a correcéo das areas das

paredes, por orientacdo, nas quais se inserem as

PTP criadas. Apresenta-se seguidamente o exemplo da correcao para o compartimento Saldo, no qual se
descontaram as areas das PTP a respetiva area da parede.

Antes de se proceder a corregao 0s valores sao 0s seguintes:

Paredes

a0/ * 3

Referéncia Tipo Biblioteca frea Contiguidade Crientagdo U Revisto
Parede exterior Sistema ETICS + Bloco betdo 17.36 m?* W 0.47 WAm=*C)
Parede exterior Sistema ETICS + Bloco betdo 262m? N 047 WHm=C)
Parede meeira Tradicional dupla 11+XPS5+11 17.36m* 0.61 WAm>"C)
Parede interior Simples de 11 0.90 m? Hall 1.78 WAm=TC)
Parede interior Simples de 11 456m? WC 1.78 WAm="C)
Parede interior Simples de 11 356m? Amumo 1.78 WAm="C)
Parede interior Simples de 11 250 m? Cozinha 1.78 WAm="C)

Fig. 3.117

Detalha-se seguidamente o calculo da correcdo das areas

CYPE

para o exemplo apresentado:
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e Parede exterior (W) = 17.36 - 1.79 - 0.68 = 14.89 m?
e Parede exterior (N) = 2.62 — 0.65 — (0.30 x 3.00) x 2 = 0.17 m? (0.3m = altura da caixa de estore)
e Parede meeira (E) = 17.36 - 1.79 - 0.68 = 14.89 m?

e Proceda agora a correcéo das areas das paredes do compartimento Saldo para os valores apresentados
na figura seguinte.

Paredes

MO+ %

Referéncia Tipo Biblioteca frea Cortiguidade Orientagio u Revisto
Parede exterior Sistema ETICS + Bloco betdo 1489 m* - W 0.47 W/m®C)
Parede exterior Sistema ETICS + Bloco betdo 017 m? - N 047 Wrm=C)
Parede meeira Tradicional dupla 11+XP5+11 14.89m* - - 0.61 W/m>C)
Parede interior Simples de 11 0.30 m* Hall - 1.78 W/m**C)
Parede interior Simples de 11 456m? WC - 1.78 W/m>*C)
Parede interior Simples de 11 3.96m? Amuma - 1.78 W/m="C)
Parede interior Simples de 11 250 m? Cozinha - 1.78 W/m="C)

Fig. 3.118
3.4.3. Plantas

e  Prima no separador Plantas.

Neste separador existern comandos que facilitam a edig&o em planta das zonas, compartimentos, paredes,
lajes e aberturas.

Para este exemplo, ndo se fardo modificagdes, no entanto, todas as funcionalidades dos comandos aqui
presentes estdo descritas no inicio deste manual.

3.4.4. Alteracao do modelo BIM e sincronizagao com o modelo de calculo

Qualquer alteragdo ao modelo BIM do edificio pode ser refletida no modelo de célculo através da funcéo @
Actualizar, situada no canto superior direito em BIMserver.center.

Se o programa detetar que o modelo BIM foi modificado o botao @ Actualizar alerta o utilizador alternando

entre estes dois icones.

Fig. 3.119

o Neste exemplo nédo se procedera a nenhuma alteragéo ao modelo BIM, no entanto, a titulo

exemplificativo prima sobre Actualizar @ .

CYPE
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Actualizar o modelo BIM O X
@ Ligagdo IFC: BlMserver center
Projecto: Moradia BIM
doccse | Prncipal (riciador): MOR_ARQ_M3D_001_Arquitetura ifc
P > | | Elementos noves no modelo BIM actual G
g Incluir no modelo de calculo os elementos novos do modelo BIM

P

Ll

Elementos modificados no medelo BIM actual

Actualizar os elementos do modelo de calculo que foram modificados no modelo BIM
Actualizar os elementos do medelo de célculo inclusive se foram revistos
Actualizar os elementos do modelo de célculo inclusivamente se foram modificados

Recuperar os elementos excluidos do modelo de calculo

| Elementos eliminados no modelo BIM actual v
| Seleccione os ficheiros IFC que deseja incluir
Importar  Aplicagdio/Programa  Projecto  Descrigio Alteragies
&
v
Cancelar
Fig. 3.120

Durante o processo de atualizagdo € possivel parametrizar as agdes a realizar para elementos novos,
modificados ou eliminados. Podem ainda ser atualizadas as tipologias de solu¢des construtivas, arestas e
sombras a partir da atualizagdo do modelo BIM.

e Prima Cancelar para voltar a &rea de trabalho do programa.

3.4.5. Analise grafica de resultados

Caso nao possue a licenga para o CYPETHERM REH BIM Expert, passe para o capitulo seguinte.
e  Prima agora no separador Andlise gréfica de resultados.

Neste separador é possivel efetuar o calculo e ver resultados em planta.

me=

. =
e Prima em == Calcular.
Desloque o cursor do rato sobre os compartimentos para visualizar os resultados em planta. Se ndo aparecer

nenhuma informac&o prima em E Ver resultados.

CYPE
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g [= I CYPETHERM REH - v2019.d - [J:\__\Moradia BIM_CYPETHERM REH trpt]
Zonas do edfficio Plantas Andlise gréfica de resultados @ @ @ g Sl '@ @ l E
E= o et 18} Qtri 1 Qiry
EE f AR E
Calcular| Ver Corfiguagio Emosde  Anguos N 0 o Mee D e Total Exportar
resultados célculo %7 Qai ) Gov dados
Céleulo Sombras Energia témmica Energia primana Exportar dados
Cobertura Habitacdo unifamiliar
Piso 2 Indicadores de aguecimento
Pisa 1 Coberturas : 10.985 %
Piso 0 Paredes : 17.161 %
Pontes térmicas lineares :  22.395 %
Lajes : 1.919%
V&os envidragados 17.352 %
: & Ventilagdo : 30.188 %
B~ Zonas Indicadores de arrefecimento
-1 Hablagdo unifamilar Envolvente opaca 13.220 %
@ Sala dejogos Envolvente envidragada ©  52.902 %
) Ginasio Ganhos internos : 33615 %
- Circulacio 2
Sl Energia térmica de aguecimento
& Salde
) Hal Nic - 45531 KWh/m2.ano
& WC MNi 62.551 KWh/m®.ano
@p Amumo e Energia térmica de arrefecimento
@ Cozrha Nve - 6.970 KWh/m? ano
@ Quato 1 Ny - 9150 KWh/m? ano
& Quarto 2 —
& Quato 3 Energia primaria
@ Quarto 4 Nic - 136.710 KWh/m*.ano
-@ Quarto de banho 1 Nt 207.180 KWh/m2.ano
.= Quarto de banho 2 9
L& < > 207.18
= 138.71
P
~
v 0l Nto Nt
Fig. 3.121

Prima com o %2 botao do lado esquerdo do rato sobre um compartimento para consultar os resultados

da zona a que pertence.

CYPE

Zona O X
: Descriggo de =
Célculo dos S ] T Descrigio das
. Fichas de Ce 4l g -
Resumo Etiqueta E fatores de . e pontes témicas
célculo bstruca témica (s elementos |
obstrugio O ivos ineares
a Vista preliminar {.’% Corfiguragiio é Imprimir H Procurar ﬂ D w Partilhar Exportar =
~
Dados da zona
Qtr: Ganho por transmissado (kWh/ano)
atr,i
KWhiano
14000
12000
10000
8000
6000
4000
2000
1]
Ed. obiecto: 11858.49 kKWh/ano Ed. referéncia: 12454.24 kWhiano
Qve: Ganho por ventilacdo (kWh/ano) &
l e i
< >
Cancelar
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e Primaem 9‘ Erros de célculo para verificar se existem erros de célculo. Se ndo existirem seré emitida

a informacéo “Nao ha erros”. Se existirem seréo indicados em planta através do simbolo O os
elementos com erro. No canto inferior direito da janela de trabalho surgira também este simbolo sempre
que existir algum erro.

e Primaem ﬂ Angulos situado no grupo Sombras. Surgem em planta as indicagdes dos angulos nos
vaos envidracados.

Engulo da pala horizontal : 37.83 graus

Fig. 3.123

%
e Primaem g’ Exportar dados se pretender exportar os dados da obra para o CYPETHERM
Improvements, para anélise das medidas de melhoria. Consulte o manual do programa CYPETHERM
Improvements para mais informacoes.

3.4.6. Listagens

Premindo sobre o botdo & Listagens na barra de ferramentas ou selecionando o menu ﬁ Arquivo>
Listagens podem ser definidas as caracteristicas gerais da obra, os agentes intervenientes e aceder aos
documentos do projeto, nomeadamente as fichas de calculo.

Documentos x
41 Caracteristicas =
] Edficio [, Vista preliminar &3} Corfiguracdo & Imprimr §) Procurar o Patihar () Bportar
£1 Zonzs
- Habitagio unifamiliar ~
P Fichas de cilculo
esumo de desemperho energético
Relatério de peritagem
eclaracéo relativa a0 processo de certficacao
Jeulo dos fatores de obstrugio
pacidade témica
lescricdo de materiais e elementos constntivos
Descrigio das portes témicas lineares .
XML para PCECE (ADENE) Ficha n°1
i
[=) Descrigio de materiais & elemertos constnutivos . Y
|3 Descricho ds portes témicas ineares REH - Fichas de calculo
[ Fichas de cdlculo H
LB >
= FICHA n.° 1 ) B
P REGULAMENTO DE DESEMPENHO ENERGETICO DOS EDIFICIOS DE HABITACAO (REH).
~
Camara Municipal de
Edificio
Empreendimento: NO de fracBes:1 W
L M e A -
e >

Cancelar

Fig. 3.124

As listagens podem ser impressas diretamente para um periférico, ou exportadas para ficheiro (TXT, HTML,
PDF, RTF e DOCX).

Se pretender gerar o ficheiro XML para importar posteriormente no portal da ADENE, prima em XML para PCE-
CE (ADENE), defina um nome e uma diretoria =1 para 0 mesmo e prima em & XVL pars PCECE (ADENE)

Consulte o manual do programa CYPETHERM Improvements para abordar o tema das medidas de melhoria.

CYPE
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Decumenios [m] X
ST S [l
# Edficio
é 1 Zonas A exportacdo no formato XML dos dados definidos neste programa, permite a posterior importagdo dos

5@ Habitagio unfamiiar mesmos no portal da ADENE.

[ Fichas de caloulo
Resumo de desempenho energético

Este processo visa reduzir o erro humano e o tempo de preenchimento dos pré-certificados e certificados
energéticos.

Relatério de peritagem

Declaragso relativa ao processo de cerfficagao O software exporta automaticamente uma série de dados que sdo parte integrante do calculo.

Calculo dos fatores de obstugdo

Capacidade témica O software tem implementado varios critérios de referéncia e obrigatérios do modelo de dados e critérios
Descrigio de materisis & elementos constnutivos de verificagdo de qualidade da ADENE.

Descrigdo das portes témicas lineares
(=] %ML para PCE-CE (ADENE)

W Nao dtil

=) Fichas de caloulo

: Nome do ficheira
g < ” | [C\Users\Carios Costa"\Desktop'\Moradia TOP i =
@ o XL pars PCECE (ADENE)
~
L4
Cancelar

Fig. 3.125

3.4.7. Desenhos

Para a geragdo dos desenhos deve premir no icone 8 Desenhos da barra de ferramentas superior ou em

menu Arquivo> Q Desenhos.

e Prima o icone Adicionar novo elemento a lista. Selecione os dados de acordo com a figura seguinte.

Selecgao de desenhos O X
i) |+ ¥
Hdigao do desenho (Plantas) X
Desenhar
Desenhar Desenho

Cobertura

Piso 2

Pisa 1

Piso 0

Escala 1:

Pomenores

Cancelr

Legenda Gravar Corfg. Layers Cancelar

Fig. 3.126

e  Prima Aceitar.
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Selecgio de desenhos O X

dha+3¥
Desenhar Com quadro Periférico

ovie v

Legenda Gravar Corfg. Layers Cancelar

Fig. 3.127

e Prima Aceitar.

e Apo6s a geragdo dos desenhos, surgem as folhas de desenho em branco. Para visualizar, prima no icone
Pormenorizar todos os desenhos.

Composi de desenhos O x

oD é ] =] =]
Movo Apagar Cenfrartodos Centrardesenhos = Editar  Mover Pomenorde |  Pommenorizar Imprimir Imprimir @ @ @ g Q @ @ E il
todos os desenhos | |

deserho vazios osdesenhos  seleccionados | desenho desenho um desenho | todos seleccionados

( 1 )A3 (2)A4-Vertical

Produzits por ums varsao pars s CYPE ProduZigo por ums vrsao per s CYP

|osarbur]

Piso 2

Piso 1 Piso Q

Produ ddo poruma tersio par demonstragio de CYPE
Pro0U 200 POT UM Wr1H0 Par GEMGniTagas a8 CYPE
Produ ddo poruma wersio par demonstmgio de CYPE
Frodu 3d0 por UM wrido para demonstagio de CYPE

Cobertura Piso 2 Piso 1 Piso 0

FroquZI0e por Lma VeTEse pa TYFE TOOULIGE POT UMa wersao pai T

Grupo: DWG

Fig. 3.128
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O X
oD & 3 & @ & g
MNovo Apagar Centrartodos Centrardesenhos = Editar  Mover Pomenorde Pormenorizar Imprirmir Imprimir Q @ @ g @\ @ @ i
desenho vazios osdesenhos seleccionados | desenho desenho um desenho |todos os desenhos|| todos  seleccionados | |
(1 )A3 (2)A4-Vertical
Froduzido por ums versso per CYPE Froduzido por ums versko pa CYP

— Bz

’// I
)
I /: //4 %

/;//; |
%%Hﬂ

=

=

o
N

S

Produ ddo por uma wrsio para demon stragio de CYPE

ToaU 305 por UiNa WrTiG par demen fragio de GYPE
Produ Ado poruma wrido pard demon sragio de CYPE
TroaU 305 por UiNa wrTiG par demen fragio de GYPE

FTOAUZIG0 pOT UME VeTEE0 pal TYFE PIOGUTIO0 POT IME VEress pa TP

(Grupo: DWG

Fig. 3.129

Através do icone & Imprimir todos gerara os desenhos para ficheiro, no caso de ter selecionado o tipo de
periférico DXF ou DWG, caso contrario serdo impressos diretamente no periférico definido.

A janela Nomes de ficheiros permite ao utilizador no caso de exportar para ficheiro, especificar uma diretoria
para a criagéo dos ficheiros, como também indicar a opgao de gerar uma folha por ficheiro ou todas as folhas
num Unico ficheiro, e especificar o seu nome.

Nomes de ficheiros X

Directoria:

Carlos Costa\Desktop

(® Cada desenho num ficheiro

(O Todos os desenhos num tnico ficheiro

Prefixo [FILE |

Comegando por
De: FILED1.DWG
Até: FILED2 DWG

Cancelr

Fig. 3.130
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