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Ejemplo practico de aislamiento térmico y
acistico. Vivienda Unifamiliar

1. Creacion de obra nueva

Para crear una obra nueva debe ir a menu Archivo >
Nuevo. A continuacién, aparecera en pantalla la ventana
Nueva obra, en la que debe indicar el directorio donde se
guardara la obra, el nombre del fichero vy, si desea, una
breve descripciéon del mismo.

Nombre de la obra

CACYPE Ingerieros\Proyectos\nstalaciones del edificioy
Nombre del fichera [clave] jes
Descripeién

Fig. 1.1

Aceptando el panel, aparece una nueva pantalla donde se
debe especificar si la obra que se va a introducir parte de
una obra vacia o sera importada de modelos de CAD/BIM.
Para realizar el presente ejemplo, comience desde una
obra vacia.

Ejemplos préacticos de aislamiento térmico y acustico
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4t Nueva obra P
© Obra vacia.
© Introduccidn automética. Importacién de modelos de CAD/BIM.
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2. Introduccion de los datos generales de la obra

Una vez creada la obra, se inicia el asistente para la intro-
duccion de los datos generales de la obra. Dicho asistente
consta de los siguientes apartados:

* Tipo de edificio

e Tipo de proyecto

e Datos del proyecto

e Emplazamiento

e Término municipal

* Unidades de uso

* Plantas/Grupos

* Datos generales

* Proteccion frente al ruido procedente del exterior

CYPE Ingenieros
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314 | Instalaciones del edificio

n de los datos generales de la obra

+ Tipa de proyecin
+ Datos del proyecta
« Emplzzaniznte

+ Témina muricipal
+ Unidades de usa
+ Plantas/Grupos

+ Datos genersles

+ Frateccidn fiente al wido procedente del
exterion

Fig. 2.1

En primer lugar, como Tipo de edificio seleccione Unifa-
miliar y como Tipo de proyecto, Aislamiento.

Urifamiliar Adosados Plurifamiliar

Locales v oficinas

Comercial

Fig. 2.2

Seleccione el lipa de pragecto con el que desea comenzar a trabajar

Incendia Salubridad Fortaneria
.

(2

Saneamiento Climatizacidn Solar térmica Gas

A

Pararapo: lluminacién Electricidad ICT

§ e

Jusificacién del aiskamienta témico u acistica del edficio, Cumpimiento de las exigencias basicas HE-1
‘Limitacién de demanda energética’ (opcién general w opcién simpificada) y de la xigencia bésica HR
Picteccion frente <l wide' (apeidn generall

Fig. 2.3

En Datos generales, especifique los datos referentes al
edificio, promotor y proyectista.

Seguidamente, se sitla geograficamente la obra seleccio-
nando el Emplazamiento y el Término municipal. En
este ejemplo, seleccione la provincia de Alicante y a conti-
nuacion, el término municipal de Alicante.
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Seleccione |a provincia en la que estd situada su obra.

Fig. 2.4
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En el apartado Unidades de uso se debe especificar el
numero de dormitorios dobles, de dormitorios sencillos, de
banos y de aseos. La vivienda del ejemplo consta de dos
dormitorios dobles, un dormitorio sencillo, un bafo y un
aseo.

Vivienda unifamiliar

Dormitorios dobles
OEstude O1 ®2 O3 O4 C5

Dormitorios sencillos

OMingune ®1 02 O3 Q4 O5

Bafios

®1 02 O3 O4 Os

Aseos

Otlingune. @1 02 O3 Q4 OS5
Fig. 2.6

8 Grupo de plantas sobre rasante [X)

Nmero de plantas del grupo

Altua de cada planta 300/ m

Feferencia para cada planta
Flanta 1

Aceptar

Grupo.

+ 3|

Altwra  Editar Insertar Borrar
4
30n (&

B/s|

Grupo

Cubierta Cubierta

Planta baia Plnial

Planta baia

/ -

£ Grupo de plantas bajo rasante &\

Ncimero de plantas del grupo

s de cada planta 300 m

Fig. 2.7

Ejemplos préacticos de aislamiento térmico y acustico

En Plantas/Grupo, se definen las plantas que presenta el
edificio. Para realizar el ejemplo anada una planta sobre
rasante y otra bajo rasante, pulsando los botones B8
Nuevo grupo de plantas sobre rasantey & Nuevo
grupo de plantas bajo rasante (Fig. 2.7).

En Datos generales seleccione tanto la verificacion del
cumplimiento del DB HE 1 (Limitacion de demanda ener-
gética) como del DB HR (Proteccion frente al ruido) y en el
apartado Proteccion frente al ruido procedente del
exterior indique el indice de ruido dia y el tipo de ruido
exterior dominante. En el ejemplo, elija como tipo de ruido
exterior dominante, automdviles y como indice de ruido
dia, Ld =< 60 (ya que se supone que la vivienda unifamiliar
tiene una parcela alrededor vy, por tanto, este valor es
pequeno). Finalmente, pulse Terminar (Figs. 2.8y 2.9).
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Alua  Editar Insertar Borrar
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Verificar el cumplimiento de:

CTE DEHET. Limitacian de demanda eneraélics
CTE DE-HR. Protecrién fiente al uido
[] MBE-CA88. Condiciones Acisticas de los Edificios

Fig. 2.8

Indice de ruido dia. Ld [dBA):
QEn<Ld¢=65

O E5¢Ld =70 O70¢Ld¢=75 OlLd>75

El valor del indics de ida dis. Ld. definido en ol Anexa | del Fiesl Decreto 1513/2005, de 16 de
diciembre, de ka zena donde e bica d ediicio, puede obtenerse en las adminstaciones competenies o
mediante consulta de los mapas eslralégicos de fido.

Cuando no se dispanga de datas oficiales del valar del indice de wido dia, Ld, se puede aplicar el valor B0
dBA para el tipo de &rea actistica relativo a saclores de teritoria con predominio de suslo de usa
residencial. Para el resto de &ieas astiticas, 5= aplicard la dispuesta en las nemas reglamentarias de
desanollo de |s Ley 37/2003, de 17 de noviembre, el Fiuida en lo referente a zorificacion actstioa,
ahictivos de caidad y emisiones aclislicas

Tipo de ruido exterior dominante:

O Ferroviaria ® Automéviles O Aeronaves

La determinacidn del ruido exterior dominante e e edificio influye en las curvas de ponderacidn utiizadas
en el cdleulo del aislamiento a vido aéreo exterior, que dependen de los kérminos de adaptacicn espectral
de los indices de reduccidn acistica de o3 elementos de aislamienta més débiles (generalmente las
ventanas.

Ademas, cuando en |a zona donde se ubique el edificio el uido exteriorn dominante sea el de asonaves, ef

estiin de vistas de plantillas

Visble Terue Plartla Nomore

Buscaren | L) Intlaciones deledifcn ¥ 0@

() Copi do seguidad

Documerice
eciries

Ecertaia

Mis documertos

Wik

Vol stradog b "ot inrd |

=

Mis sics deed Too

[ Fiheros DF-DWE (it dg)

A Fiche:

=] #
Geston e capas Actualza Fichero

a9

Nonkee Fechs de creacién
[T RCTIEIY v 10 Feb 2009 11:40
CACYPE IngeriersEierol. \plaria baa dwg Ma1 10Feb 2003 11:40 52296
(CACYPE Ingerisos\Eie. \plarta rinera dvg Mar 10Feb 2009 11:40 63825

wvalor de aislamiento acdstico a ruido agreo, obtenido enla tabla 2.1 (DB HR), se incrementara en 4 dBA.

Configuracidn del informe de resultados del estudio acistico

e méximo de resultados presertardos por tpo de combinacion enre iecintos

Rango de valores a estudiar sabre el limite exigido en norma B
El ncimera mésimo de resultados y el rango de valorss sstudiados determinan Ios resultados mostrados en
el estuddio actistica que it el pragrama, v, par tarta, la evtensién del isma, Al asi, pusde abltener
listacios especificos de cualquier calouls realizad haciends click en el nombre del recinto receplor, conla
obra calculada

Limitar el ntimero de resultados mostiados para combinaciones que no cumplen

5i desactiva esta opcién, s lstarén todas las parejas d recintos que o cumplen los requerimientas
minimas impuestos por la nomaliva acéstica vigente, Activada, séio mugstra las combinaciones més
destavarables. conforme al nimeio méimo de resultados definido sn pantalla

Fig. 2.9

3. Importacion de ficheros

Tras la introduccion de los datos generales de la obra, el
programa pregunta si desea introducir las plantillas de
dibujo para cada planta. Después de responder afirmativa-
mente, aparece la ventana Gestion de vistas de planti-
llas. Aqui se deben anadir los ficheros .dwg a la lista, por
ello, pulse el boton Anadir nuevo elemento a la lista
y abra los ficheros planta sétano.dwg, planta baja.dwg,
planta primera.dwg en la ruta C:\CYPE Ingenieros\Ejem-
plos\Instalaciones del edificio.

£ Pregunta

:/ ¢Dessa introduci shora las plartilas de dibuo para cada planta?

Fig. 3.1

Fig. 3.2

Pulse Aceptar para volver a la ventana Gestion de vistas

de plantillas.

t3

Vishle  Tenue  Plantila Nombre

] plarkss.. plants sétano

[1 plarta...  plarta baia
[ plarts

plarta primera

Grupo

Capas de la vista planta sétana

ROA@LAD @

Vishle  Nombre de la capa
0

CARPINTERIA
FILARES
ESCALERAS
AL

MURD

Mobiliario

CYPE Ingenieros
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Mediante el botén &# Activa/desactiva la visibilidad de
una o varias vistas de la plantilla en cada grupo de
plantas muestre las plantillas anadidas en la obra y
asigne, a continuacién, al grupo Sétano, la vista planta
sétano; al grupo Planta 1, la vista planta primera; y al
grupo Planta baja, la vista planta baja.

# Vistas de los grupos

Grupo Seleccionado  Vista
[] Cubierta planta sétano
[ Planta 1 [m] planta baja
[ Planta baja [m] planta primera
(3 Stano
Fig. 3.4

Pulsando Aceptar se vuelve a la ventana Gestion de vis-
tas de plantillas, la cual debe ser aceptada para finalizar
la importaciéon de plantillas. En este momento se muestra
la planta Sétano, como indica la leyenda de la parte inferior
derecha.

A Instalaciones del edificio - [C:\...\Aislamiento. ies]
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4. Comprobacion de condensaciones en particiones
interiores en contacto con espacios no habitables

Para verificar el cumplimiento del DB HE 1 Limitacion de
demanda energética seleccione en el menu superior Obra
> Datos generales y edite el cumplimiento del DB HE 1
pulsando el botén & .

# Datos generales (Aislamiento)

Verificar el cumplimiento de:

CTE DE-HEY. Limitacin de demands energética
CTE DE-HR. Proteccién frente ol ido S
[] NBE-CABS. Condiciones Aciisticas de los Edificios

£% Datos generales (CTE DB HE 1)

[iomprobar condensaciones en particionss interiores en contacto con espacios no habitabies

Segin el punto 3.2.3.1, apartado § (DB HE 1), estardn exentas dz comprobacion de la mitacién de condensaciones
superliciales aguelis paliciones interiores que linden con espacios no habitables donde se prevea escasa produceitn de
vapor de agua

i en su edificio no existen recintos no habitables con gran produceicn de vapor de agua. pusds desmarcar la casila para
o realizar la comprobacién.

Fig. 4.1

archivo Obra  Elementos constructivos Recintos  Unidades deuso Edicién Resubados Ayuda

Como en la vivienda no existen recintos no habita-

EH ¥ BEA o A5 RAQALADR B L& @ 8w & T .,
GEET LIFTL I ‘a 2| 4 v 5D &  bles con gran produccion de vapor de agua, no es
[ [ Extiemo

£ Punto medio
[ bx Perpendicular
X Més corcano
X Interseccion

o O %

necesario realizar la comprobacién de condensa-
ciones en particiones interiores en contacto con
espacios no habitables, por tanto, desmarque la
casilla del panel.

[ + Prolongacién + + [+
[] + Perpendicular = L
+ Ortogoril &l
Capas — m
E. constructivos o8 T T
Muros o .|
Forjados o [ 1
Desnivel de foriados ag [ ]
Recintos o
Edificios préwimos (&)
[] Planta superior
L] Planta inferior
[] Otras instalaciones
s i 3 i
I:: N
i [ T &
1
Aistamiento < Tngendio >~ Sallbridad ~ Fartaneifa > Sancamienin . Cimalzacion 5 ol timica . as S Paraiayss O~ Iuminacin . Electizhad ~ ICT
&P hislamiento L Sétano

Fig. 3.5
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5. Determinacion de la orientacion A4 Pusntos térmicos lnsales
. sy e . [¥] Fachada en esquina vertical saliente =Y
La orientacion del edificio es otro parametro que se debe gl
tener en cuenta, ya que los cerramientos exteriores de los Pl =
edificios necesitan tener definida la orientacion para calcu- [ Forado en esauina horzontal saerie
lar la radiacién que incide sobre ellos. Por tanto, para defi- e e 2
Unidn de solera con pared exterior

nir la orientacion Norte vaya a ment Obra > Orientacion

y, a continuacion, marque dos puntos con el botén

_ X , . ., La descripcién de puentes témicos lineales s uiiza para el

|un|erdo en e| area de |ntroducc|on de e|ementosl Para cumplimiento de |3 exigencia biésica HE 1 mediante |2 opeidn
genersl [s#portacion & LIDER] y las fichas justficativas ds la

lograr una mejor definicion de la orientacion, el programa

Contacto entre el terreno y muio bajo rasante =

opeidn simplificada,

muestra graficamente el angulo que se esté introduciendo.
Fig. 6.1
N (90.0°) ) o -,
Cada tipo de puente térmico lineal puede ser definido pul-
sando el botén , seleccionando uno de los tipos prede-
finidos de LIDER, o bien introduciendo unos valores de cél-
culo especificos.
Flg 5.1 .ﬂFachada en esquina vertical saliente E\ # Fachada en esquina vertical saliente E|
&) Tipo predefinido de LIDER ) Tipo predefinida de LIDER
) Walores de oéloula introdusidos (@Walores de caiculo introducidos
Transmicancia lineal Wi/

Factor de temperatua supeficial nterior

6. Descripcion de puentes térmicos lineales

Para definir los puentes térmicos lineales seleccione la

opcion Puentes térmicos lineales que se encuentra den- @ : E
|

tro del menl Elementos constructivos. En la ventana

que aparece se muestran los diferentes puentes térmicos Tcm
”neales qUe eXiSten en |a ViVienda: Factor de temperatura superficial interior: 081
e Fachada en esquina vertical saliente - -
Fig. 6.2 Fig. 6.3
e Fachada en esquina vertical entrante
¢ Forjado entre pisos En este ejemplo no se realiza ningtin cambio en las carac-
» Forjado en esquina horizontal saliente teristicas de los puentes térmicos, por ello pulse Cancelar

«  Forjado en esquina horizontal entrante dejando los valores que vienen por defecto.

e Unién de solera con pared exterior
* Contacto entre el terreno y muro bajo rasante

CYPE Ingenieros



7. Introduccion de muros de sotano

Para introducir los muros de soétano de la obra, pulse en
menu Elementos constructivos > Muros y particiones
y, en el panel flotante que aparece, el boton [ Muro de
sétano.

Fig. 7.1

Se pueden utilizar muros de la libreria definida del pro-
grama o crear muros nuevos. En el presente ejemplo se va
a utilizar el muro de sétano Muro BH con Aislam. Int de
la libreria predefinida del programa. Por tanto, seleccione
dicho muro en la lista desplegable Referencia de la pan-
talla Muro de sétano.

% Muro de sétano

FReferencia

Pared simple
T3

~ T o
2-XPS Ep@IOINIC) S0 5 £310010.COZ (A AVNK]:
3+ Bethh koo b 1 em
- e o ceMme Vi3l parm 3 Ty parm resen Wi 1250« = 14 15 o
Espesor toral: 20.5 em
HE 1: Limtacién de demanda ener gética
T 033 kealh meC
(Para una profundidad 2 = -3 m)
HS 1: Prateccién frente & Ia humedad

@

Wehr

]

Tipo de mure: De gravedad
Tipo ds impermesabilizacién: Interior

Fig. 7.2

A continuacion, acepte el panel e introduzca el muro de
sétano tomando como referencia la plantilla. Para la defini-
cién del edificio no es necesario una introduccién perfecta

Ejemplos préacticos de aislamiento térmico y acustico

respecto a la plantilla, sino una aproximacion razonable.
No obstante, cuando se realiza la introducciéon de cerra-
mientos o tabiqueria, se debe prestar especial atencion al
tipo de justificacion (muro a la derecha, centrado o a la
izquierda de la linea introducida). Para evitar problemas en
el momento de introducir dichos elementos constructivos
se recomienda la utilizacion de la misma justificacion de
cerramientos o tabiqueria en toda la obra. Para la realiza-
cién del ejemplo, elija justificacion centrada.

Capturas
[ Estremo
[ A Punto medio
|1 Perpendicular
X Mas cercano
] 2 Interseccién
[] + Prolongacisr
[ + Perpendicular
+ Ortogonal
Capas
E. constuctivos

Muros

Forjados

Recintos

Exificios présimos: il
["] Planta superior i
Planta inferior E

Muros

Forjados
["] Otras instalaciones

Fig. 7.3

00 % -

[oliE

) E =)

Normalmente los muros y particiones de un edificio forman

una o varias poligonales de lados  £&%,.. 1
paralelos y ortogonales. Para estos & e, o
. Z Més cercano =
casos, en el momento de la intro- o X inesscsin 4
Iy ] + Prolongacion
duccion de los muros y con la cap- - e =
. !\/ + Ortagonal Ip
tura Ortogonal activada, el pro- cm= ] E
, E. constiuctivos (il
grama muestra las lineas de referen- e R
H H H Recintos
cia horizontal y vertical que pasan Ed‘,‘c;wm‘m =
por cada uno de l0os puNntos ya intro- 5 mma seeerer
ducidos de las poligonales y parti- e
. ] Dtras instalaciones
ciones. o
q

Fig. 7.4

CYPE Ingenieros

319



320 | Instalaciones del edificio

Fig. 7.5

Como se puede observar en la figura, no se ha introdu-

cido muro de s6tano en la fachada donde se encuentra la

puerta del garaje, ya que ese elemento se introducira pos-

teriormente como cerramiento de fachada, asf el programa |

permitira introducir ahi la puerta del garaje. y =

En todo momento puede servirse de la ayuda de la vista
3D (Obra > Vistas 3D) y visualizar los elementos que ha
introducido (si desea que las plantillas se muestren en la
vista 3D active la opcion Dibujar las plantillas).

) Ver todas las plantas

@Ner sélo Ia planta seleccionada [ Dibuiar el techo de la planta

@ Sélo ‘Aislamiento’

©) Todas las instalaciones

Dibuiar las planilias

Fig. 7.6

CYPE Ingenieros



8. Introduccion de cerramientos de fachada

Para introducir los cerramientos de fachada vaya a menu
Elementos constructivos > Muros y particiones y, en
el men flotante que aparece, pulse el boton @ Cerra-
miento.

Muros y particiones ]3]

MEE
Fig. 8.1

Aligual que en el caso de muros de sétano, se pueden uti-
lizar cerramientos definidos en la librerfa del programa o
crear cerramientos nuevos. En este ejemplo, utilice el
cerramiento predefinido Fabrica y fabrica_3.

£ Cerramiento

Referencia |

e peraruscaerts 1250 8 14501
.+ E¢ 1Rmm: 10am

Pasicion
) Fachada () Medianeria

Céleulo de cargas [verano)

Color O Claio &) Intermedio ) Oscuin

[ Porcentaje en sombra
[T Coet. reflexién ahedadores

Fig. 8.2

Como se puede observar en la ventana anterior, es posible
elegir entre fachada (cerramiento en contacto con el exte-
rior) y medianerfa (cerramiento en contacto con otro cerra-
miento, cuando existe un edificio contiguo al de la obra).
En este ejemplo seleccione la opciéon Fachada.

Una vez definido el tipo de cerramiento que se va a utilizar,
introduizcalo siguiendo las plantillas en:

Ejemplos préacticos de aislamiento térmico y acustico

e Sétano: en la pared donde se encuentra la puerta de

entrada al garaje.

Una vez introducido el cerramiento, la planta Sétano
presenta la siguiente imagen.

Fig. 8.3

* Planta baja: contorno de la planta teniendo en cuenta

los cerramientos de la galerfa.

Tras introducir el cerramiento en la planta Sétano, pulse
el botén 4 Subir grupo para situarse en Planta baja
y poder introducir los cerramientos de dicha planta.

I

4

Fig. 8.4

* Planta 1: contorno de la planta.

Y por Ultimo, tras pulsar de nuevo el botéon 4« Subir
grupo se muestra la primera planta. Después de

CYPE Ingenieros
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El tipo de tabique que se va a utilizar en este ejemplo, es el
tabique predefinido P1. LH70 y doble PYL. Seleccione
dicho tabique en la lista desplegable Referencia, como
se muestra en la imagen.

situarse en esta planta ya puede realizar la introduc-
cién de los cerramientos necesarios.

R EX
24Dhsl REQLAHD

# Tabiqueria

Referencia | i

Pared simple.
T~ P0a G yerd B PV T80+ 0 G 15
BOLip 3en
o < E < D7 o

2 Wizl

3T ok

o - I3 W 3om

5- P30 1ec0 ENINA [PY 7901+ 0« S 15¢m
Espesor total: 18.0 em

HE 1; Limi=cién de demanda energética
Um: 0.4 kalm meeC.

HFt_Proteccian frere al ruido
Tas:

do A 35.1 dBA.
onderado 4 del revestimierto: 15 dBA|

casa de incendia
o E1740

Fig. 8.5
Se debe tener en cuenta que para ... y
subir y bajar de planta se utlizan los 2 2
botones 4« ¥ ¥ Subir grupq, Ir v % s D
a grupo o Bajar grupo, respectl\(a- Cpgesel 5 Fig. 9.2
mente, y que el programa permite 1+ owmma 5
mostrar en linea discontinua los ele-  ME: canstustives 2 A continuacion, pulse Aceptar e introduzca la tabiqueria
mentos introducidos en la planta infe- [ g en toda la vivienda: Sétano, Planta baja y Planta 1.

Edificios préximos
Planta superior

rior o superior, en funcion de las opcio-
nes activadas en la barra de gestion
de referencia a objetos, para facilitar la
correcta definicion del edificio.

9. Introduccion de tabiqueria

Murcs
Forjados
Planta inferior
Muros
Forjados

[_| Otras instalaciones

Fig. 8.6

Una vez introducidos los cerramientos, se procede a la
definicién de la tabiqueria. Para ello, pulse el botén ]|
Tabiqueria que aparece en el menu flotante Elementos
constructivos > Muros y particiones.

Muros y particiones (&2]c5]

Bl H
Fig. 9.1

TNy X

CYPE Ingenieros
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Forjados ]3]
LEIMOL B A54A58 5

Fig. 10.1

El tipo de forjado sanitario que se va a utilizar en este
ejemplo es Losa 40 cm.

ERERR=EY

Solera
T Remmigtn ameds 4 > 2500140 om
Espesor tofal: 40.0 om
HE 1: Limitacién de demanda energética
Us 067 keallh meC
(Para una solera apoyada, con longitud caracteristica B'= & m)

]

[JCon aislamiento perimetral en soleras

El s 8loulo e Ias mismas, en zonas climalicss enlas que el lmits exigido tanto para el primer metio del
perimetro come para la solera en si es rekalivamente baj.

sislamierto continuo sobre las soleras de ls obra, mejorando. por tanto, s tiansmitancia
témica en el pimer metro da perimelro y en el caniunto de la solera

Fig. 10.2

A continuacion, introduzca la geometria en planta del for-
jado marcando los puntos de la poligonal que lo definen.
Cuando marque el Ultimo punto de la poligonal, pulse el
botdn derecho del ratdon y se cerraré el poligono introducido.

[T

NEEN
[TT TN

J N

10. Introduccion de forjados

Una vez introducidos los cerramientos y la tabiqueria, se
procede a la definicion de los forjados. Para ello, después
de situarse en planta Sétano, seleccione la opcion Ele- :L\/
mentos constructivos > Forjados, y en el menu flotante

que aparece, pulse el botén < Forjado sanitario o i ‘
solera.

Fig. 10.3

CYPE Ingenieros
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Después de definir la solera se introduce el forjado entre
pisos. Situandose en planta baja, pulse el boton EE For-
jado entre pisos y seleccione FU 25+5 Aisl Superior.
Tras elegir el tipo de forjado, introduzca el contorno del for-
jado entre planta Sétano y Planta baja, teniendo en cuenta
que en la zona de la galeria y en la puerta de entrada el
forjado se define como azotea Transitable Conv FU25.

?)- [BX)
BRE@250@

Capas
1 M Lana mineral [0.04 W7 mK]: 8 om
2 FU Entrevigado de hormigén -Canto 300 mm: 30 em
@1 Espesortotal 38.0cm
HE 1: Limitacion de demanda energstica

U flujo descendertey: 034 kealin m=C

U (fujo ascenderte): 0.36 kealih m=C

(forjade expuestn a la imemperie, U: .37 kealh m™c)

o HR: Proteccidn frente al ruido

Wasa superficial: 375,20 kgim?

indice glabal de reduccion acdstica, ponderado A: 55.2 dBA

niivel giobal de presidn de ruido de impactos nommalizado: 7.7 98

[] Paramento inferior expuesto a la intemperie

Fig. 10.4

A continuacién se detalla la introduccion de los forjados
existentes entre planta Sé6tano y Planta baja:

e Tras seleccionar el tipo de forjado FU 25+5 Aisl
Superior, defina el contorno tal y como muestra la
siguiente figura.

]

Fig. 10.5

Fig. 10.6

Para definir el forjado de la zona de la galerfa y de la
entrada, pulse el botén = Azotea, seleccione la azotea
Transitable Conv FU25 y, después de aceptar el panel,
dibuje los dos forjados restantes.

CYPE Ingenieros



A Azotea

Fieferencia | IR JE > 2 - R{QALADED
as

Céloulo de cargas (verano)

Color O Clao @ Intermedio (O Oscuro

[ Porcentais en sombra

[C] Cost. reflesién ahededores

Fig. 10.7

|
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Fig. 10.9

Una vez definidos los forjados entre planta Sotano y Planta
baja, introduzca el forjado entre Planta baja y Planta 1,
situandose en Planta 1 y eligiendo FU 25+5 Aisl Supe-
rior. Debe tener en cuenta que el forjado situado encima
de la galeria y de la entrada es un Paramento inferior
expuesto a la intemperie.

Paramento inferior expuesto a la i
Color OOl (& Intermedio O Oscurn

[ Cost. refiexicn aliededores

Fig. 10.10
T T TIIT0TT m
1
— 1
p oLl - .
A LD

s

1|

Fig. 10.11
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Fig. 10.14

Fig. 10.12

Para finalizar con la introduccién de forjados, se define la \
azotea. Para ello, sitlese en planta Cubierta, pulse el

boton =¥ Azotea que se encuentra en ment Elementos

constructivos > Forjados, y escoja el forjado que se

muestra a continuacion: Gravas Conv Losa 20.

R Azotea

Feferencia |[E

Fig. 10.15

A continuacion se muestra una imagen de la vista 3D de la
vivienda unifamiliar (Obra > Vista 3D).

Céloulo de cargas (verana)
Color OClar @ Intermedio O Oscuo 3

[ Porcentaie en sombra -

[ Coef. ed |

Fig. 10.13

Fig. 10.16
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11. Introduccion de huecos en forjados

Para introducir el hueco de la escalera, pulse el botén
£ Huecos en forjados que se encuentra dentro de
menu Elementos constructivos > Forjados.

Forjados (8]
RLE-EIMI T B S555504

Fig. 11.1

Con la opcién de huecos en forjados seleccionada marque
cada uno de los puntos que definen el contorno del hueco
de la escalera, tanto en Planta 1 como en Planta baja, que-
dando la vivienda con la siguiente apariencia:

Huecos en el forjado de Planta baja

Ejemplos préacticos de aislamiento térmico y acustico

A continuacién, se muestra
una imagen de todos los
forjados de la vivienda.
Para ello, seleccione en el
menu principal la opcion
Obra > Vistas 3D.
Mediante el botén T Ele-
mentos puede ocultar o
visualizar (en modo alam-
brico o solido) los cerra-
mientos, forjados, tabique-
riay suelo.

Huecos en el forjado de Planta 1

[

N -

Fig. 11.2

CYPE Ingenieros
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Fig. 11.3
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12. Introduccion de huecos en cerramientos y tabi-
querias

Una vez definidos todos los elementos constructivos de la
vivienda se colocan las puertas y ventanas, que son ele-
mentos que realizan una aportacion importante a la carga
térmica y una disminucion del aislamiento acustico de un
recinto.

En el presente ejemplo, se comienza introduciendo las
puertas y, posteriormente, se introduciran las ventanas.
Para ello, debe pulsar el botén TT Puerta que se encuen-
tra en el menu flotante Elementos constructivos > Hue-
cos.

Antes de introducir una puerta, se deben elegir las siguien-
tes caracteristicas:

¢ Dimensiones: 203x82.5 cm
* Material: de madera
¢ Con aislamiento acustico conocido de 21 dB

# Puerta

Dimensiones
(203625 om
(203725 om
() 203x82.5 cm
3 Bengrica

O Sobre planc

Material
@ Demadera OMetdica O Deciistd O Genéiic

Con aislamiento acdstico conacidl

R | 21 L w2 &
[] Contatuego
Fig. 12.2

Acepte este didlogo de propiedadesy ST . )
. . : ] A Punio medio »
seleccione, con el boton izquierdo del £ 5 Fepese o
, . . . s cercano &

raton (teniendo activada la opcion T s

, [] + Prolongacién
Mas cercano), el punto del cerra- - + P =2
+ Ortogonal [}

miento o particion donde desea situar o

E. constructivas

S

la puerta. Una vez pulsado el boton e

izquierdo, habra colocado el punto de e

inicio de la puerta. Desplace el ratdn 5 mima v

hacia el lado del cerramiento o tabi-  fus

querfa donde quiere situar la puerta

con las dimensiones dadas y vuelva a Fig. 12.3
pulsar el boton izquierdo para terminar con la introduccion.

=mm=——m

T

A0

‘ DORMA1

el

DISTRIBUIBIOR

DORM.3

Fig. 12.4

T

Fig. 12.5
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Siguiendo el procedimiento descrito anteriormente, intro-
duzca todas las puertas de la vivienda. Para introducir la
puerta de garaje, la cual presenta unas dimensiones
mayores, seleccione la opcion Sobre plano y dibuje la
puerta sobre la plantilla, tal como se muestra en la imagen
anterior.

Tras introducir las puertas, vaya a ment Elementos cons-
tructivos > Huecos, y pulse el botén B Ventana. A
continuacioén, aparece una pantalla donde se definen las
caracteristicas de cada tipo de ventana existente en la
vivienda. Como en este ejemplo todas las ventanas son
del mismo tipo, los siguientes pasos soélo se realizan una
vez.

En la pestana Cristal seleccione el tipo de acristalamiento
de acuerdo a las opciones indicadas:

* Tipo: Acristalamiento doble con camara de aire.
e Espesor de la hoja exterior: 6 mm.

e Espesor de la camara de aire: 6 mm.

e Espesor de la hoja interior: 4 mm.

e Color: Normal.

mm C8mm O10mm O 12mm

O1mm O12mm
v a interor
@amm O5mm Ofmm O8mm O10mm  O12mm

Vltes de sismiento acsico del v
Bw(C:) = 281 2) dB:Ra - 27 B

Seulode Fa (1, 2. 3 464

Aceptar Cancelar

Fig. 12.6

Ejemplos préacticos de aislamiento térmico y acustico

De la misma forma, en la pestana Marco seleccione las
siguientes opciones:

e Con marco.
* Superficie: Por dimensiones.

- Ancho superior: 2.5 cm.

- Ancho inferior: 2.5 cm.

- Ancho lateral izquierdo: 2.5 cm.
- Ancho lateral derecho: 2.5 cm.

e Material: Metalico.
e Color: Intermedio.
* Carpinterfa: Clase 2.

A Ventana @3]

2 son del mismo tipo

Material Color

Carpinteria
@ Metalico O Claro O Clase 1

O Madera @® Intermedio @® Clase 2
s O Clase 3
O Clase 4

deRa (1. 2.3 dBA]

Fig. 12.7

En el presente ejemplo sélo se tienen en cuenta el cristal y
el marco, pero el programa también permite definir Acce-
sorios, Sombras, el Puente térmico lineal en el hueco
y Puentes térmicos planos:

e Accesorios (Unicamente se tienen en cuenta en el cal-
culo de cargas térmicas), donde se pueden especificar
las caracteristicas de:

- Persianas interiores.

CYPE Ingenieros
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- Persianas exteriores. ¢ Puente térmico lineal para el hueco (s6lo con
- Cortinas interiores. objetivo de exportar a LIDER). El puente térmico

lineal en el hueco puede definirse introduciendo valores

Ot de célculo o utilizando el tipo predefinido de LIDER.

Sombias| P. . ineal P. 1. panos

[ Persiana exterior [ Cottina interior

envez de ulliza Ja expotacion desde los progtamas de CYPE Ingenieios.

Valores de ailamiento acislico el vidio:
Fiw (C: ) = 28 (1; 2) B Ra = 27 dBA

Fig. 12.8

e Sombras. En esta pestana se especifican las caracte-
risticas de los dispositivos de sombra:
- Voladizo. * Puentes térmicos
- Lateral derecho. planos. La descrip-

- Lateral izquierdo. cion de los puentes
térmicos  planos

puede ser simplifi-
cada o detallada,

[ Altéizar (4)
especificando: Dhicouramerst)

- Dintel.

- Caja de persiana.

- Jambas.

PR, - Alféizar.

- Nicho u horna-
cina.

[ Lateral derecho.

Valores de aisamiento actisico del vido:
R (C;C1) =28 [1; 2) B; Ra = 27 BA

. P l

Slcul de Rl (1,2, 3 dBA]

Canceler

Aceptar

Fig. 12.11
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Después de definir las caracteristicas de  [EXHHS
las ventanas el programa pide, cada vez
que se vaya a introducir una ventana, la

altura del hueco y su altura sobre el suelo.

Altura del hueco

Aurs sabre el suela m

Fig. 12.12

Para introducir la ventana definida, acepte este didlogo y
seleccione con el botdn izquierdo del raton el cerramiento
y el punto de inserciéon donde desea colocarla. Una vez
pulsado el botdn izquierdo del ratdn, habra designado el
punto de inicio de la ventana. Desplace el ratén sobre el
cerramiento para indicar el punto final de la ventana y
vuelva a pulsar dicho boton.

Fig. 12.13

Repita el procedimiento anterior e introduzca todas las
ventanas de la vivienda.

{ ae

Fig. 12.14

Ejemplos préacticos de aislamiento térmico y acustico

13. Definicion de recintos

Una vez establecidos los elementos constructivos, es el
momento de definir los recintos. Para introducir recintos
pulse menu Recintos > Nuevo, donde aparecera una
secuencia de paneles para editar la descripciéon del
recinto, el sueloy el techo.

La biblioteca de recintos predefinidos esté clasificada en
dos grupos:

* |Interior de la vivienda.
* Resto de recintos.

% Nuevo recinto

P Descripcién N
@interior de Ia vivienda O Resto de recintos
- Suele
Tacho Saldn / Comedor Domitorie Bafio / Aseo
= 18§
: 1'%
==, L
L] gl | i T
Cocina Galeria Pasillo ¢ Distribuidor
= J ! - } : 0
Fig. 13.1

A continuacién, se empieza definiendo el salén de la
vivienda unifamiliar que se encuentra en Planta baja. Para
ello, vaya a menu Recintos > Nuevo y seleccione
Salén/Comedor. Posteriormente, especifique el suelo, el
cual es un elemento importante a la hora de definir un
recinto, ya que se tiene en cuenta en la inercia térmica pro-
ducida por la radiacion.

CYPE Ingenieros
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A Nuevo recinto

Instalaciones del edificio

¥ Dessiipcién
p Suske
. Techo

Cancelar

Con revestimiento

@ Parquet OMosaico cerémica (O Fiedia O Magueta

Capas intermedias

Osincapasintemedias O Monero de cementy (9 Suelo flotante

Soporte Material aislante a wide de impactos
(@ Con capa de mortero Espesor &m (@ Lana mineral [(Mw)

O Solera seca O Espuma de polieflena [FE)

O Taiima O Polestiena expandido elastificada [EEPS]

[ m

Suela SOT.MW WD

Reduceion del nivel global d presién de ruido de impactos, debida ol suelo fiotante: 33 dB
Mejora del ndice olobal de reduccidn acustica, ponderado 4, debida al suslo flotante: 8 dBA
[Para foriados con masa superficial o superior a 350 ka/vf.)

Fig. 13.2

Tras definir el suelo indique el tipo de techo, para el caso
del salén elija escayola.

A Nuevo recinto

¥ Dessiipcién
¥ Suelo
p Techo

Cancelar

O Sinrevestimiento

) Revoco de mortero

O Enlucido de pecn

@ Escapola PES)

O Placa de yeso laminad [P7L)

O Panel aglomerado de lana mineral (Phvw]
O Panel aglomerado de fibras sintéticas (P4)
O Madera

O Metal

Espesor del revesimiznto

Con oémara de aie

Capa ds aislarts sobre ol falso techn
@ Lana mineral (MW) O Granulsdo ds corcho

e o

L] Petoracitn del techo para acondicisnarisnto actstica

L] Techo para acondicionamientn acistion on cosfisisnte ds absoreién conocido

m
- -

Techo suspendido T02 v/
Coeficiente de absorcién aciistica medio del techo: 0.05

Terminar

Fig. 13.3

A continuacion, pulse Terminar y seleccione con el boton
izquierdo del raton dentro del espacio donde se encuentra
el salon, escribiendo una referencia para el recinto.

£ Referencia

Fig. 13.4

Cancelar

Realice los pasos descritos anteriormente para el resto de
recintos, eligiendo las siguientes caracteristicas:

Salén, trastero, pasillo/distribuidor y dormitorios

Suelo:

Con revestimiento.

Parquet.

Capas intermedias: Suelo flotante.

Soporte: con capa de mortero. Espesor: 5 cm.
Material aislante a ruido de impactos: Lana mineral.
Espesor: 60 mm.

Techo:

Escayola.

Espesor del revestimiento 15 mm.

Con camara de aire espesor 30 cm.

Capa de aislante sobre el falso techo: Lana mineral.
Espesor 20 mm.

Aseo, bafo y cocina

Suelo:

Con revestimiento.

Mosaico ceramico.

Capas intermedias: Suelo flotante.

Soporte: Con capa de mortero Espesor 5 cm.

Material aislante a ruido de impactos: Espuma de
polietileno. Espesor 3 mm.

Techo:

Escayola.

Espesor del revestimiento 15 mm.

Con camara de aire espesor 30 cm.

Capa de aislante sobre el falso techo: Lana mineral.
Espesor 20 mm.

CYPE Ingenieros



Garaje y pasillo/distribuidor planta Sé6tano
* Suelo:

Con revestimiento.
Piedra.
Capas intermedias: Mortero de cemento.

* Techo:
Revoco de mortero.

14. Asignacion de recintos

Una vez definidos los recintos en edificios plurifamiliares,
adosados, residenciales y locales y oficinas, se deben asig-
nar (excepto los recintos de zonas comunes) a sus corres-
pondientes unidades de uso. De esta manera, el programa
reconoce los recintos pertenecientes a cada vivienda, local
comercial, oficing, etc. Para ello, el programa dispone de una
opcion, menu Unidades de uso > Asignar a recintos,
donde se pueden crear unidades de uso (Fig. 14.1) o selec-
cionar unidades de uso definidas anteriormente (Fig. 14.2).

£ Unidades de uso

Retaerea
() Vivienda tipo A
(O ¥ivienda tipo B

Tipo Referencias| Requeridos | Introducidos | Faltan
(Recintos)

Vivienda tipo A 5 0 5
Vivienda tipo B 5 0 5
Total 10 0 10
Fig. 14.1
A Unidades de uso X
©1Unidades de uso disponibles
[1_dcha [ivienda tipa 4] |
| 1_iza ivienda tipn 2) |
O Intredueit olra unidad de usa
Tipo Referencias Requeridos| Introducidos Faltan
(Recintos)
Vivienda tipo A| 1_dcha 1_izg 5 2 3
Vivienda tipo B 5 a 5
Total 10 2 8
Fig. 14.2

Ejemplos préacticos de aislamiento térmico y acustico

Después de crear o seleccionar la unidad de uso se selec-
cionan los recintos que componen dicha unidad de uso.

En este ejemplo no se realiza este paso, puesto que se
trata de una vivienda unifamiliar y, por tanto, solamente
existe una unidad de uso.

15. Comprobacion del aislamiento

Una vez introducida toda la vivienda, compruebe el aisla-
miento térmico y acustico mediante el boton « Calcular
o la opcién Calcular que se encuentra dentro del menu
Resultados. Cuando finaliza el célculo, el programa
muestra con circulos rojos de error qué elementos no cum-
plen con la normativa. Colocando el ratdn sobre dichos cir-
culos se muestra un mensaje informando de los aspectos
que no cumplen con el DB HE 1 (Limitacién de demanda
energética) o con el DB HR (Proteccion frente al ruido).

En este ejemplo aparece el siguiente error en el saléon:
Las condiciones acusticas calculadas en el recinto no
cumplen las exigencias impuestas a los valores limite de
aislamiento acustico del articulo 2.1 (CTE DB HR).

[+] — Las condiciones acisticas calculadas en el retinta no ]
cumplenas exigencias impuestas alos valores limite de .
aislamienta actstico del articulo 2.1 (CTE DB HR)

i

Fig. 15.1

CYPE Ingenieros
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Para aumentar el aislamiento acustico se deben mejorar
las caracteristicas de los cerramientos y sobre todo las de
las puertas y ventanas, por ello, realice las siguientes
modificaciones:

Puertas

Sustituya las puertas en contacto con el exterior (puerta
principal y puerta de galeria) por otras con mejores carac-
teristicas acusticas.

2=l

Fig. 15.2

Para editar las puertas vaya a menu Ediciéon > Editar o
pulse el boton # Editar y seleccione las puertas,
aumentando el aislamiento acUstico hasta 30 dB, tal como
se muestra en la siguiente pantalla.

@ Puerta ]
Dimensiones

O 203625 em

O 203725 em

@ 203182.5 cm

O Generica

O Sobre plano

Material
@Demadera OMetdica ODeciistal O Gengica

Con aislamiento actstico conocido
R & c &

[ Cortafuege

o @8

Aceptar Cancelar

Fig. 15.3

Ventanas

Para modificar las caracteristicas de las ventanas, selec-
cione en el menu principal la opcién Elementos cons-
tructivos > Tipos de ventana y sustituya el tipo de cris-
tal por Genérico y el valor de aislamiento acustico del
vidrio por 30 dB.

# Tipos de ventana

(@ Todas las ventanas de la obra son del mismo tipo
O Evisten dos lipes de ventana enla obra
O Evisten tres lipes de ventana enla obra
O Cada ventana es de un tipa dierenle.
(Cistal | Marco| Accesorios| Sombias| P T.lineal | P. T. planos
Color
[ vomal
W imbar
1] Bronee
« M Rosa
Coeficiente de transrision () keal/h e W =i
Espesor medio mm o o
Valores de aislamiento actstico del vidiio W verds
R E c E o & | Opakescerte clara
T opstescentz sscur
Walores de silmienta accistin del viio
R (C: O =30 (1:-1) dB: R = 29 dB
Aceptar Cancelar
Fig. 15.4

Cerramientos

Por Ultimo, aumente el aislamiento acustico de los cerra-
mientos, seleccionandolos y editandolos mediante el
botén s Editar o la opcion Editar del mend Edicién. En
este ejemplo con seleccionar el cerramiento tipo Fabrica y
fabrica_4 es suficiente.
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A Muros y particiones

TE O Tabiaueria

1 O Muro de sétano
aDs -

Posicion
@ Fachada O Hedianeria

Célculo de cargas (veranc)

Color O Clare @ Intermedio O Dscuro

[ Porcentsie en sombra

[ Coef. eflesicn alredieclores.

Cancelar

Fig. 15.5

Si pulsa de nuevo el botdn v Calcular, el programa de
CYPE Ingenieros comprobara el cumplimiento del DB HE 1
y del DB HR. Sin embargo, se debe tener en cuenta el
mensaje de advertencia que aparece en la planta sétano:

Si exporta esta obra a LIDER para la justificacion del DB
HE 1 mediante la opcién general, probablemente obtenga
un error de transmitancia térmica excesiva en “Aislamiento
Perimetral en la Solera”.

=
[XT]
A
|
(bl 7 Disri
//‘ I+ E:
A Si exporta esta obra a LIDER para la justificacian del DB HE

1 mediante |a opeidn general, probablemente ohtenga un errar
de transmitancia térmica excesiva en “Alsiamiento Perimetral
= de Ia Solera"
Esto se debe a que LIDER calcula este requerimiento para
> —| H soleras enterradas. Para sabrepasarlo, debe mejorar el
aislamiento de |a solera mediante un aislamiento continuo o
"= mediante Una banda de aislamiento permetral

bii ! 1

Fig. 15.6

Ejemplos préacticos de aislamiento térmico y acustico

Para evitar posibles problemas en la justificacion del DB
HE 1 en LIDER, edite el forjado sanitario pulsando la
opcion menu Elementos constructivos > Forjados >
Editar y seleccione Con aislamiento perimetral en sole-
ras para mejorar la transmitancia térmica.

A Forjado sanitario o solera

L ® 5ol

Retmen a Q-

EOoiozmepics  NObwea  BOTeisdo

RAQALAORD

T

Solera
o T g

HE 1: Limitacidn de dernanda energética
@[ Us. 057 kealh mC.

O05m @1m O15m
TEYIC)

4 3 imie erigido tarto
12 n o1 es relativamente bajo.
5 A

Cancelar

i ineralda 40 rom de espesar
Manta de lana ineral de 50 ram de espesar
Mant

A Pregunta

\'.?/ Desea asuri o valr seleccionado: Manta de an mineral de 40 mm de espesor?
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Fig. 15.7

Tras aceptar el panel de edicién de forjado sanitario, pulse
de nuevo el botén « Calcular para comprobar que ya
no existen errores ni advertencias en la obra ejemplo.

Para obtener informacion de los resultados acusticos de
las aristas vaya a Resultados > Informacién de aristas
o pulse el botéon () Informacién de aristas.

CYPE Ingenieros
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vertical

T | Longitud de Ia arista: 4.28 m
" 1. Vertical 270°

2. Vertical 90°

3. Horizontal 180"

Resultados aciisticos del flanco (CTE DB HR) !

| WlTipo de union: Te rigida

aena T [|Emisor actstico: Exterior
Ruido aéren: Krr = 5.8 0B Rri = 64.1 dBA |

Ruido aéreo: Kpg = 7.8 88 Rrq = 636 dBA
Ruido aéreo: Kpr = 5.8 88 Ror = 64.1 dBA

=

S3lin
{Balén  Comedon)

Fig. 15.8

Seleccionando en el menu principal la opcién Obra > Vis-
tas 3D visualice la vivienda terminada en 3D. Mediante el
botén T} Elementos puede ocultar o visualizar (en modo
aldmbrico o soélido) los distintos elementos del edificio:
cerramientos, forjados, cristales y suelo.

Fig. 15.9

16. Obtencion de los listados

Para obtener los listados justificativos del método prescrip-
tivo del DB HE 1y los listados justificativos del cumpli-
miento del DB HR, pulse mend Archivo > Imprimir >
Listados de la obra. A continuacion, aparece una pantalla
donde se debe indicar el tipo de documento que se desea
imprimir:

e Cumplimiento del CTE DB HE 1: Limitacion de
demanda energética

# Tipo de documento

© Descripcién de materisles y elementos constuctivos

@ Cumplimiento dei CTE D HE 17 imitacién de demanda snergatica
© Cumplimienta del CTE DE HR: Proteccisn frents al uida
O Estudio actistico dl edifisia

(O Cumplimiente de la MBE-CA-88: Condiciones Acdsticas d los Edificias

A EXIGENCIA BASICA HE 1; LIMITACION DE DEMANDA ENERGETICA
[ Vista prefiminar 42 Corfiguracion (5 Imprinir & Buscar

EXIGENCIA BASICA HE 1: L,IMITACIC')N DE DEMANDA
ENERGETICA

Fichas justificativas de la opcion simplificada

Ficha 1: Calculo de los parametros caracteristicos medios

[ zonA cLIMATICA B4] Zona de baja carga interna B Zona de alta cargainterna__ O

Muros Unge) ¥ (Up?
- A U AU
Tipos oy | sy | cny Resultados
Fabrica y fabrics_4 G165] 056 1783 TA =376 m?
2 LAy oz YL -2AREL (0= | 564 0.31 174 ZA U =19.57 W/K
Uy = 24+ U/ ZA =0.53 W/m2K]
P11 LH70 y doble PYL - 2xTR2.1 (b = -
pLl 934 | 046 430 £A=41.98m?
™ [Fébrica y fabrics_4 5265] 056 18.39 ZA U =22.68 WK
Ugarn =24+ U/ 2A =0.54 W/m K
[PL.1LH70 y doble PYL - 25TR2.1 (b = _
hLl 207 | 046 372 EA =4576 m?
© [Fébrica y fabrics_= 5185|056 1798 ZA-U=2340WK | o
Fig. 16.1
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e Cumplimiento del CTE DB HR: Proteccion frente al
ruido

# Tipo de documento
() Descripeion de materiales p elementos constuctivos

() Cumplimiento del CTE DE HE 1: Limitacidn de demanda energética

on frente al ruido

() Estudio aciistico del edificio

() Cumplimiento de la MBE-CA-88; Condiciones Acsticas de los Edificios

PROTECCIGN FRENTE AL RUIDO.
[, Vista preliminar %3 Configuacion €5 Imprimir @ Buscar

Cancelar

£ EXIGENCIA BASICA

EXIGENCIA BASICA HR: PROTECCION FRENTE AL RUIDO

FICHAS JUSTIFICATIVAS DE LA OPCION GENERAL DE
AISLAMIENTO ACUSTICO

Las tablas siquientes recogen las fichas justificativas del cumplimiento de los valores limite de
aislamiento actstico, calculado mediante la opcion general de calculo recogida en el punto 3.1.3 (GTE
DB HR), correspondiente al modelo simplificado para la transmision actstica estructural de la UNE EN
12354, partes 1, 2y 3

[Tabiqueria:

Caracteristicas
enproyecto_exigido
Im (ka/m?)= 65.1
R, (dBA) =50.1 >33

[Tipo

P1.1LH70 y doble PYL

[Elementos de i6n verticales entre:

Recinto emisor Recinto receptor| Tipo Caracteristicas Aislamiento acistico
en proyecto exigido

[Cualquier recinta no perteneciente Elemento base

1)
a 12 unidad de uso No procede

((si los racintos no comparten [Trasdosada

[puertas ni ventanas) Protegido

(Cualauier recinto no nertenecients Puerta o ventana b
Fig. 16.2

17. Obtencion de los planos del proyecto

Para obtener los planos del proyecto, debe ir a menu
Archivo > Imprimir > Planos de la obra. En la ventana
Seleccion de planos, pulse el botén Anadir nuevo
elemento a la lista. En la pantalla Edicion del plano
(Aislamiento), pulse Aceptar y volvera a la ventana
Seleccion de planos donde debe elegir como tipo de
periférico de salida DWG (Fig. 17.1).

Aceptando la ventana anterior, aparecera la ventana Com-
posicion de planos, donde el programa habré seleccio-
nado los formatos necesarios para dar cabida a los planos
con sus correspondientes escalas.

Ejemplos préacticos de aislamiento térmico y acustico

A Seleccion de planos 2= EX
%)
Dibujar | Nombre Tipo de plano | concuadio | Perféiico
AiErEG Emas R
Fig. 17.1

# Composicién de planos.

Blanos  Dibujos
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D S8 ER@e & Peiéico [BE v
RAQLADD

(1)aa (AL

G)ad

Grupo: WG

Fig. 17.2

Si no se visualizan los planos, pulse el boton Detalle
de un dibujo, y después sobre el interior de ellos, o sim-
plemente sobre el botén Detalle de todos los dibu-
jos para mostrar todos los planos directamente.

Estos planos se pueden exportar a DWG, puesto que fue
el tipo de periférico seleccionado anteriormente. Para ello,
debe entrar en menu Planos > Imprimir > Imprimir
todos y escribir el prefijo correspondiente a los ficheros.

CYPE Ingenieros
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Los ficheros se guardaran por defecto en el directorio
C:\CYPE Ingenieros\Planos en DWG\Instalaciones del edi-
ficio\Aislamiento.

# Nombres de ficheros

[BIELEEOC L CYPE Ingenien

hero

(@ Cada plano en ur

3 Todos los planas en un dnico fichero

Comenzanda por |
Desde: FILE1 DWG
Hasta: FILE4 DWG
Fig. 17.3

18. Exportacion del edificio a los programas LIDER
del CTE y EnergyPlus

El programa permite exportar la geometria, composicién
de cerramientos, condiciones interiores (recintos) y datos
climaticos del edificio al programa LIDER del CTE.

El programa LIDER del Cédigo Técnico de la Edificacion
es la aplicacion informatica patrocinada por el Ministerio
de la Vivienda para cumplir con la opcién general de verifi-
cacion de la exigencia de Limitacion de demanda energé-
tica (DB HE 1), establecida en el Documento Béasico de
Habitabilidad y Energia del Cédigo Técnico de la Edifica-
cion.

Ademés de la exportacién a LIDER, se puede exportar el
edificio introducido al programa EnergyPlus para realizar
su estudio térmico y energético.

Para realizar estas exportaciones basta con seleccionar la
opcion Archivo > Exportar > LIDER o EnergyPlus o
pulsar el boton ##- Exportar que esta situado en la parte
derecha de la barra de herramientas.

En este ejemplo se va a exportar la obra al programa
LIDER. Después de seleccionar Archivo > Exportar >
LIDER, aparece un didlogo que permite abrir automatica-
mente el programa LIDER (si el usuario lo ha instalado pre-
viamente) y solo con pulsar el boton Calecular de LIDER se
podra verificar el cumplimiento de la opcion general del DB
HE 1.
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