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Software para el estudio térmico del

edificio

Cype Ingenieros analiza como cumplir con las distintas normativas y
aumentar la eficiencia y la eficacia del proyectista

La entrada en vigor del Codigo
Téenico de la Edificacion (CTE)
en 2006 y del RITE y ¢l Real De-
creto de Certificacién Energética
de Edificios en 2007 ha represen-
tado una nueva forma de abordar
el estudio térmico del edificio.

En la redaccién del CTE se han
definido una serie de exigencias
basicas orientadas exclusivamente
al ahorro de energia: HE 1 Limita-
cion de demanda energética; HE 2
Rendimiento de las instalaciones
térmicas (RITE); HE 3 Eficacia
energética en | alaciones de
iluminacién; HE 4 Contribucién
solar minima de agua caliente sa-
nitaria: ¥y HE 5 Contribucidn foto-
voltaica minima de energia eléctri-
ca. De las 5 exigencias bisicas las
4 primeras inciden directamente en
la certificacion energética del edi-
ficio, junto a la exigencia de salu-
bridad HS 4 Suministro de agua.
En este escenario es fundamental
proyectar desde la misma pers-
pectiva cada una de las instalacio-
nes que afectan al estudio térmico
del edificio: sistema de climatiza-
cidn, sistema de ventilacién, siste-
ma de produccion de agua caliente
sanitaria, sistema de captacidn
solar para el agua caliente sanitaria
v sistema de iluminacion.

Por otra parte, el nuevo RITE
2007, que representa una actuali-
zacion del aprobado en 1998, ha
adquirido un estilo similar a los
documentos biésicos del CTE. En
este caso, la definicién de la exi-
gencia bdsica deja muy claro el
objetivo fundamental:

“El Reglamento de Instalaciones
Térmicas en los Edificios, en ade-
lante RITE, tiene por objeto esta-
blecer las exigencias de eficiencia
energética y seguridad que deben
cumplir las instalaciones térmicas
en los edificios destinadas a aten-
der la demanda de bienestar ¢ hi-
giene de las personas, durante su
disefio y dimensionado, ¢jecucidn,
mantenimiento y uso, asi como de-
terminar los procedimientos que
permitan acreditar su cumplimien-
to”. Por tanto, el resumen es que se
deben disenar, ejecutar y mantener
las instalaciones térmicas teniendo
en cuenta los tres pilares ba :
eficiencia energética, \L"urui.:d Y
bienestar e higiene.

La nueva forma de disenar obli-
ga al proyectista a cambiar su flujo
de trabajo, principalmente por una
nueva exigencia que se impone al
promotor: la calificacion energéti-
ca del edificio. La calificacion
energética de un ullilun O uni
vivienda universaliza el ahorro de
energia de los edificios, El pro-
pictario de una vivienda o edificio
podri saber, resumido en una letra,
las emisiones de didxido de car-
bono del mismo. Esta calificacion
permitird comparar distintos edifi-
cios con la expectativa de que se
convierta en argumento de venta
ara ¢l promotor.

Para la mayoria de empresas, la
certificacion energética es una me-
la que se conseguird resolviendo
las siguientes precisiones:

- En primer lugar el arquitecto y
su equipo deben disenar la envol-
vente del edificio no sdlo pensan-
do en el cumplimiento del CTE re-
ferente a la proteccién frente al
ruido y seguridad en caso de in-
cendio, sino también desde el
punto de vista del ahorro de ener-
gia, teniendo en cuenta ademds los
espacios para el resto de instala-
ciones,

- Este diseno sufrird algunos
cambios debido al dimensiona-
miento de la estructura y, en menor
medida, al diseiio de las instalacio-
nes.

En este punto es donde ¢l estu_

dio térmico cobra mayor impor-
tancia, puesto que la climatizacién,
la ventilacion y la produccion de
agua caliente sanitaria estarin in-
fluenciadas drdsticamente por el
disenio del edificio.

sefio de la envolvente del
edificio y su distribucién produciri
una serie de cargas térmicas y unas
necesidades de ventilacién que
decidirdn ¢l dimensionamiento de
las instalaciones de climatizacion
y de ventilacion.

- El espacio dedicado a la ubica-
cion del sistema de captacion solar
impondri el diseiio de los captado-
res y el sistema de acumulacion de
agua caliente sanitaria,

- Por dltimo, la iluminacién del
edificio se basard en la distribu-
cidn del mismo, siendo imprescin-
dible la correcta distribucion de es-

pacios comunes, asi como el dise-
fio de huecos en fachadas.

De este modo, todos estos ¢
fios obligan a un estilo multidisci-
plinar ¢n ¢l proyecto que debe te-
ner en cuenta una serie de pardime-
tros dificiles de asimilar uno por
uno.

Es, por tanto, el momento de
servirse de herramientas informdti-
cas que agilicen el trabajo, ayuden
a cumplir con las distintas nor-
mativas y aumenten la eficiencia y
la eficacia del proyectista.

(Seinale 84/011)
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