Calendario de manutencao



:\ A Acondicionamento do terreno

AN - Nivelacao
AS - Redes de drenagem horizontais
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Acondicionamento
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Arquitecto: José Pinto Data: 30/01/2009

AS REDES DE DRENAGEM HORIZONTAIS

ASA CAIXAS

TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Limpeza das caixas, no final do veréo. Reparacéo dos defeitos que possam aparecer nas caixas no
extremo inferior dos tubos de queda, de passagem, sifonadas ou
Comprovacéao da estanquidade geral da rede e da auséncia de sumidouros.

cheiros, prestando especial atengéo a possiveis fugas.

Verificagéo do estado das bombas, incluindo as de reserva, se tiver
sido necessaria a sua implantagdo para poder garantir a drenagem.

ASB RAMAIS DE LIGAQAO
DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS:

Limpeza e revisao dos elementos da instalagdo. Comprovacéo da estanquidade geral da rede e da auséncia de cheiros, prestando
especial atengdo a possiveis fugas.

ASD DRENAGENS
DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS:

Verificagéo do funcionamento da drenagem nos pontos de Verificacé@o do estado de limpeza da rede de drenagem, no final do
descarga. verao.

AS1 DRENAGENS EM PAVIMENTOS
TODOS OS ANOS:

Limpeza dos sumidouros e ralos de coberturas néo acessiveis, no final do verao, verificando o seu correcto funcionamento.

AN NIVELACAO

ANS MASSAMES

DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccdo do massame, observando se aparecem fendas, fissuras, roturas ou humidades.

Reparacéo dos possiveis defeitos que se observem nas juntas de retraccéo.
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‘ Fundacoes

CC - Contencoes
CN - Nivelacao
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\ Fundagbes

Arquitecto: José Pinto Data: 30/01/2009

CC CONTENCOES

CCS MUROS DE CAVE
DE 3 EM 3 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Reparagéo e substituicdo da vedacgédo das juntas, em muros Reparacao e substituicdo da vedac&o das juntas, em muros nao
expostos a intempérie. expostos a intempérie.

Verificacé@o do estado da pasta das juntas, substituindo-a quando
seja necessario.

CN NIVELACAO

DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccao visual, observando se aparecem fissuras nos elementos estruturais proximos, fissuras, descascamentos nos revestimentos de
betdo, aparecimento de manchas de 6xido em elementos de betdo armado ou qualquer outro tipo de dano.
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,/f E Estruturas

EH - Betao armado
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EH BETAO ARMADO

EHE ESCADAS

DE 2 EM 2 ANOS:

Inspeccao das juntas de dilatacéo.

EHN NUCLEOS E PAREDES

TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccao das juntas de dilatacéo. Renovacéo das juntas estruturais nas zonas de vedacao deterioradas.
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F Fachadas

FC - Caixilharia exterior

FD - Proteccdes e gradeamentos exteriores
FR - Remates exteriores
FV - Vidros
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Fachadas

Arquitecto: José Pinto Data: 30/01/2009

FC CAIXILHARIA EXTERIOR

FCL ALUMINIO

DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS: DE 10 EM 10 ANOS:
Verificagdo do Reparagédo dos elementos Reparagdo ou reposigdo Revisdo do elemento Inspeccéo da ancoragem
funcionamento de fechos de fecho e fixagcao, em do revestimento de isolante e dos vedantes. dos aros das portas as
automaticos, retentores caso necessario. perfis pré-lacados, no paredes.
magnéticos, mecanismos caso de deterioracéo ou
inclinados, motores desprendimento da Renovacéo da vedacéo
hidraulicos, etc. pintura. dos aros com a fachada.

FD PROTECCOES E GRADEAMENTOS EXTERIORES

FDC PROTECGCOES METALICAS DE ABRIR EM VAOS

DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:
Lubrificagdo das guias (com pincel e 6leo Renovacéo da pintura dos elementos Renovacéo da pintura dos elementos
multigraduado), lubrificacéo de elementos de metalicos das fechaduras, em ambientes metdlicos das fechaduras, em ambientes
rotacéo, mecanismos de accionamento, agressivos. ndo agressivos.
canhdes, fechaduras e qualquer parte mével
do fecho (com éleo ligeiro). Inspeccéo do estado das laminas, perfis, Revisédo das molas, em caso de sistemas

barras, guias e travessas para detectar com fecho por molas.
Revisdo das ferragens de pendurar possiveis roturas e deformagées, assim
(lubrificando-as com 6leo ligeiro se for como a perda ou deterioramento da pintura
necessario), do estado dos mecanismos e ou tratamento externo anticorrosivo;
do liquido do travao de retencgéo, se for o inspeccéo do estado de conservagéo e
caso, e do estado dos elementos do funcionamento das fechaduras, tornos de
equipamento automatico. enrolamento, cavilhas e rodas de

deslocamento das guias.

Verificacéo e regulacdo da tensdo de molas

e cabos. Revisao e lubrificacéo das ferragens de
fecho e seguranca.

FDG PORTOES DE GARAGEM

DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:
Revisdo das ferragens de pendurar Renovacéao da pintura das portas, em Renovacéao da pintura das portas, em
(lubrificando-as com 6leo ligeiro se for ambientes agressivos. ambientes ndo agressivos.
necessario), do estado dos mecanismos e
do liquido do travao de retencao, se for o Reviséo do estado das chapas, perfis, aros, Reviséo das molas, em caso de sistemas
caso, e do estado dos elementos do colunas montantes e travessas para detectar com fecho por molas.
equipamento automatico. possiveis roturas e deformagdes, assim

como perda ou deterioramento da pintura ou
Lubrificagéo das guias das fechaduras e dos tratamento externo anticorrosivo.
elementos de articulagdo, com pincel e 6leo
multigraduado ou massa. Revisao e lubrificagdo com 6leo ligeiro das
ferragens e fecho de seguranca.

Limpeza das portas dotadas de grelhas de
ventilacao.
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Promotor: S& Imobiliaria, Lda
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FDP PERSIANAS E ESTORES

TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:
Inspeccao do bom funcionamento dos elementos méveis das Inspeccao da persiana reparando os defeitos encontrados e pintura
persianas enrolaveis. ou lubrificacéo dos elementos que necessitem.

Inspeccao do estado das laminas para detectar roturas, desencaixes, Reposicéo das fitas das persianas enrolaveis.
deslocamentos horizontais e verificacdo do bom estado de
conservacgéo das cintas, cabos e manivelas de elevagéo.

Lubrificacdo dos rolamentos dos tornos ou dos elementos moéveis

correspondentes (no caso de persianas com manivelas ou
accionadas electricamente).

FR REMATES EXTERIORES

FRA CAPEAMENTOS
TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:

Reposicéo dos tratamentos protectores das chapas metalicas, em Reposicéo dos tratamentos protectores das chapas metalicas, em
ambientes agressivos. ambientes ndo agressivos.

FRV PARAPEITOS
TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:

Reposicao dos tratamentos protectores das chapas metdlicas, em Reposicdo dos tratamentos protectores das chapas metdlicas, em
ambientes agressivos. ambientes ndo agressivos.

FV VIDROS

FVC ESPECIAIS: DUPLOS
DE 5 EM 5 ANOS:

Revisdo das juntas de estanquidade, repondo as juntas se existirem infiltracdes.

FVT TEMPERADOS

DE 5 EM 5 ANOS:

Revisdo das juntas de estanquidade, repondo as juntas se existirem infiltragdes.
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P Divisoes

PP - Portas interiores
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PP PORTAS INTERIORES

PPR CORTA-FOGO

DE 6 EM 6 MESES:

Revisdo do estado dos mecanismos, o liquido do travao de retengdo e o estado dos elementos do equipamento automatico, substituindo
as pecas que possam ocasionar deficiéncias no funcionamento.
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I Instalacdes
"N

IA - Audiovisuais

IC - Aguecimento, climatizacao e A.Q.S.
IE - Eléctricas

IF - Abastecimento de agua

IG - Gas

Il - HHuminacéao

IL - Infra-estruturas de telecomunicacdes
10 - Contra incéndios

IS - Drenagens e ventilagao

IT - Transporte
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IL INFRA-ESTRUTURAS DE TELECOMUNICACOES

IL1 REDE INDIVIDUAL
TODOS OS ANOS:

Revisdo do equipamento de cabeca da rede de distribuigao interior, verificando e ajustando a sintonia dos receptores de satélite, medindo
e ajustando o nivel do sinal a saida do equipamento de cabega e medindo o sinal nas tomadas do utilizador.

Verificagdo da boa recepcéo das emissoras e canais disponiveis.

Conservacdo em bom estado das tomadas de sinal.

IA AUDIOVISUAIS

IAA REDE DE CABOS COAXIAIS
TODOS OS ANOS:

Reviséo do sistema de captacao terrestre, reorientando as antenas e parabdlicas que se tenham desviado.
Reparagédo dos pré-amplificadores de antenas terrestres e dos conversores de parabdlicas.

Reviséo dos cabos de distribui¢do, conjuntamente com as tomadas e os conectores dos equipamentos de Radio-TV, reparando os
defeitos encontrados.

Substituicdo das antenas ou outro material danificado, como cabos.

Ajuste da tenséo dos tirantes e da pressdo nas porcas e parafusos, aplicagdo de primario de tinta antioxidante nos elementos metalicos
expostos a intempérie e reparacéo da impermeabilizacédo das ancoragens do sistema.

Comprovacéo do ganho de sinal no amplificador, medindo o sinal a entrada e a saida do mesmo.

IAF REDE DE PARES DE COBRE
TODOS OS ANOS:

Revisao das redes comuns e da rede interior.

Revisdo das linhas de distribuigdo, conjuntamente com as tomadas e os conectores dos equipamentos telefénicos, reparando os defeitos
encontrados.

Reviséo do estado de fixacéo, aparecimento de corrosées ou humidades nas caixas de ligacao, instalacéo e caixas de entrada, base e
visita.

Verificagdo da boa recepcao e do bom estado das tomadas de sinal.

IAO REDE DE FIBRA OPTICA

TODOS OS ANOS:

Reviséo das redes comuns e da rede interior.
Revisdo das linhas de distribuigdo, conjuntamente com as tomadas, reparando os defeitos encontrados.
Reviséo do estado de fixacdo, aparecimento de corrosées ou humidades nas caixas e armarios de ligagéo, instalagdo e tomadas.

Verificagédo da boa recepcao e do bom estado das tomadas.
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Local:
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IAV INTERFONIA E VIDEO

TODOS OS ANOS:

Revisdo do funcionamento geral da instalagao.

Verificagéo de que a tomada de terra dos elementos de comando

funciona correctamente.

DE 3 EM 3 ANOS:

Verificagéo da fixag&o dos tubos e elementos.

Verificagdo de possiveis defeitos sobre os diversos elementos que

compdem a instalacéo.

No caso do videoporteiro, substituicdo das lampadas da placa
exterior, 0 ajuste da nitidez da imagem mediante a focagem e a
limpeza da objectiva, do vidro de proteccao, das armaduras e suas

lampadas.

IC AQUECIMENTO, CLIMATIZACAO E A.Q.S.

ICN UNIDADES AUTONOMAS DE CLIMATIZACAO

CADA MES:

Para instalagdes de poténcia térmica
nominal > 70 kW:

Verificag8o da estanquidade e niveis de
refrigerante e 6leo em equipamentos
frigorificos.

Revisédo e limpeza de filtros de ar.

DE 6 EM 6 MESES:

Reviséo de unidades terminais de distribuicéo
de ar, uma ao inicio da temporada e outra a
meio do periodo de utilizagdo, para
instalacGes de poténcia térmica nominal > 70
kw.

TODOS OS ANOS:

Para instalagdes de poténcia térmica nominal
<= 70 kW:

Limpeza dos evaporadores e condensadores.
Verificagdo da estanquidade e niveis de
refrigerante e 6leo em equipamentos
frigorificos.

Reviséo e limpeza de filtros de ar.

Reviséo de unidades terminais de distribuicéo
de ar.

Reviséo e limpeza de unidades de impulséo e
retorno de ar.

Para instalagdes de poténcia térmica nominal
> 70 kW:

Limpeza dos evaporadores e condensadores.

Verificagéo da estanquidade do circuito de
tubagens.

Reviséo e limpeza de unidades de impulséo e
retorno de ar.

ICI CALDEIRAS ELECTRICAS

DE 6 EM 6 MESES:

TODOS OS ANOS:

Uma vez no inicio da temporada e outra a metade do periodo de utilizagdo, para Para instalagdes de poténcia térmica nominal <= 70 kW
instalacGes de poténcia térmica nominal > 70 kW:

Reviséo e limpeza de filtros de agua.

Reviséo geral da caldeira.

Revisdo do sistema de controlo automatico.

Revisdo do sistema de controlo automatico.
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Projecto: Edificio Multifamiliar Isolado
Local: Rua Miguel Jodo Amaral / Braga
Promotor: S& Imobiliaria, Lda
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Instalagcdes

José Pinto Data: 30/01/2009

Arquitecto:

ICS SISTEMAS DE CONDUCAO DE AGUA

CADA MES: DE 3 EM 3 MESES: DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS:

Para instalacdes de poténcia
térmica nominal <= 70 kW:

Para instalacGes de
poténcia térmica nominal >
70 kKW:

Esvaziamento do ar do depésito
do purgador manual.

Revisao e limpeza de filtros de
4agua, uma ao inicio da temporada
e outra a metade do periodo de
utilizacao, para instalacdes de
poténcia térmica nominal > 70 kW.

Purga da acumulagéo de lamas na
parte inferior do depdsito do
colector.

Reviséo do vaso de expanséo.
Reviséo do vaso de
expansao. Verificag&o de niveis de &gua em
circuitos.
Verificag&o de niveis de
agua em circuitos. Reviséo do sistema de produgéo
de 4gua quente sanitéria.
Verificagéo da taragem de
elementos de seguranga. Reviséo do estado do isolamento
térmico.
Revisédo de bombas.

Para instalacdes de poténcia
Reviséo do sistema de térmica nominal > 70 kW:
produgéo de agua quente
sanitaria. Verificagdo da estanquidade do
circuito de tubagens.

Revisado de baterias de
interligacéo térmica.

Revisdo do estado do isolamento
térmico.

ICE EMISSORES A AGUA PARA CLIMATIZACAO

DE 2 EM 2 ANOS:

Revisdo completa da instalacdo e do circuito de radiadores.

ICR SISTEMAS DE CONDUGCAO DE AR

CADA MES:

Revisdo de ventiladores, para

> 70 kW.

DE 6 EM 6 MESES:

Revisdo de unidades terminais de distribuicdo
instalacGes de poténcia térmica nominal de ar, uma ao inicio da temporada e outra a

TODOS OS ANOS:

Revisdo de unidades terminais de distribuicdo
de ar, para instalacdes de poténcia térmica

meio do periodo de utilizagdo, para instalagdes nominal <= 70 kW.
de poténcia térmica nominal > 70 kW.

ICX DISPOSITIVOS DE CONTROLO CENTRALIZADO
DE 6 EM 6 MESES:

Revisdo do sistema de controlo automatico, uma ao inicio da
temporada e outra a metade do periodo de utilizagdo, para
instalacGes de poténcia térmica nominal > 70 kW.

TODOS OS ANOS:

Revisdo do sistema de controlo automatico, para instalagdes de
poténcia térmica nominal <= 70 kW.
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ICB CAPTACAO SOLAR
DE 6 EM 6 MESES:

TODOS OS ANOS:

Revisdo para instalagdes com superficies de captagao superior a 20 Reviséo da instalagdo para instalagdes com superficies de captagao

m2.

Inspeccao visual dos seguintes elementos:
Colectores.

Condensacdes e sujidade nos vidros.
Fendas e deformacgdo em juntas.

Corroséo e deformacgdes no absorvedor.

Deformacao, oscilagdes e janelas de respiracéo na carcaca.

Aparecimento de fugas nas ligacdes.

Degradacéo, indicios de corrosao e aperto de parafusos na
estrutura.

inferior a 20 m2.

Verificagdo da presenca de lodos no fundo do depdsito do sistema
de acumulacao.

Verificagéo do nivel de desgaste e do bom funcionamento dos
anodos do sistema de acumulagéo.

Verificac@o da presenca de humidade no isolamento.

Controlo de funcionamento e limpeza do permutador de placas e da
serpentina.

Inspeccéo visual e controlo de funcionamento no fluido refrigerante,
isolamento, purgador, bomba, vaso de expansao, sistema de
enchimento e valvulas.

Controlo de funcionamento do quadro eléctrico, de controlo
diferencial, do terméstato e do sistema de medida.

Controlo de funcionamento do sistema auxiliar e das sondas de
temperatura.

IE ELECTRICAS

IEP SISTEMAS DE TERRA
TODOS OS ANOS:

DE 2 EM 2 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Na época em que o terreno esteja mais seco Verificagdo da linha principal e derivadas de Verificagdo do isolamento da instalagao

e depois de cada descarga eléctrica, terra, através de inspeccéao visual de todas interior (entre cada condutor e terra e entre
verificacdo da continuidade eléctrica e as ligacdes e seu estado face a corrosao, cada dois condutores ndo devera ser
reparagdo dos defeitos encontrados nos assim como a continuidade das linhas. inferior a 250.000 Ohm). Reparagédo dos
seguintes pontos de ligacao a terra: Reparacgédo dos defeitos encontrados. defeitos encontrados.
Instalagdo de para-raios. Verificagéo de que o valor da resisténcia de Verificagdo do condutor de proteccéo e da
terra continua a ser inferior a 20 Ohm. Em  continuidade das ligag6es equipotenciais
Instalagdo de antena colectiva de TV e FM.  caso de que os valores obtidos de entre massas e elementos condutores,
resisténcia de terra forem superiores ao especialmente se se tiverem realizado obras
Tomadas e massas metalicas dos WC's. indicado, seréo colocados eléctrodos em em casas de banho, que originassem o

contacto com o terreno até restabelecer os  corte dos condutores. Reparagéo dos
InstalacGes de abastecimento de agua, gas e valores de resisténcia de terra de projecto.  defeitos encontrados.

aquecimento, depositos, caldeiras, guias de
aparelhos elevadores e, em geral, todos os
elementos metalicos importantes.

Estruturas metalicas, armaduras de muros e
pilares de betéo.
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IEC CAIXAS GERAIS DE PROTECCAO
DE 2 EM 2 ANOS:

Verificagdo através de inspecgao visual do estado do interruptor de
corte e dos fusiveis de proteccao, reparando-se os defeitos
encontrados.

Verificagéo do estado face a corroséo da porta metalica do nicho.

Verificagdo da continuidade do condutor de ligacéo a terra do aro
metalico da porta, reparando-se os defeitos encontrados.

DE 5 EM 5 ANOS:

Verificagédo dos dispositivos de protecc¢éo contra curto-circuitos,
contactos directos e indirectos, assim como as suas intensidades
nominais em relagdo com a seccao dos condutores que protegem,
reparando os defeitos encontrados.

IET TROCO COMUM

DE 2 EM 2 ANOS:

Verificagdo do estado dos bornes do trogo comum na portinhola, através de inspecgéo visual.

IES

INSTALACAO COLECTIVA

DE 5 EM 5 ANOS:

Verificag&o do isolamento entre fases e entre cada fase e neutro.

IEG CENTRALIZACAO DE CONTADORES
DE 2 EM 2 ANOS:

Verificagéo das condi¢des de ventilagédo e iluminagéo, assim como
da abertura e acessibilidade ao quarto ou armario de contadores.

DE 5 EM 5 ANOS:

Verifica¢é@o do estado do interruptor de corte em carga,
verificando-se a sua estabilidade e posi¢éo.

IEE ENTRADAS

DE 5 EM 5 ANOS:

Verificag&o do isolamento entre fases e entre cada fase e neutro.

IElI INSTALAGOES INTERIORES

TODOS OS ANOS:

Verificagéo do funcionamento de
todos os interruptores do quadro
de comando e protecgéo,
verificando a estabilidade nas
posicdes de ligado e desligado.

Revisdo das instalagdes de
garagens por instaladores
autorizados livremente
escolhidos pelos proprietarios ou
utilizadores da instalacéo. O
instalador preencherd um
relatorio de reconhecimento da
revisdo realizada, que sera
entregue ao proprietario da
instalacao.

DE 2 EM 2 ANOS:

Revisédo geral, verificando o
estado do quadro de comando
e proteccdo, 0S mecanismos
alojados e conexdes.

Verificagdo através de
inspeccao visual do estado do
interruptor de corte e dos
fusiveis de protecgao, o estado
face a corrosdo da porta do
armario e a continuidade do
condutor de ligacéo a terra do
aro metalico da mesma.

Verificagéo do estado de
conservacao das coberturas
isolantes dos interruptores e
tomadas da instalacao,
reparando-se os defeitos
encontrados.

DE 5 EM 5 ANOS: DE 10 EM 10 ANOS:

Verifica¢é@o dos dispositivos de  Revisdo geral da instalacdo. Todo
protecgéo contra curto-circuitos, o que esteja relacionado com a
contactos directos e indirectos, cablagem é da responsabilidade
assim como as suas da empresa autorizada.
intensidades nominais em

relacdo com a secgéo dos

condutores que protegem,

reparando os defeitos

encontrados.

Revisado da rigidez dieléctrica
entre os condutores.
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IF ABASTECIMENTO DE AGUA

IFA RAMAIS DE LIGACAO
TODOS OS ANOS:

Inspeccao e limpeza da véalvula de corte do ramal de ligagéo, com
lubrificac@o das partes moveis sobre o eixo da rosca e vedante se

estiver emperrado.

Verificagéo da auséncia de gotejamento.

DE 2 EM 2 ANOS:

Revisdo da instalacéo em geral e, se existirem indicios de alguma
manifestagdo patoldgica tais como corrosao ou incrustacéo, sera
efectuada um teste de estanquidade e presséo de funcionamento,
sobre a supervisdo de um técnico competente.

IFB RAMAIS DE INTRODUCAO

DE 2 EM 2 ANOS:

Revisdo da instalagcdo em geral e, se existirem indicios de alguma manifestagao patoldgica tais como corrosao ou incrustacéo, sera
efectuada um teste de estanquidade e pressao de funcionamento, sobre a supervisédo de um técnico competente.

IFD DEPOSITOS/GRUPOS DE BOMBAGEM

DE 6 EM 6 MESES:

Inspeccao e limpeza do dep6sito atmosférico Inspeccéo de possiveis fugas em algum

se este contiver algum tipo de depositos ou
sujidades.

Verificag&o do correcto funcionamento do
grupo de bombagem, revendo os valores da
pressao de referéncia, a presséo de
aspiracao e o correcto funcionamento do
equipamento de controlo.

Verificagéo da auséncia de humidade, a
correcta ligagao eléctrica e o nivel de
isolamento no grupo de bombagem.

Verificagdo do correcto regime de rotacdes
do motor da bomba (ou bombas) e da
auséncia de vibracdes.

TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Limpeza e reparacéo, se for o caso, dos
elementos susceptiveis de maior
deterioragéo.

ponto do depdsito auxiliar de alimentacéo,
deficiéncias no funcionamento de niveis ou
problemas na aspiracdo da bomba.

Inspeccao de possiveis fugas em algum
ponto do grupo de bombagem, existéncia de
ruidos anémalos no motor ou tanque de
pressao, auséncia de movimento nos niveis
de pressdo em manometros, falta de pressao
em pontos de consumo.

Regulagéo e controlo dos niveis do depdsito
auxiliar de alimentacao.

Regulacao e controlo dos componentes do
grupo de pressao.

Verificagdo dos limites minimos e maximos
de pressédo no depdsito de membrana.

Verificagéo do funcionamento e
estanquidade das valvulas de corte e da
vélvula (ou valvulas) anti-retorno.

IFM RAMAIS DE DISTRIBUICAO

DE 2 EM 2 ANOS:

Reviséo da instalacdo em geral e, se existirem indicios de alguma manifestacéo patolégica tais como corroséo ou incrustacgéo, sera
efectuada um teste de estanquidade e presséo de funcionamento, sobre a supervisdo de um técnico competente.
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1FI INSTALAQAO INTERIOR
DE 2 EM 2 ANOS: DE 4 EM 4 ANOS:

Revisdo da instalagcdo em geral e, se existirem indicios de alguma Realizacéo de um teste de estanquidade e funcionamento
manifestacé@o patologica tais como corrosado ou incrustacao, sera efectuada

um teste de estanquidade e pressao de funcionamento, sobre a supervisdo de

um técnico competente.

IG GAS

IGA RAMAIS DE LIGACAO
DE 2 EM 2 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Verificagéo através de espuma de sabdo da estanquidade da valvule No caso de existir na instalagdo um regulador de presséo,

corte geral, tanto aberta como fechada, substituindo a valvula em verificagdo de que a presséo de saida de fecho a caudal nulo e a

caso de deficiéncia ou rotura. estanquidade a pressao de servico da rede sdo correctas,
reparando o regulador no caso de funcionamento deficiente.

Reviséo da instalacéo, emitindo um certificado da referida reviséo
que ficara em poder do utilizador.

IGC CONTADORES

DE 5 EM 5 ANOS:

Reviséo da instalacédo, emitindo um certificado da referida reviséo que ficara em poder do utilizador.

IGM RAMAIS DE DISTRIBUICAO

DE 5 EM 5 ANOS:

Realizacdo de um teste de estanquidade a pressao de servico das tubagens.

Reviséo da instalacédo, emitindo um certificado da referida reviséo que ficara em poder do utilizador.

1GI INSTALAQAO INTERIOR
TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Verificagdo do adequado aspecto das canalizagdes e valvulas. Reviséo da instalacéo, emitindo um certificado da referida reviséo
que ficara em poder do utilizador.

Verificagéo do estado da canalizagdo com agua e sab&o, nunca com

chama, para detectar possiveis fugas.

11 ILUMINACAO

DE 2 EM 2 ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:
Revisdo das luminarias e reposicao das lampadas por grupos de Revisdo das luminarias e reposicao das lampadas por grupos de
equipamentos completos e areas de iluminagao, em escritorios. equipamentos completos e areas de iluminagdo, em zonas comuns
e garagens.
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11X INSTALACAO EXTERIOR
DE 2 EM 2 ANOS:

Revisdo das luminarias e reposicao das lampadas por grupos de equipamentos completos e areas de iluminagdo, em zonas exteriores.

I0 CONTRA INCENDIOS

10D DETECCAO E ALARME
DE 3 EM 3 MESES: TODOS OS ANOS:

Verificar o funcionamento dos sistemas automaticos e do sistema  Verificar integralmente a instalagéo e limpar os componentes dos
manual, com cada fonte de abastecimento. sistemas automaticos e do sistema manual.

Verificar os acumuladores (limpeza de valvulas e reposicéo de agua Verificar as ligag6es roscadas ou soldadas dos sistemas
tratada) dos sistemas automaticos e do sistema manual. automaticos e do sistema manual.

Limpar e regular os relés dos sistemas automaticos.
Regular as tensdes e intensidades dos sistemas automaticos.

Verificar os equipamentos de transmisséo de alarme dos sistemas
automaticos.

Sera realizada uma prova final da instalagdo, com cada fonte de
abastecimento eléctrico, dos sistemas automaticos e do sistema
manual.

I0A ILUMINACAO DE EMERGENCIA
DE 3 EM 3 MESES: DE 3 EM 3 ANOS:

verificacdo dos acumuladores (limpeza de valvulas e reposicédo da Reviséo das luminérias e reposi¢do das lampadas por grupos de
agua tratada). equipamentos completos e areas de iluminacao.
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IOB REDES DE INCENDIO ARMADAS

DE 3 EM 3 MESES:

Na rede de incéndio armada:

Verificagéo de todos os
elementos, depositos, valvulas,
comandos, alarmes, bombas e
acessorios.

Verificag&o do funcionamento
automatico e manual da
instalagdo de acordo com as
instrucdes do fabricante ou
instalador.

Manutengéo dos acumuladores
(limpeza de pernos e substituicdo
de 4gua destilada).

Verificag&o dos niveis
(combustivel, &gua ou 6leo).

Verificagéo de acessibilidade aos
elementos, limpeza geral e
ventilacdo de salas de bombas.

DE 6 EM 6 MESES:

Na rede de incéndio armada:

Accionamento e lubrificacdo de
valvulas.

Verificac&o e ajuste de vedantes.

Verificagéo da velocidade de
motores com diferentes cargas.

Verificagéo da alimentagéo
eléctrica, linhas e proteccdes.

TODOS OS ANOS:

Nas bocas de incéndio armadas
(BIA):

Verificagéo e ajuste de vedantes.

Verificagéo do correcto
funcionamento da agulheta nas
suas distintas posi¢coes e do
sistema de fecho.

Verificagéo da estanquidade das
ligacdes e da mangueira e o
estado das juntas.

Verificag&o da indicacéo do
manometro com outro de
referéncia (padréo) acoplado na
ligagdo com a mangueira.

Na rede de incéndio armada:

Verificagdo de motores e
bombas de acordo com as
instrucdes do fabricante.

Limpeza de filtros e elementos
de retencéo de sujidade em
abastecimento de agua.

Teste ao estado de carga de
baterias e electrélito de acordo
com as instrucdes do fabricante.

Teste, nas condi¢des da sua
recepgédo, com realizacdo de
curvas do abastecimento com

cada fonte de 4gua e de energia.

DE 5 EM 5 ANOS:

Verificagdo da mangueira a
uma pressao de prova de 15
kg/cm?, nas bocas de incéndio
armadas (BIA).

10C COLUNAS SECAS

TODOS OS ANOS:

Inspeccao das bocas das colunas secas e das suas bocas exteriores de alimentagao.

Inspeccdo do estado das tampas e do correcto funcionamento dos seus fechos, oleando-as se for necessario.

Sera verificado que:

As vélvulas das ligag6es siamesas estédo encerradas.

As valvulas de seccionamento estéo abertas.

As tampas das bocas encontram-se bem colocadas e ajustadas.

Pagina 22 de 72



Projecto: Edificio Multifamiliar Isolado

Local: Rua Miguel Jodo Amaral / Braga
Promotor: Sa Imobiliaria, Lda
[\
Instalagcdes
Arquitecto: José Pinto Data: 30/01/2009
10X EXTINTORES
DE 3 EM 3 MESES: TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Verificagdo da acessibilidade, sinalizacdo e  Verificagdo do peso e pressédo, em cada Remarcagao do extintor, a partir da data de
do bom estado aparente de conservagao. caso. marcagao, e por trés vezes.
Inspeccao ocular de seguros e inscricdes. No caso de extintores de pé com depdsito de
gas de impulséo, verificagdo do bom estado

Verificag8o do peso e presséo, em cada do agente extintor e do peso e aspecto
caso. externo do depdsito.
Inspeccao ocular do estado externo das Inspeccéo ocular do estado da mangueira,
partes mecanicas (casquilho, valvulas e casquilho, valvulas e partes mecénicas.

mangueira).

IS DRENAGENS E VENTILACAO

ISS COLECTORES SUSPENSOS
TODOS OS ANOS:

Revisdo dos colectores suspensos. Um instalador acreditado sera encarregue das reparacdes no caso do aparecimento de fugas, assim
como da modificacdo dos mesmos se necessario, apos consulta prévia com um técnico competente. Serdo reparados os defeitos
encontrados e, em caso de necessidade, serdo repostas as pegas que necessitem.

ISH VENTILACAO HIBRIDA PARA HABITACOES

TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS: DE 10 EM 10 ANOS:

Verificagéo de que ndo existem problemas de Verificagéo da estanquidade das condutas de Completa revisdo da instalacéo.
funcionamento nas condutas de extraccdo e de que extracgao.
os aparelhos gue realizam a extracgéo para as
mesmas ndo sofrem anomalias na extracgdo (falta Limpeza das condutas de extracgéo.
ou excesso de tiragem).
Limpeza do aspirador, eliminando aqueles
Verificag&o do funcionamento adequado da elementos que se poderéo ter fixado sobre ele,
aspiracao. com cuidado para que néo caiam restos no interior
das condutas.
Inspeccao visual do estado do aspirador.
Limpeza das aberturas.
Verificag&o dos elementos anti-vibratorios dos
ventiladores e extractores, assim como as condutas
elasticas de ligagdo com as condutas de ventilacéo.

ISK VENTILACAO ADICIONAL ESPECIFICA EM COZINHA PARA HABITACOES
TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS: DE 10 EM 10 ANOS:

Verificagéo de que ndo existem problemas de Verificagéo da estanquidade das condutas de Completa revisdo da instalacéo.
funcionamento nas condutas de extraccao e de que extracgao.
os aparelhos gue realizam a extracgéo para as
mesmas ndo sofrem anomalias na extracgdo (falta Limpeza das condutas de extracgéo.
ou excesso de tiragem).
Verificagéo das ligac6es eléctricas dos
Verificag&o dos elementos anti-vibratorios dos extractores, reparando-se os defeitos
ventiladores e extractores, assim como as condutas encontrados.
elasticas de ligagdo com as condutas de ventilacéo.
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ISV CONDUTAS DE ADMISSAO E EXTRACQAO PARA VENTILAQAO
TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS: DE 10 EM 10 ANOS:
Verificagdo de que ndo existem problemas de Verificagdo da estanquidade das condutas de Completa revisao da instalacéo.
funcionamento nas condutas de extracgao e de que extracgao.
os aparelhos que realizam a extracgao para as
mesmas ndo sofrem anomalias na extracgdo (falta Limpeza das condutas de extracgéo.
ou excesso de tiragem).
Limpeza do aspirador, eliminando aqueles
Verificagéo do funcionamento adequado da elementos que se poderdo ter fixado sobre ele,
aspiragao. com cuidado para que nao caiam restos no interior
das condutas.
Inspeccao visual do estado do aspirador.
Limpeza das aberturas.
ISG VENTI LA(;AO MECANICA PARA GARAGENS
TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Realizacao de trabalhos de limpeza e verificagdo do estado do Limpeza das grelhas.
ventilador, para além da substitui¢cdo ou limpeza de filtros, se os
possui. Verificagdo das ligagdes eléctricas e reparacdo dos defeitos
encontrados.

Verificagéo do adequado funcionamento do ventilador.
Limpeza do ventilador, eliminando aqueles elementos que se
Inspeccao visual do estado do ventilador. poderao ter fixado sobre ele, com cuidado para que nao caiam
restos no interior das condutas.
Verificagéo de que ndo existem problemas de funcionamento nas
condutas de ventilacéo e de que os aparelhos que realizam a Verificacé@o da estanquidade das condutas de ventilagdo.
extraccao para as mesmas néo sofrem anomalias na extrac¢céo dos
produtos procedentes da combustéo (falta ou excesso de tiragem).  Limpeza dos condutas de ventilag&o.

Verificagdo dos elementos anti-vibratorios do ventilador, assim como
as condutas elasticas de ligagdo com as condutas de ventilagdo.
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IT TRANSPORTE

ITA ASCENSORES

CADA MES:

Limpeza do fosso do ascensor.

Verificagéo do funcionamento da
instalacéo de iluminacéo do recinto do
ascensor, reparando os defeitos
encontrados.

Verificag&o do funcionamento do telefone
interior.

Limpeza da casa das maquinas evitando
gue caia sujidade no poco.

DE 6 EM 6 MESES: DE 6 EM 6 ANOS:
Revisédo e resolucéo dos problemas que Inspeccao e verificacdo da instalagdo
surjam nos ascensores eléctricos, pelo menos completa.
nos seguintes elementos:
Portas de acesso e seu encravamento.
Cabo de tracgéo e as suas amarragoes.
Grupo tractor e mecanismo de travagem.
Para-quedas e limitador de velocidade.
Batentes elasticos e amortecedores.
Alarme e paragem de emergéncia.
Cabina e 0 seu acesso.

Contrapeso.

Circuitos eléctricos de seguranca, sinalizagéo
e manobras que afectam a seguranca.

Caixa do ascensor.

Reviséo e resolucéo dos problemas que
surjam nos ascensores hidraulicos, pelo menos
nos seguintes elementos:

Portas de acesso e seu encravamento.

Cabo de tracgéo, se existir, e as suas amarras.
Grupo tractor.

Batentes elasticos e amortecedores.

Alarme e paragem de emergéncia.

Cabina e 0 seu acesso.

Circuitos eléctricos de segurancga, sinalizagao
e manobras que afectam a seguranca.

Caixa do ascensor.
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QA PLANAS

QAD NAO ACESSIVEIS, NAO VENTILADAS
TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:

Conservacao em bom estado dos elementos de alvenaria Verificagéo do estado de conservacéo da proteccéo, verificando
relacionados com o sistema de estanquidade, tais como tacanicas. que se mantém nas condigGes iniciais.

Nas coberturas sem proteccao pesada, comprovacao da fixacdo da
impermeabilizagdo ao suporte e reparacao dos defeitos observados.

QAF PONTOS SINGULARES

DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:

Verificagdo do fecho hidrico. Reparagéo dos defeitos nas juntas de dilatacéo. Reparagéo dos defeitos nos encontros com ralos

de pinha e nos encontros com paramentos verticais.

QL PONTOS DE LUZ

QLC CLARABOIAS PRE-FABRICADAS

DE 2 EM 2 ANOS:

Verificagéo do estado da clarabdia, do dispositivo de abertura, da membrana impermeabilizante e dos elementos de fixagdo, reparando os
defeitos encontrados.

QR REMATES

QRF FORROS

DE 5 EM 5 ANOS:
Revisdo dos forrados, inspeccionando o possivel aparecimento de:

Fissuras, desaprumes ou qualquer outro tipo de dano.
A erosdo anormal ou excessiva.
A erosdo anormal ou perda da argamassa das juntas.

O aparecimento de humidades e manchas diversas.
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RC DESCONTINUOS

RCP PEDRAS NATURAIS

TODOS OS ANOS:

Inspeccao visual dos revestimentos de
paramentos, verificagédo do estado das pecas
e dos elementos de ancoragem e reparagao
das pecas deslocadas ou estragadas.
acidentais.

Verificagéo, se for o caso, de perdas ou
deterioracéo das ancoragens e do estado

DE 2 EM 2 ANOS:

Verificag&do da auséncia de processos
patoldgicos tais como erosao mecanica,
erosdo quimica, fissuras, desprendimentos,
humidades capilares e humidades

DE 5 EM 5 ANOS:

Limpeza segundo o tipo de pedra, mediante
uma lavagem com agua, limpeza quimica ou
projeccao de abrasivos, por parte de
pessoal especializado. Antes de proceder a
limpeza recomenda-se um reconhecimento,
por um técnico especializado, do estado

dos materiais e da adequabilidade do
método a empregar.

das juntas entre os ladrilhos e das juntas de

dilatacéo.

RE ESCADAS

REP PEDRAS NATURAIS

DE 2 EM 2 ANOS:

Verificagdo da auséncia de processos patolégicos tais como erosédo
mecanica, erosao quimica, fissuras, desprendimentos, humidades

DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccéo do pavimento com revisao das juntas e reparacéo dos
defeitos encontrados, tais como pecgas partidas, fendilhadas ou

soltas, perante os quais se devera responder e proceder a sua
fixacao.

capilares e humidades acidentais.

R1 PINTURAS EM PARAMENTOS INTERIORES

RIP TINTAS PLASTICAS
DE 5 EM 5 ANOS:

Reposicéo, raspando o revestimento com escova de arame, raspadores ou lixadores mecanicos até a sua total eliminacéo.

RP CONGLOMERADOS TRADICIONAIS

RPG APLICACAO DE GESSO
DE 5 EM 5 ANOS:

Revisdo do estado das cantoneiras, substituindo as que se encontrarem danificadas.
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RPR REBOCOS
DE 2 EM 2 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Verificagdo da auséncia de processos patolégicos tais como erosédo Reposic¢édo de rebocos com argamassa de cal, através de pintura
mecanica, erosao quimica, fissuras, desprendimentos, humidades  para exteriores, ap6s limpeza do po, gordura e matéria organica, a

capilares e humidades acidentais. gue se seguird uma raspagem cuidadosa da superficie.
Reparacéo dos defeitos que possam permitir a passagem da Reposicéo de rebocos com argamassa de cimento, aplicando uma
humidade. nova camada de argamassa de gréo fino, apés limpeza prévia do

pé, gordura ou matéria organica, raspando e molhando bem para
que fique homogeneamente humedecida a superficie.

RQ SISTEMAS MONOMASSA INDUSTRIAIS

RQO ARGAMASSAS MONOMASSA

DE 2 EM 2 ANOS:

Verificagdo da auséncia de processos patolégicos tais como eroséo mecanica, erosédo quimica, fissuras, desprendimentos, humidades
capilares e humidades acidentais.

RS PAVIMENTOS

RSC MARMORITE
TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS: DE 3 EM 3 ANOS: DE 4 EM 4 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Enceracgao ou polimento Verificagéo da auséncia  Enceracdo ou polimento  Enceracédo ou polimento  Inspeccao geral do
de pavimentos de transito  de processos patolégicos de pavimentos de transito de pavimentos de transito pavimento.

pedonal muito intenso. tais como eroséo pedonal médio. pedonal moderado.
mecanica, erosao Enceracao ou polimento
quimica, fissuras, de pavimentos de transito
desprendimentos, pedonal leve.

humidades capilares e
humidades acidentais.

Enceracao ou polimento
de pavimentos de transito
pedonal intenso.

RSG CERAMICOS/GRES

TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Inspeccao do estado das juntas entre pecas e Verificagdo da auséncia de processos Inspeccéo geral do pavimento,
das juntas de dilatacéo, verificando a sua patoldgicos tais como erosdo mecanica, procedendo-se as reparacdes necessarias
estanquidade a agua e repondo, quando for  erosdo quimica, fissuras, desprendimentos, sob direcgdo de um técnico competente.
necessario, os correspondentes vedantes. humidades capilares e humidades
acidentais.

RSM MADEIRAS
DE 3 EM 3 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Afagado, lixado e envernizado. Inspecgédo geral do pavimento, procedendo-se as reparacdes necessarias sob direcgdo de um técnico
competente.
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RT TECTOS FALSOS

RTC PAINEIS CONTINUOS

DE 3 EM 3 ANOS:

DE 5 EM 5 ANOS:
Repintura das placas exteriores, com pistola e pinturas pouco

Repintura das placas interiores, com pistola e pinturas pouco
densas, cuidando especialmente para que a pintura ndo reduza as  densas, cuidando especialmente para que a pintura ndo reduza as
perfuracées das placas. perfuragcGes das placas.
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UA DRENAGENS COMPLEMENTARES

UAP CAMARAS DE INSPECCAO
TODOS OS ANOS:

Revisédo e limpeza das caixas de visita.

UC ESTACIONAMENTOS

UCM COBERTURAS METALICAS

TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS: DE 10 EM 10 ANOS:
Protecgdo da estrutura metalica com Protecgdo da estrutura metalica com Inspeccao visual, estendendo-a aos
antioxidantes e esmaltes ou similares, em antioxidantes e esmaltes ou similares, em elementos de protecc¢ao, especialmente aos
ambientes agressivos. ambientes ndo agressivos. de protecgéo contra incéndio.

Inspeccao do estado de conservacéo da
protecgédo contra a corrosao e o fogo da
estrutura, e qualquer tipo de dano,
procedendo-se a repintura ou reparagao se
necessario.

Ul ILUMINACAO EXTERIOR

Ull ILUMINACAO DE ZONAS PEDONAIS E JARDIM
TODOS OS ANOS:

Verificag&o da intensidade luminosa.

UJ JARDINS

UJC RELVADOS
TODOS OS ANOS:

Tratamento com herbicidas e fungicidas.

Tratamento para formigas e caracaéis.

UJM ORNAMENTOS DE JARDIM
TODOS OS ANOS:

Tratamento com herbicidas e fungicidas.

Tratamento para formigas e caracaéis.
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UJP FORNECIMENTO DE PLANTAS ESPECIAIS
TODOS OS ANOS:

Tratamento com herbicidas e fungicidas.

Tratamento para formigas e caracais.

UJV VEDAGOES NATURAIS
TODOS OS ANOS:

Tratamento com herbicidas e fungicidas.

Tratamento para formigas e caracaéis.

URA RAMAIS DE LIGA(;AO
CADA MES: TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS:

Verificacéo e revisdo de escoamentos. Inspecgéo e limpeza da valvula de corte do Revisdo da instalagcéo em geral e, se existirem
ramal de ligagéo, com lubrificagdo das partes indicios de alguma manifestagdo patolégica
moveis sobre o eixo da rosca e vedante se tais como corrosédo ou incrustacéo, sera
estiver emperrado. efectuada um teste de estanquidade e pressao

de funcionamento, sobre a supervisdo de um
Verificag@o da auséncia de gotejamento. técnico competente.

Lixagem e pintura de superficies oxidadas.

URD TUBAGENS
DE 2 EM 2 ANOS:

Revisdo da instalacdo em geral e, se existirem indicios de alguma manifestagao patoldgica tais como corrosao ou incrustacéo, sera
efectuada um teste de estanquidade e pressao de funcionamento, sobre a supervisédo de um técnico competente.

URE EQUIPAMENTOS

CADA MES: TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Revisédo de filtros em aspersores e Ajuste das valvulas para obter um fluxo e uma  Revisdo minuciosa e extensa da eficiéncia na
difusores. operagao apropriados. aplicagdo da agua.
Revisdo da bico, arco, raio e nivel Verificagédo da estanquidade da rede.

relativamente a pendente.

Eliminagdo de possiveis desperdicios nas
cabecas dos aspersores (pedras, areia ou
sujidade) e possiveis acumulacdes de sal a
volta dos emissores de gotas.

Revisdo das valvulas.

Reviséo dos aspersores e verificagdo do
funcionamento geral da rede.
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URM AUTOMATIZAGCAO

TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Verificag&o do correcto funcionamento dos sensores utilizados no sistema de rega. Verifica¢@o da estanquidade da rede.
Verificagdo de que os sensores se encontram de acordo com as especificacdes de calibragdo.

Ajuste dos programadores de valvulas de fluxo.

Revisdo dos programadores.

Reparacgéo dos elementos deteriorados.

Verificagdo das ligacdes das electrovalvulas.

UV VEDACOES E CERCAS

UVT MALHAS METALICAS
TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:

Repintura dos elementos metalicos, em ambientes agressivos. Repintura dos elementos metéalicos, em ambientes ndo agressivos.

Inspeccéo da cercadura e revisdo das ancoragens, reparando os defeitos
encontrados.

UVP PORTOES

DE 3 EM 3 ANOS:

Repintura.

UVM MUROS
TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Inspeccao das juntas de dilatagcdo, em muros Inspecgado das pecas que formam a Renovacéao das juntas estruturais nas zonas
de betédo armado. alvenaria, observando se se produzem de vedacéao ou deterioramento dos muros
alteracdes por acgao dos agentes de betdo armado.
atmosféricos, fissuras devidas a
assentamentos locais ou a solicitagdes Limpeza segundo o tipo de tijolo, através de

mecanicas imprevistas, corrosdo ou perda  lavagem com agua, limpeza quimica ou
da argamassa das juntas, aparecimento de  projec¢do de abrasivos.
humidades e manchas diversas.

UX PAVIMENTOS

UXH LADRILHOS E LAJETAS DE BETAO
DE 2 EM 2 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Verificagdo da auséncia de processos patoldgicos tais como erosdo Inspecgdo do pavimento com revisdo das juntas e reparacéo dos

mecanica, erosdo quimica, fissuras, desprendimentos, humidades  defeitos encontrados, tais como pecas partidas, fendilhadas ou

capilares e humidades acidentais. soltas, perante os quais se devera responder e proceder a sua
fixacéo.
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UXB LANCIS

DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccdao visual, observando o aparecimento em alguma zona de pecas partidas, fendilhadas ou desprendidas, procedendo-se a
recolocagdo ou a sua fixagdo com os materiais e forma indicados para a sua colocagéo.

UM MOBILIARIO URBANO

UMA ORNAMENTOS PARA CALDEIRAS DE ARVORES
CADA MES:

Limpeza das caldeiras, que compreende a eliminacéo de papeis, entulho e outros restos e a restituicdo do nivel adequado de terra
relativamente ao passeio.
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AD MOVIMENTO DE TERRAS

ADE ESCAVACOES DE VALAS E CABOUCOS

DE 6 EM 6 MESES:

Limpeza periédica dos ralos e calhas de drenagem nos bordos do coroamento.

ADV DESATERROS

DE 6 EM 6 MESES:
Limpeza periddica dos ralos e calhas de drenagem nos bordos do coroamento.

AS REDES DE DRENAGEM HORIZONTAIS

ASI DRENAGENS EM PAVIMENTOS

DE 6 EM 6 MESES:

Limpeza dos sumidouros de locais himidos e coberturas acessiveis, e ralos.

Pagina 38 de 72



C

CA - Vigas de fundacao
CC - Contencoes
CS - Superficiais

MANUTENCAO POR PARTE DO UTILIZADOR

Fundacoes



Projecto: Edificio Multifamiliar Isolado
Local: Rua Miguel Jodo Amaral / Braga
Promotor: S& Imobiliaria, Lda

Fundagbes

Arquitecto: José Pinto Data: 30/01/2009

CC CONTENCOES

CCS MUROS DE CAVE

TODOS OS ANOS:

Inspeccao do terreno circundante e do muro, em especial do estado e enchimento das juntas.

CS SUPERFICIAIS

CSZ SAPATAS

DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccao geral, observando se aparecem fissuras nas sapatas ou qualquer outro tipo de dano.

CA VIGAS DE FUNDACAO

CAV VIGAS ENTRE SAPATAS
DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccao geral, observando se aparecem fissuras nos elementos estruturais préximos.
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EH BETAO ARMADO

EHU LAJES ALIGEIRADAS

DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccao visual, observando se aparece em alguma zona deformacdes, como abaulamento em tectos, tijoleira desencaixadas, portas ou
janelas que nédo ajustam, fissuras no tecto, divisérias ou outros elementos de paredes, sinais de humidade, descascamentos no
revestimento de betdo ou manchas de 6xido nos elementos de betdo.

EHN NUCLEOS E PAREDES
DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccao visual, verificando o aparecimento de fissuras em paredes ou fachadas, revestimento do betéo deteriorado, aparecimento de
manchas de 6xido em elementos de betdo armado ou qualquer outro tipo de dano como desaprumes de paredes ou fachadas.
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FF ALVENARIAS E REVESTIMENTOS INTERIORES

FFZ PANO EXTERIOR PARA REVESTIR

DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccao visual para detectar:
Possivel aparecimento e desenvolvimento de fissuras, assim como desaprumos ou outras deformacgdes.
Erosdo anormal ou excessiva de panos ou pecas isoladas, descasques ou escamacoes.

Erosédo anormal ou perda da argamassa das juntas, aparecimento de humidades e manchas diversas.

FFR PANO INTERIOR PARA REVESTIR
DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccao visual para detectar:
Possivel aparecimento e desenvolvimento de fissuras, assim como desaprumos ou outras deformacgdes.
Eroséo anormal ou excessiva de panos ou pecas isoladas, descasques ou escamacoes.

Erosdo anormal ou perda da argamassa das juntas, aparecimento de humidades e manchas diversas.

FC CAIXILHARIA EXTERIOR

FCL ALUMINIO

DE 3 EM 3 MESES: TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:
Limpeza da sujidade devida a contaminacdo Lubrificacéo das ferragens e verificagdo do  Inspeccéo visual para detectar perda de
e ao p6 com agua e um detergente nao correcto funcionamento dos mecanismos de estanquidade dos perfis, roturas, falhas na
alcalino, aplicando-o com um pano suave ou fecho e manobra. fixacdo do envidracado e deterioragéo ou
uma esponja que nao risque; devera desprendimento da pintura, se for o caso.
enxaguar-se com agua abundante e secar
com um pano.

Limpeza das calhas, no caso de folhas de
correr.

FD PROTECCOES E GRADEAMENTOS EXTERIORES

FDA PARAPEITOS

DE 3 EM 3 MESES: TODOS OS ANOS:
Limpeza, eliminando o p6 com um pano seco ou ligeiramente Inspeccéo visual da fixacdo da ancoragem ao suporte, através de
humedecido, ou com agua e sabdo neutro. aparafusamento.
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FDD GUARDAS
DE 3 EM 3 MESES: TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:

Limpeza, eliminando o p6 com um pano seco Inspecg¢éo visual da fixagdo da ancoragem Reposicdo da pintura das guardas, em
ou ligeiramente humedecido, ou com 4gua e ao suporte, através de aparafusamento. ambientes nédo agressivos.
sabdo neutro.

Reposicéo da pintura das guardas, em

ambientes agressivos.

FDC PROTECCOES METALICAS DE ABRIR EM VAOS
DE 3 EM 3 MESES:

Limpeza das laminas, perfis e barras, segundo o material e o seu acabamento, para isso basta normalmente uma esponja ou pano
humedecido ou algum detergente neutro, procedendo com suavidade para néo riscar a superficie.

FDG PORTOES DE GARAGEM

DE 3 EM 3 MESES:

Limpeza das folha e perfis, segundo o material e o seu acabamento, para o que basta normalmente uma esponja ou pano humedecido ou
detergente neutro, procedendo com suavidade para néo riscar a superficie.

FDP PERSIANAS E ESTORES
DE 3 EM 3 MESES:

Limpeza das persianas de PVC ou de aluminio, com agua e detergente.

FR REMATES EXTERIORES

FRA CAPEAMENTOS
DE 3 EM 3 MESES: TODOS OS ANOS:

Limpeza através de escovagem com agua e detergente neutro Inspeccéo visual para detectar:

O possivel aparecimento e desenvolvimento de fendas e fissuras, assim
como a erosao anormal ou excessiva e os descasques do coroamento
em materiais pétreos.

A oxidagé&o ou corrosdo do coroamento em metal, a perda ou
deterioramento dos tratamentos anticorrosivos ou protectores como
esmaltes ou lacagens das chapas.

A erosao anormal ou perda da massa das juntas, no caso do coroamento
formados por pecas.

A deformagéo ou perda da planeza da superficie do coroamento,
concentrando-se a perda de agua em certos pontos.
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FRV PARAPEITOS
DE 3 EM 3 MESES: TODOS OS ANOS:

Limpeza através de escovagem com agua e detergente neutro Inspeccéo visual para detectar:

O possivel aparecimento e desenvolvimento de fendas e fissuras, assim
como a erosdo anormal ou excessiva e 0s descasques dos beirais de
materiais pétreos.

A oxidagéo ou corrosao dos peitoris metdlicos, a perda ou
deterioramento dos tratamentos anticorrosivos ou protectores, como
esmaltes ou lacagens das chapas.

A erosao anormal ou perda da massa das juntas, no caso do coroamento
formados por pecas.

A deformacéo ou perda de planeza da superficie do remate inferior,
concentrando-se a descarga da agua em certos pontos.

FRU SOLEIRAS
DE 3 EM 3 MESES: TODOS OS ANOS:

Limpeza através de escovagem com agua e detergente neutro Inspeccéo visual para detectar:

O possivel aparecimento e desenvolvimento de fendas e fissuras nas
soleiras.

A erosdo anormal ou perda da massa das juntas.

FV VIDROS
FVC ESPECIAIS: DUPLOS
TODOS OS ANOS: DE 10 EM 10 ANOS:
Inspeccao visual dos vidros para detectar possiveis roturas, Reviséo da possivel diminui¢do da visibilidade devido a formacéo de
deterioracao das massas ou perfis, perda de estanquidade e estado condensacdes ou depdsitos de pé sobre as faces internas da
das ancoragens. camara.

FVT TEMPERADOS
TODOS OS ANOS:

Inspeccao visual dos vidros para detectar possiveis roturas, deterioragdo das massas ou perfis, perda de estanquidade e estado das
ancoragens.
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PA ARMARIOS

PAH PORTAS DE MADEIRA

DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS: DE 10 EM 10 ANOS:
Revisdo de ferragens de Lubrificagdo das ferragens de Envernizamento e/ou pintura Renovacao dos acabamentos
manobra, lubrificando-as se rolamento. das portas. lacados das portas, do tratamento
necessario. contra os insectos e fungos das

Verificag@o da imobilidade do  madeiras dos aros e portas.
conjunto e do apainelado,
assim como do estado dos

bites.
PAI DE INSTALAQC)ES
DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS:
Revisdo de ferragens de manobra, lubrificando-as se necessario. Lubrificacdo das ferragens de rolamento.

PD PROTECCOES E GRADEAMENTOS INTERIORES

PDB GUARDAS E CORRIMAOS

CADA MES: TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS: DE 3 EM 3 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Limpeza do p6 com  Inspecgéo visual, Inspeccao visual, Renovacéo periédica da Renovacéo periédica da
um pano seco ou verificando a sua fixacdo ao verificando a sua fixagdo  pintura, em climas pintura, em climas secos.
ligeiramente suporte, observando o ao suporte, observando o hdmidos.
humedecido, ou com possivel aparecimento de possivel aparecimento de
agua e sabdo neutro. manchas de éxido, manchas de 6xido,

Evitar-se-do acidos, procedentes dos encaixes, procedentes dos encaixes,
lixivias ou produtos  se séo aparafusados. se sdo soldados.
abrasivos.

Renovacéao periodica da
pintura, em climas muito
agressivos.

PE PORTAS EXTERIORES

PEA BLINDADAS

DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Reviséo e lubrificacdo das Revisao e lubrificacéo das Revisdo da proteccéo das Revisdo da proteccéo das
ferragens de manobra. ferragens de fecho e seguranga. caixilharias pintadas em caixilharias pintadas em

exteriores. interiores.

Inspeccao visual da caixilharia.
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PP PORTAS INTERIORES

PPC METALICAS

DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Reviséo e lubrificacdo das ferragens de Revisao e lubrificacéo das ferragens de Revisdo da proteccéo das caixilharias
manobra. fecho e seguranca. pintadas.

Inspeccéo visual da caixilharia.

PPM DE MADEIRA

DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS: DE 10 EM 10 ANOS:
Revisdo de ferragens de Revisao e lubrificacéo das Envernizamento e/ou pintura Renovacao dos acabamentos
manobra, lubrificando-as se ferragens de fecho e seguranca. das portas. lacados das portas, do tratamento
necessario. contra os insectos e fungos das

Verificag@o da imobilidade do  madeiras dos aros e portas.
conjunto e do apainelado,
assim como do estado dos

bites.
PPR CORTA-FOGO
DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Reviséo e lubrificacdo das ferragens de Revisao e lubrificacéo das ferragens de Revisdo da proteccéo das caixilharias
manobra. fecho e seguranca. metalicas pintadas.

Envernizamento e/ou pintura das portas de
madeira.

Verificagc@o da imobilidade do conjunto e do
apainelado, assim como do estado dos
bites das portas de madeira.

Inspeccéo visual da caixilharia.

PT PAREDES DIVISORIAS

TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Revisdo de paredes interiores em locais desabitados, Revisdo de paredes interiores em locais habitados, inspeccionando
inspeccionando o possivel aparecimento de: 0 possivel aparecimento de:
Fissuras, desaprumes ou qualquer outro tipo de dano. Fissuras, desaprumes ou qualquer outro tipo de dano.
A erosao anormal ou excessiva de panos. A erosao anormal ou excessiva de panos.
A erosdo anormal ou perda da argamassa das juntas. A erosdo anormal ou perda da argamassa das juntas.
O aparecimento de humidades e manchas diversas. O aparecimento de humidades e manchas diversas.
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IL INFRA-ESTRUTURAS DE TELECOMUNICACOES

ILE REDE DE ENTRADA

TODOS OS ANOS:

Limpeza das caixas, no final do verao.

IA AUDIOVISUAIS

IAA REDE DE CABOS COAXIAIS
DE 6 EM 6 MESES:

Inspeccdao visual, desde a cobertura plana ou outros pontos que ndo apresentem perigo, dos sistemas de captagdo para poder detectar
problemas de corroséo da torre e do mastro, perda de tensé@o nas espias, desprendimento parcial das antenas ou goteiras na base da
torre.

IAV INTERFONIA E VIDEO

DE 2 EM 2 MESES:

Limpeza da placa exterior e terminais interiores com dissolucéo suave e pano humido.

IC AQUECIMENTO, CLIMATIZACAO E A.Q.S.

ICN UNIDADES AUTONOMAS DE CLIMATIZACAO
DE 6 EM 6 MESES:

Preferencialmente antes da temporada de utilizagdo:

Inspeccao visual das partes a vista e a possivel deteccdo de anomalias como fugas, condensacdes, corrosdes ou perda do isolamento,
com o fim informar a empresa responsavel pela manutencéo.

Limpeza exterior dos equipamentos de produgédo sem produtos abrasivos nem dissolventes dos materiais plasticos da sua carcaca.

ICI CALDEIRAS ELECTRICAS

TODOS OS ANOS:

Limpeza e verificagcdo do equipamento da caldeira, no final de cada temporada, assegurando que néo existem fissuras, corrosées ou fuga;
pelas juntas e de que os acessorios de controlo e medic¢éo, assim como os dispositivos de segurancga, estdo em bom funcionamento.

ICS SISTEMAS DE CONDUCAO DE AGUA

TODOS OS ANOS:

Inspeccdao visual das tubagens, do isolamento e do sistema de enchimento do circuito primario para verificar a auséncia de humidades e
fugas.

Inspeccao visual das tubagens e do isolamento do circuito secundario dos colectores térmicos para verificar a auséncia de humidades e
fugas.
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ICE EMISSORES A AGUA PARA CLIMATIZACAO
TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Purgar os radiadores de ferro fundido, chapa de aco e aluminio, ao  Pintar os radiadores de ferro fundido e chapa de ago, sempre
principio da temporada de aquecimento. quando estiverem frios.

Inspeccao visual de fugas e verificagdo do encerramento total dos
purgadores dos radiadores.

Ajuste da poténcia de emissdo por meio da valvula de regulacdo em
radiadores de ferro fundido, chapa de aco e aluminio.

ICR SISTEMAS DE CONDUGAO DE AR
DE 6 EM 6 MESES:

Preferencialmente antes da temporada de utilizagdo:
Verificagdo nas condutas do estado do seu isolamento, pontos de ancoragem, ligacoes e limpeza.

Limpeza dos difusores de ar.
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IE ELECTRICAS

IEI INSTALAGOES INTERIORES
DE 3 EM 3 MESES:

Inspeccao visual de mecanismos interiores
para possivel detec¢cdo de anomalias visiveis
e avisar o profissional.

TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Verificagéo do funcionamento correcto do
interruptor diferencial do quadro geral de
distribuicédo da habita¢édo, mediante o
procedimento seguinte:

Limpeza superficial das fichas e receptores
eléctricos, sempre com panos secos e
encontrando-se os aparelhos desligados.

Limpeza superficial dos mecanismos,
sempre Com panos Secos e
preferencialmente com desconexéo prévia
da corrente eléctrica.

Accé@o manual sobre o botéo de prova
incluido no préprio interruptor diferencial.

Desconexao automatica da passagem de
corrente eléctrica mediante a recuperacéo da
posicao de repouso (0) do interruptor.

Accéo manual sobre o0 mesmo interruptor
colocando-o na posigéo de ligagéo (1) para
recuperar o fornecimento de energia
eléctrica.

Verificagéo do correcto funcionamento dos
disjuntores magneto-térmicos. Quando por
sobreintensidade ou curto-circuito dispare um
disjuntor magneto-térmico deve-se actuar da
seguinte forma:

Desconexao do receptor eléctrico com o qual
se produziu a avaria ou, se for o caso,
desconectar o correspondente interruptor.

Rearme (ou activacéo) do disjuntor
disparado para recuperar o fornecimento
habitual.

Revisdo do receptor eléctrico que originou o
problema ou, se for o caso, verificagéo de
gue a sua poténcia € menor que a suportada
pelo disjuntor magneto-térmico.

Inspeccéao visual para verificar o bom estado
das tomadas através do bom contacto com
os pernos das fichas que suporte e da
auséncia de possiveis fogachos nos seus
alvéolos.

Limpeza superficial das tomadas com um
pano seco.

IF ABASTECIMENTO DE AGUA

TODOS OS ANOS:

Limpeza das caixas, no final do verao.

DE 2 EM 2 ANOS:

Revisdo das valvulas, em geral.

Verificagdo do bom funcionamento de abertura e fecho das valvulas.
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IFB RAMAIS DE INTRODU(;AO
TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS:

Limpeza das caixas, no final do verao. Revisdo das valvulas, em geral.
Verificagdo do bom funcionamento de abertura e fecho das valvulas.
Verificagédo de auséncia de corroséo e incrustacdes excessivas.

Verificagéo da auséncia de golpes de ariete.

IFC CONTADORES
TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS:

Verificagdo do bom funcionamento de abertura e fecho das valvulas. Revisdo das valvulas, em geral.

IFM RAMAIS DE DISTRIBUICAO
TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS:

Verificacéo de: Revisdo das valvulas, em geral.
A auséncia de fugas de agua em nenhum ponto da rede.

Condicdes dos suportes de fixacao.

A auséncia de humidade e gotejamentos.

Auséncia de deformacgdes por causa das dilatacdes.

Indicios de corrosao ou incrustagdes excessivas.

Auséncia de golpes de ariete.

Que a valvula de segurancga actua, verificando no entanto a auséncia de depdésitos na mesma e
procedendo a sua limpeza, se for o caso.

Funcionamento de abertura ou fecho das valvulas.

1FI INSTALAQAO INTERIOR
TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS:

Verificagéo de: Revisado das valvulas, em geral.
A auséncia de fugas de agua em nenhum ponto da rede.

Condicdes dos suportes de fixacao.

A auséncia de humidade e gotejamentos, assim como de condensagoes.

O bom estado do isolamento térmico.

Auséncia de deformacgdes por causa das dilatacdes.

Indicios de corrosao ou incrustagdes excessivas.

Auséncia de golpes de ariete.

A existéncia e bom funcionamento das valvulas de purga situadas nos pontos mais altos da instalacao

(fundamentalmente que nao existam depositos calcarios que obstruam a saida de ar), procedendo a sua
limpeza, se for necessario.
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1l ILUMINACAO

111 INSTALACAO INTERIOR

TODOS OS ANOS:

Limpeza das lampadas, preferencialmente a seco.

Limpeza das luminarias, através de um pano humedecido em dgua e sab&o, secando-se posteriormente com um pano de camurca ou
similar.

11X INSTALACAO EXTERIOR
TODOS OS ANOS:

Limpeza das lampadas, preferencialmente a seco.

Limpeza das luminarias, através de um pano humedecido em dgua e sab&o, secando-se posteriormente com um pano de camurca ou
similar.

I0 CONTRA INCENDIOS

10D DETEC(;AO E ALARME
DE 3 EM 3 MESES: DE 6 EM 6 MESES:

Verificagdo do funcionamento dos sistemas automaticos de Verificagéo do funcionamento do sistema manual de alarme de
deteccdo e alarme de incéndios (com cada fonte de abastecimento). incéndios (com cada fonte de abastecimento).

Manutengdo de acumuladores dos sistemas automaticos de Manutencgdo de acumuladores do sistema manual de alarme de
deteccéo e alarme de incéndios (limpeza de bornes e reposicéo de incéndios (limpeza de bornes e reposicéo de agua destilada).
agua destilada).

IOA ILUMINACAO DE EMERGENCIA

TODOS OS ANOS:

Limpeza das lampadas, preferencialmente a seco.

Limpeza das luminarias, através de um pano humedecido em dgua e sab&o, secando-se posteriormente com um pano de camurca ou
similar.
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IOB REDES DE INCENDIO ARMADAS
DE 3 EM 3 MESES: DE 6 EM 6 MESES:
Nas bocas de incéndio armadas (BIA), verificacéo de: Na rede de incéndio armada, verificacéo de:
A boa acessibilidade e sinalizacdo dos equipamentos. Accionamento e lubrificagéo de valvulas.
A pressao de servico, por leitura do manémetro. Verificagéo e ajuste dos vedantes e da velocidade dos motores com
diferentes cargas.
A limpeza do conjunto e lubrificacéo das ferragens em portas de
armario. Verificagdo da alimentagéo eléctrica das linhas de protecgéo.

O estado de todos os componentes, procedendo a desenrolar a
mangueira em toda a sua extenséo e a accionar a agulheta, no caso
de ter varias posicoes.

Na rede de incéndio armada, verificacdo de:

A verificacdo da inspecgao de todos os elementos e a sua
acessibilidade.

O funcionamento automatico e manual da instalagéo.
A manutencgao de acumuladores.

A verificagdo dos niveis (combustivel, agua).

10C COLUNAS SECAS
DE 6 EM 6 MESES:

Verificagdo da acessibilidade da entrada, saidas em cada piso e a sua sinalizagdo.

10X EXTINTORES
DE 3 EM 3 MESES:

Verificagéo da sua acessibilidade, de que estdo em bom estado de conservacao, seguros, cintados, inscricdes e mangueira.

Verificagdo do estado de carga (peso e pressao) do extintor e do depésito de gas impulsor (se existir) e o estado das partes mecanicas
(casquilho, valvulas e mangueira), substituindo-as se necessario.

IS DRENAGENS E VENTILACAO

ISB TUBOS DE QUEDA
CADA MES: TODOS OS ANOS:

Derramamento de 4gua quente, sozinha ou com soda caustica Comprovacao da estanquidade geral da rede e da auséncia de
(com cuidado, pois pode produzir salpicos) pelos escoamentos cheiros, prestando especial atencéo a possiveis fugas.

dos aparelhos sanitarios para desengordurar as paredes das

canalizagbes da rede e conseguir um melhor funcionamento da

mesma.
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ISD RAMAIS DE DESCARGA

CADA MES: DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS:
Derramamento de agua quente, sozinha ou com Limpeza das caixas sifonadas. Comprovacao da estanquidade geral da rede e da
soda caustica (com cuidado, pois pode produzir auséncia de cheiros, prestando especial atencdo a
salpicos) pelos escoamentos dos aparelhos possiveis fugas.

sanitarios para desengordurar as paredes das
canalizacOes da rede e conseguir um melhor
funcionamento da mesma.

ISS COLECTORES SUSPENSOS
CADA MES: TODOS OS ANOS:

Derramamento de 4gua quente, sozinha ou com soda caustica Verificacé@o da estanquidade da rede e reviséo dos colectores
(com cuidado, pois pode produzir salpicos) pelos escoamentos Suspensos.

dos aparelhos sanitarios para desengordurar as paredes das

canalizacGes da rede e conseguir um melhor funcionamento da  Verificagcdo da auséncia de obstrugdes nos pontos criticos da rede.
mesma.

ISH VENTILACAO HIBRIDA PARA HABITACOES
DE 6 EM 6 MESES:

Observacéo do estado das aberturas e limpeza das mesmas.

ISK VENTILACAO ADICIONAL ESPECIFICA EM COZINHA PARA HABITACOES
DE 2 EM 2 MESES: DE 6 EM 6 MESES:

Realizacéo de actividades de limpeza e verificagéo do estado do Limpeza de filtros se os possui, e se for o caso substituicao dos
extractor. mesmos.

ISV CONDUTAS DE ADMISSAO E EXTRACCAO PARA VENTILAGCAO
DE 6 EM 6 MESES:

Observacéo do estado das aberturas e limpeza das mesmas.

ISG VENTILAGCAO MECANICA PARA GARAGENS

DE 6 EM 6 MESES:

Observacéo do estado das grelhas e limpeza das mesmas.
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IT TRANSPORTE

ITA ASCENSORES

DE 6 EM 6 MESES:

Verificagéo de:

O cumprimento das instru¢cdes da empresa responsavel pela manutengéo.
O bom funcionamento do ascensor.

O correcto funcionamento das portas.

A nivelacéo da cabine em todas as plantas.

Descendo a pé, sera verificado em todas os pisos que as portas semi-automaticas ndo se podem abrir sem que a cabina esteja parada
nesse piso.
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NI IMPERMEABILIZAGOES
[NIM_MUROS EM CONTACTOCOMOTERRENO

NIM MUROS EM CONTACTO COM O TERRENO

TODOS OS ANOS:
Reviséo da superficie da impermeabilizagdo a vista.

Se a impermeabilizacéo ndo esta protegida, verificacdo do estado da fixagéo ao suporte.

NIS LAJES TERREAS

TODOS OS ANOS:
Reviséo da superficie da impermeabilizagdo a vista.

Se a impermeabilizacéo ndo esta protegida, verificacdo do estado da fixa¢éo ao suporte.
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QA PLANAS
|QAD NAO ACESSIVEIS, NAOVENTILADAS |

QAD NAO ACESSIVEIS, NAO VENTILADAS

TODOS OS ANOS:
Eliminacao de qualquer tipo de vegetacao e dos materiais acumulados pelo vento.

Recolha periddica dos sedimentos que se possam formar na cobertura por retengdes ocasionais de agua.

Eliminacéo da neve que obstrua as aberturas de ventilagao da cobertura.

QAF PONTOS SINGULARES

DE 6 EM 6 MESES.: TODOS OS ANOS: DE 3 EM 3 ANOS:

Limpeza da grelha do sumidouro. Reviséo das juntas de dilatacao. Revisdo de todos os encontros com ralo de pinha

e encontros com paramentos verticais.
Limpeza dos sumidouros e verificagdo do seu

correcto funcionamento, no final do verao.
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RC DESCONTINUOS
[RCP_PEDRAS NATURAIS

RCP PEDRAS NATURAIS
TODOS OS ANOS:

Inspeccao visual do estado das pecas para detectar possiveis anomalias, ndo imputaveis ao normal envelhecimento, ou defeitos, perante
0S quais se avisara um técnico competente.

RE ESCADAS

REP PEDRAS NATURAIS

DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccao visual.

R1 PINTURAS EM PARAMENTOS INTERIORES

RIP TINTAS PLASTICAS
TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:

Limpeza com esponjas ou trapos humedecidos com agua e sabdo. Reviséo do estado de conservacao dos revestimentos sobre betéo,
argamassa de cimento ou gesso.

RO PINTURAS ESPECIFICAS

ROO TINTAS PARA TRATAMENTO DE PAVIMENTOS
DE 2 EM 2 MESES:

Limpeza segundo as prescricdes facilitadas pelo fabricante do revestimento aplicado no tratamento de pavimentos.

RP CONGLOMERADOS TRADICIONAIS

RPE EMBOCOS
TODOS OS ANOS:

Em embogos a vista:
Limpeza com agua a baixa pressdo em paramentos interiores.

Reviséo do estado de conservagéo dos rebocos, para detectar defeitos como descasques, bolhas, esquartejamento ou eflorescéncias.

RPG APLICACAO DE GESSO
TODOS OS ANOS:

Reviséo do estado de conservacgao dos revestimentos de gesso, para detectar defeitos como descasques, abertura de fendas,
abaulamentos ou esfoliagées.
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RPR REBOCOS

TODOS OS ANOS:

Reviséo do estado de conservagéo dos rebocos, para detectar defeitos como descasques, fendas, abaulamentos ou esfoliacoes.

Limpeza de rebocos a vista, com aplicagdo de agua e esfrega manual com escova sem realizar uma grande presséo, em paramentos
interiores.

RQ SISTEMAS MONOMASSA INDUSTRIAIS

RQO ARGAMASSAS MONOMASSA

TODOS OS ANOS:

Reviséo do estado de conservagéo para detectar anomalias ou defeitos como formacéo de fissuras, abaulamento, esfoliacdo ou
descasques.

RS PAVIMENTOS

RSC MARMORITE
DE 2 EM 2 ANOS:

Vedacéo das juntas submetidas a humidade constante (ligacéo de aparelhos sanitarios) com silicone que garanta a impermeabilizagéo da:;
juntas.

RSG CERAMICOS/GRES

DE 2 EM 2 ANOS: DE 3 EM 3 ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Vedagdo das juntas submetidas a humidade Revisdo dos diferentes revestimentos, com Verificagédo do estado e preenchimento de
constante (ligacéo de aparelhos sanitarios)  reposicdo quando seja necessario. juntas, cobre-juntas, rodapés e cantoneiras
com silicone que garanta a gue requeiram material de preenchimento e
impermeabilizagdo das juntas. vedacao.

RSM MADEIRAS
DE 3 EM 3 MESES.: DE 3 EM 3 ANOS:

Limpeza com cera liquida. Reparacgéo das pecas soltas para evitar que o problema se estenda ao resto.

RT TECTOS FALSOS

RTC PAINEIS CONTINUOS
TODOS OS ANOS:

Revisdo do estado de conservagao para detectar anomalias ou defeitos como riscos, pungoamentos, desprendimentos do suporte base ot
manchas diversas.

Limpeza a seco das placas de gesso.

Limpeza através da aspiragao das placas de gesso cartonado.

Pagina 65 de 72



Projecto: Edificio Multifamiliar Isolado I
Local: Rua Miguel Jodo Amaral / Braga [ A\ 2

Promotor: S&a Imobiliaria, Lda rl

Revestimentos

Arquitecto: José Pinto Data: 30/01/2009

RTD PLACAS AMOVIVEIS

TODOS OS ANOS:

Reviséo do estado de conservagéo para detectar anomalias ou defeitos como fendilhacdes, deterioramento dos perfis de fixacéo e estado
das juntas perimetrais de dilatacao.

Limpeza a seco das placas de gesso.

Limpeza através da aspiracdo das placas de gesso cartonado.
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SM CASAS DE BANHO
[SVIS APARELHOS SANITARIOS

SMS APARELHOS SANITARIOS
DE 6 EM 6 MESES: DE 5 EM 5 ANCS:

Inspeccao visual do estado das juntas de escoamento e com 0s paramentos. Enchimento das juntas das bases dos sanitarios.

SC COZINHAS/GALERIAS

SCF LAVA-LOICAS E TANQUES DE LAVAR ROUPA
DE 6 EM 6 MESES: DE 5 EM 5 ANOS:

Comprovacéo visual das juntas de escoamento e de ligacdo com as paredes interiores. Enchimento das juntas da base dos mesmos.

SCM MOVEIS

TODOS OS ANOS:

Revisédo dos mdveis de cozinha, inspeccionando o possivel aparecimento de fissuras, desaprumes ou qualquer outro tipo de dano.

SCN TAMPOS DE COZINHA
TODOS OS ANOS:

Revisdo das bancas, inspeccionando o possivel aparecimento de fissuras, erosédo anormal ou excessiva, desaprumes ou a perda da paste
de enchimento das juntas.

S1 INDICADORES, MARCADORES, ROTULOS, ...

SIR ROTULOS E PLACAS

DE 6 EM 6 MESES:

Limpeza dos rétulos e placas, eliminando a sujidade e residuos de poluicéo, preferencialmente a seco, com panos ou esponjas gue nao
risquem a superficie.

SZ ZONAS COMUNS

SZB HALL

DE 6 EM 6 MESES:

Limpeza dos paramentos, caixas de correio ou outros objectos, da sujidade e residuos de polui¢éo, preferencialmente a seco, utilizando
panos ou esponjas que ndo risquem a superficie.
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UA DRENAGENS COMPLEMENTARES

UAA CAIXAS
TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANCS:

No final do veréo, limpeza das caixas. Limpeza e reparagao dos defeitos que possam aparecer nas caixas de ressalto de tubos de queda
de visita ou sifonadas.

UAC COLECTORES ENTERRADOS

TODOS OS ANOS:

Verificagdo do aparecimento de fugas ou defeitos dos colectores enterrados.

UAI SUMIDOUROS
TODOS OS ANOS:

No final do veréo, limpeza dos sumidouros e verificagéo do seu correcto funcionamento.

UJ JARDINS

UJM ORNAMENTOS DE JARDIM
TODOS OS ANOS:
Poda.

UJP FORNECIMENTO DE PLANTAS ESPECIAIS
TODOS OS ANOS:

Poda.

uJv VEDAQC)ES NATURAIS
TODOS OS ANOS:
Poda.

UR REGA
URA RAMAIS DE LIGA(;AO

TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS:
Limpeza das caixas, no final do veréo. Reviséo das valvulas, em geral.

Verificagdo do bom funcionamento de abertura e fecho das valvulas.
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URC CONTADORES

TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS:
Verificagdo do bom funcionamento de abertura e fecho das valvulas. Reviséo das valvulas, em geral.
URD TUBAGENS

TODOS OS ANOS: DE 2 EM 2 ANOS:
Limpeza das caixas, no final do verao. Revisdo das valvulas, em geral.

Verificagdo do bom funcionamento de abertura e fecho das valvulas.
Verificagdo de auséncia de corroséo e incrustacdes excessivas.

Verificagéo da auséncia de golpes de ariete.

UV VEDACOES E CERCAS

UVT MALHAS METALICAS

TODOS OS ANOS:

Limpeza.

UVP PORTOES

DE 6 EM 6 MESES: TODOS OS ANOS:

Reviséo das ferragens de pendurar (lubrificando-as com 6leo ligeiro Reviséo e lubrificagdo das ferragens de fecho e seguranca.
se for necessario), do estado dos mecanismos e do liquido do

travao de retengao, se for o caso, e do estado dos elementos do Reviséo do estado das chapas, perfis, aros, colunas montantes e

equipamento automatico. travessas para detectar possiveis roturas e deformagdes, assim
como perda ou deterioramento da pintura ou tratamento externo
anticorrosivo.

Segundo o material e o seu acabamento, limpeza das folhas e perfis
com uma esponja ou pano humido ou algum detergente neutro,
procedendo com suavidade para néo riscar a superficie.

UVM MUROS
TODOS OS ANOS: DE 5 EM 5 ANOS:
Inspeccao visual dos muros de alvenaria, para detectar: Inspeccéo visual dos muros de betdo armado, observando se

aparecem fissuras em paredes ou fachadas, descasques no
Possivel aparecimento e desenvolvimento de fissuras, assim como  revestimento de betdo, aparecimento de manchas de 6xido em
desaprumos ou outras deformacdes. elementos de betdo armado ou qualquer outro tipo de dano como
desaprumes de paredes ou fachadas.
Erosdo anormal ou excessiva de panos, tijolos ou blocos isolados,
descasques ou escamagdes.

Erosdo anormal ou perda da argamassa das juntas, aparecimento de
humidades e manchas diversas.
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UX PAVIMENTOS

UXF DE AGLOMERADO ASFALTICO

DE 5 EM 5 ANOS:

Inspeccdao visual do possivel aparecimento de fissuras, roturas ou humidades.

Inspeccao visual das juntas de retraccéo e de contorno.
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