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2. Entorno de trabajo y funcionalidad en Arquimedes
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2.15. Estudio de seguridad y salud o en su caso Estudio
basico de seguridad y salud de una obra

2.15.1. Estudio de seguridad y salud

El programa Estudio de seguridad y salud de CYPE genera, mediante una seleccion sencilla de datos, una
documentacién completa y consistente del Estudio de Seguridad y Salud de proyectos de edificacion residencial
(obra nueva o rehabilitacion) o de un proyecto de espacios urbanos que incluye la memoria, pliego de condiciones,
presupuesto y fichas de prevencion de riesgos.

En el Estudio de Seguridad y Salud que se genera se definen las medidas encaminadas a la prevencion de los
riesgos de accidente y enfermedades profesionales que pueden ocasionarse durante la ejecucion de la obra, asi
como las instalaciones preceptivas de higiene y bienestar de los trabajadores.

Se exponen unas directrices basicas de acuerdo con el Real Decreto 1627/97, en cuanto a las disposiciones
minimas en materia de seguridad y salud, con el fin de que el contratista cumpla con sus obligaciones en cuanto a
la prevencién de riesgos profesionales.
Los objetivos que se pretenden alcanzar en el documento generado son:

- Garantizar la salud e integridad fisica de los trabajadores.

- Evitar acciones o situaciones peligrosas por improvisacion, o por insuficiencia o falta de medios.

- Delimitar y esclarecer atribuciones y responsabilidades en materia de seguridad de las personas que
intervienen en el proceso constructivo.

Determinar los costes de las medidas de proteccién y prevencion.
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- Referir la clase de medidas de proteccion a emplear en funcion del riesgo.
- Detectar a tiempo los riesgos que se derivan de la ejecucién de la obra.

- Aplicar técnicas de ejecucién que reduzcan al maximo estos riesgos.

Durante el proceso de estudio y andlisis del proyecto, el programa permite la seleccién de los diferentes
procedimientos de trabajo especificos para cada una de las unidades de obra, obteniendo de forma automatica las
medidas preventivas, los sistemas de proteccién colectiva y los equipos de proteccién individual mas adecuados,
en funcién de las caracteristicas particulares de la obra, poniendo especial énfasis, en aquellas actividades cuyos
riesgos suelen generar accidentes mas graves.

El Estudio de seguridad y salud funciona como mdédulo de los Generadores de presupuestos y también como
moddulo de Arquimedes.

El contenido del estudio de seguridad y salud proporcionado por Arquimedes en base a un Generador de precios
es el mismo que se obtiene con los diferentes Generadores de presupuestos. Contenido del documento Estudio de

seguridad y salud.

2.15.1.1. Fuente de informacién para obtener el estudio de seguridad y salud

La informacién del Estudio de seguridad y salud se obtiene en Arquimedes empleando uno de los distintos
Generador de precios de la construccion (de obra nueva, de rehabilitacion o de espacios urbanos). La cual esta
disponible para su consulta en el Generador de precios de la construccion, seleccionando el apartado Seguridad
y salud, situado en el menu en arbol que puede ver en la parte izquierda de la pantalla Fig. 2.1. Por ello se hace
indispensable disponer de un Generador de precios de la construccion para poder obtener y modificar el estudio
de seguridad y salud.

PQ Generador de precios. Ultima actualizacién: Julio de 2014 [E=REER=)
# [, Vista preiminar §5} Configuracion L Imprimir (@) Buscar <] [> O Compati £1) Bpotar~ @)
‘meedn' Obra nueva, Espafia

to: Valencia (Valencia)
HE Nomativa
=] Precios descompuestos = Se expone a continuacion, en formato de ficha, una serie de procedimientos preventivos de obligado
2 Pliego d condiciones cumplimiento, para la correcta ejecucion de esta obra, desde el punto de vista de la Seguridad y Salud
‘01 Sequridad y salud 0y Laboral.
Maquinaria
= = Del amplio conjunto de medios y protecciones, tanto individuales como colectivos, que segin las
B disposiciones legales en materia de Seguridad y Salud es necesario utilizar para realizar los trabajos de
Equipos auwliares construccién con la debida sequridad, estas recomendaciones pretenden elegir, entre tantas alternativas

posibles, aquellas que constituyen un procedimiento adecuado para realizar los trabajos especificos a
que se refieren.

Hemamisrtas manuales
Proteccionss individualss (EPIs)
Protecciones colectivas

Todo ello con el fin de facilitar el posterior desarrollo del Plan de Seguridad y Salud, a elaborar por el
constructor o constructores que realicen los trabajos propios de la ejecucion de la obra. En el Plan de
Seguridad y Salud se estudiardn, analizardn, desarrollardn y complementardn las previsiones aqui

Oficios previstos
Unidades de obra
I Médulos. Costes de referencia

et contenidas, en funcion del propio sistema de ejecucion de la obra gque se vaya a emplear, y se incluirdn,

Memoria gréfica de materisles en su caso, las medidas alternativas de prevencion que los constructores propongan como mas

 Detalles constructives adecuadas, con la debida justificacion técnica, y que, formando parte de los procedimientos de

P oy N E]ecuctwon, vayan a ser utilizados en la obra manteniendo, en todo caso, los niveles de proteccion aqui
previstos.

Cada constructor realizard una evaluacién de los riesgos previstos en estas fichas, basada en las
actividades y oficios que realiza, calificando cada uno de ellos con la gravedad del dafio que produciria si
llegara a materializarse.

Se han clasificado segun:

Maguinaria

Andamiajes

Pequefia maquinaria

Equipos auxiliares
Herramientas manuales
Protecciones individuales (EPIs)
Protecciones colectivas

Oficios previstos

Unidades de obra

Advertencia importante

Las fichas aqui contenidas tienen un caracter de guia informativa de actuacién. No sustituyen ni
eximen de la obligatoriedad que tiene el empresario de la elaboracion del Plan de Prevencion
de Riesgos, Evaluacion de los Riesgos y Planificacion de la Actividad Preventiva, ni de los
¥ Médulo adquitido con sulicsncia deberes de informacién a los trabajadores, segin la normativa vigente.

X Madulo no adquirde con su licencia

Fig. 2.1
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Las Fichas de riesgos en cuanto a las fases de ejecucion por unidad de obra pueden visualizarse en el
Generador de precios desde dos secciones diferentes:

- Desde la seccion Precios descompuestos del menu arbol. Cuando en esta seccion se despliegan
capitulos, apartados y subapartados para seleccionar una partida, aparecen varias solapas y entre ellas
la denominada Seguridad y salud, situadas en la zona donde se describe la unidad de obra y su

descomposicion.

'Eﬁ Generador de precios. Ultima actualizacién: Julio de 2014 EM
& ¥ox Revisién independiente o/ ] i) 7Qué son estos precios? ¥
Proyecto: Obra nueva, Espafia -
Emplazamiento: Valencia (Valencia)
48 Nomativa

CSL Losas
CSV  Zapatas comdas
CSZ Zapatas L4
m® Zapata de
cimentacion de
hormigén amado.

m® Zapata de
cimentacién de
hommigén en masa.

m? Sistema de
encofradoen  p
zapata de

CA Aniostramientos
CN  Nivelacion
CT Tablestacas

CV  Bementos singulares

m

G Gestién de residuos .
¥ Médulo adquirido con su licencia.

X Médulo no adquirido con su licencia.

(%) Sistema de encofrado recuperable
O Encofrado perdido
Tipo de encofrado

(®) Metalico

O De madera

‘PreeioJ |P1iego de condici |R&dduos d |Enevgia' Y

1 Seguridad y salud J

a Vista preliminar Configuracién Q Imprimir “ Buscar <] [>

= &2 |
w Compartir @ Exportar v KDN Ampliar ventana

CSZ020

zapata de cimentacion.

Montaje de sistema de encofrado recuperable metalico, en

m

FICHAS
RELACIONADAS

AGENTES Y EQUIPOS
INTERVINIENTES

Fases de ejecucion:
- Replanteo.
- Montaje del sistema de encofrado.

OFICIOS

- Desmontaje del sistema de
encofrado.

mo043
mo089

Encofrador.

Fig. 2.2

- Desde la seccion Seguridad y salud. El apartado Unidades de obra de esta seccidn contiene todas las
partidas. Las partidas se despliegan del mismo modo que en la seccién Precios descompuestos. Cuando
aqui se seleccione una partida podran verse también la pestafia Seguridad y salud.
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B .
Y Generador de precios. Ultima actualizacién: Julio de 2014 SRR X
Revision independiente ] i) ;Qué son estos precios? @
(%) Sistema de encofrado recuperable
O Encofrado perdido
Tipo de encofrado
® Metalico
O De madera
Protecciones individuales (EPls)
|
Protecciones colectivas
Oficios previstos .
Unidades de obra <
|
0 Actuaciones previas ‘ - ;
O Dkt i Seguridad y salud ‘Precio descompuesto [ Pliego de i I Residuos I Energia y
A Acondicionamiento del | a Vista preliminar Configuracién & Imprimir “ Buscar <] [> w Compartir @ Bxpotarv  [3)  Ampliar ventana
temeno | o
C Cimentaciones 4 =
CP Profundas [ ) i pec
CMISampindas : CSZ020 Montaje de sistema de encofrado recuperable metalico, en
— zapata de cimentacion.
CR Regularizacién E
CE Encepados
CC Contenciones
CS Superficiales o =
CSL Losas
CSV Zapatas comidas n FICHAS AGENTES Y EQUIPOS Fases de ejecucion:
CSZ Zapatas L4 RELACIONADAS INTERVINIENTES = Replanteo.
S Zept 6 - Montsje del sistema de encofrado.
cimentacién de - Desmontaje del sistema de
hormigén amado encofrado.
m* Zapata de OFICIOS
cimentacién de
hormigén en
m? Sistema de
encofradoen P mo043 Encofrador.
zapata de mo089
CA  Amiostramientos
CN Nivelacién
CT Tablestacas
CV Elementos singulares
=
¥ Médulo adquirido con su licencia.
X Mbdulo no adquirido con su licencia. r T 1 =
L 4

Fig. 2.3

2.15.1.2. Permisos necesarios en lalicencia de uso

Para que Arquimedes pueda generar el estudio de seguridad y salud, es necesario que la licencia de usuario
incluya el programa Arquimedes (o Arquimedes y control de obra), el médulo Estudio de seguridad y salud, y la
conexion con el Generador de precios (para Obra nueva, para Rehabilitacion o para Espacios urbanos).

2.15.1.3. Requisitos de la obra para que Arquimedes genere el Estudio de seguridad y
salud correctamente

Ademas de los permisos que debe tener la licencia de uso, para que Arquimedes pueda generar el Estudio de
seguridad y salud hay otros condicionantes que tienen que darse en el presupuesto que se esta desarrollando:

- Es necesario que las unidades empleadas provengan de un Generador de precios (de obra nueva, de
rehabilitacion o de espacios urbanos). La documentacion del Estudio de seguridad y salud generada
tendra en cuenta las unidades de obra del Generador de precios que dispongan de informacion de
seguridad y salud.

- En el presupuesto debe existir un capitulo especifico de seguridad y salud para su valoracién de esta
forma el documento Estudio de seguridad y salud recoge el Presupuesto de ejecuciéon material
correspondiente a la seguridad y salud (las obras generadas por los Predimensionadores de mediciones
y presupuestos, o por los Generadores de presupuestos ya incluyen este capitulo).

- El capitulo de seguridad y salud debe contener las unidades de obra relativas al cartel general indicativo
de riesgos y las correspondientes sefiales de seguridad y salud en el trabajo de advertencia, prohibicion,
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obligacion, extincion y evacuacion, salvamento y socorro (las obras generadas por los
Predimensionadores de mediciones y presupuestos, o por los Generadores de presupuestos ya incluyen
estas unidades de obra).

2.15.1.4. Modo de funcionamiento del Estudio de seguridad y salud

Puede crear desde cero un presupuesto con informacion de seguridad y salud siempre y cuando utilice las
unidades de obra de un Generador de precios. También puede obtener y modificar el estudio de seguridad y salud
exportando a Arquimedes (o Arquimedes y Control de obra) desde cualquiera de los siguientes programas:

- Predimensionadores de mediciones y presupuestos
- Generadores de presupuestos

- CYPECAD

- CYPECAD MEP

Esto sera siempre y cuando el usuario de los programas de CYPE Ingenieros disponga en su licencia de permisos
correspondientes a estos programas.

En Arquimedes, cuando el usuario selecciona una unidad de obra del Generador de precios para importarla a su
presupuesto, la informacién particular y la genérica de seguridad y salud de un proyecto de edificacion residencial
(obra nueva o rehabilitacion) o de un proyecto de espacios urbanos se importan junto con la unidad de obra
seleccionada, sin que el usuario realice ninguna operacién adicional. Desde Arquimedes, el usuario podra imprimir
el estudio de seguridad y salud completo con el contenido del Estudio de seguridad y salud.

Del mismo modo, los presupuestos generados por los Predimensionadores de mediciones y presupuestos y por
los Generadores de presupuestos incluyen la informacion de seguridad y salud referente a sus partidas cuando
exportan el presupuesto a Arquimedes siempre y cuando exporten con informacion a generar de seguridad y
salud.

Para que Arquimedes, los Predimensionadores de mediciones y presupuestos, y los Generadores de
presupuestos, generen el estudio de seguridad y salud, es necesario que disponga en su licencia del permiso
necesario para utilizar el médulo Estudio de seguridad y salud. En Arquimedes necesita ademas, que la
licencia de uso disponga de la conexion con alguno de los Generadores de precios si se crea un presupuesto
arrastrando partidas del Generadores de precios o si desea modificar las calidades de alguna partida de un
presupuesto creado con alguno de los Predimensionadores de mediciones y presupuestos o de los Generadores
de presupuestos.

Para la elaboracion del estudio de seguridad y salud se obtiene la informacion referente a los riesgos particulares
de cada unidad de obra y la serie de fichas con los procedimientos preventivos de obligado cumplimiento, para la
correcta ejecucion de la obra, desde el punto de vista de la Seguridad y Salud Laboral desde los Generadores de
precios.

Al copiar una partida del Generador de precios a Arquimedes se crea la siguiente estructura de datos de seguridad
y salud:

- Maquinaria. Contiene las fichas de maquinaria cuya utilizacion se ha previsto en la obra, cumpliendo toda
ella con las condiciones técnicas y de uso que determina la normativa vigente, indicandose en cada una
de estas fichas la identificacion de los riesgos laborales que su utilizacion puede ocasionar, especificando
las medidas preventivas y las protecciones individuales a adoptar y aplicar a cada una de las maquinas,
todo ello con el fin de controlar y reducir, en la medida de lo posible, dichos riesgos no evitables.
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Q) DAV29072014-01:Sequridad y salud
i, ¥ X Marilo neumatico

Maquinaria < - =

Maquinaria en <
general | _
Bandeja vibrante de

guiado manual, 05maio30

reversible.

Pisén vibrante de . P
quiado manual, tipo Martillo neumatico.

rana
Martille neumatico. [

Compresar porttil

eléctrico

Compresar porttil

diesel.

Perforadora con corona Normas de uso de caracter especifico

diamantada y soporte.

E:m:&i’je = Antes de iniciar los trabajos:

hormigén. compuesta = Se inspeccionara el terreno y los elementos
Gunitadora de homigén estructurales proximos para detectar la posibiidad de
por viz himeda. desprendimientos por la vibracion transmitida.
Mezcladora-bombeador:

namra M:élern!tas = Durante el desarrollo de los trabajos:

;E;’I';‘w;a":dﬂm = No se abandonard la maguina mientras esté en

funcionamiento.

Ermchacasond Se utilizara pisando sobre suelo firme y sujetando la

acstileno como

m
[l

combustible y oxigeno herramienta firmemente con ambas manos.
Equipo y elementos = No se apoyard todo el peso del cuerpo sobre el
audliares pars | ; -
B mgrtl\\o, ya que éste puede deslizarse y provocar la
Rareoe caida del operario.
pavimerttos pétrecs o = No se dejara el martillo clavado en el material que se ha
de temazo, compuesta de romper.
ﬁ:‘:g‘::::gaﬁe' = No se haran esfuerzos de palanca con el martillo en
abrilaniado de funcionamiento.
Motocultor.
Rodilla ligero
Maquinaria mévil con Equipos de proteccion individual (EPT)
or
e
* = [50epc020lj] Casco de proteccién.
= [50epm010cd] Par de guantes contra riesgos mecanicos.
Hemamientas manuales
P ——
(EPIs)
Protecciones colectivas
Oficios previstos. il
Unidades de obra

Fig. 2.4

[T ™
B4 Martillo neumético. E@g

Momas de uso de cardcter especifico

)

|y - Antes de iniciar los trabajos: -
Qb [ = sei jonard o & Time T a posiiidad de desprendimi
por la vibracidn transmitida. =

¢][» = Durante el desamollo de los trabajos:

Q D = Mo se abandonara la méquina mientras esté en funcionamierto.

Q [> = Se utilizara pisando sobre suelo fime y sujetando la heramienta fimemente con ambas manos.

4] = Mo e apoyara todo el peso del cuerpo sobre el martilo, ya que éste puede deslizarse y provocar la caida del -

Mormas de mantenimiento de cardcter especifico

Equipos de proteccidn individual (EP1) i
Cirta de sefializacién con soportes hincados al temeno.

Der Ao miimebnn b immmnn

Fig. 2.5
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Andamiajes. Contiene las fichas de andamios cuya utilizacion se ha previsto en la obra, considerando en
cada una de estas fichas los siguientes puntos: requisitos exigibles al andamio, normas de uso, normas
de mantenimiento, normas de carga y descarga de sus componentes en obra, y aquellas otras a seguir
durante las operaciones de montaje y desmontaje. Asi mismo, se procede a la identificacion de los
riesgos no evitables, y a sefialar las medidas preventivas a adoptar tendentes a controlar y reducir estos
riesgos, y una relacion de las protecciones individuales necesarias.

£+ DAV29072014-01:Seguridad y salud
1 ¥ X  Plataforma motorizada monomastil
Csommayma & o
Mg |«
Andamiajes -
s b 13ats070a SN 3
monomastil B =
Pequefia maguinaria Plataforma motorizada
Equipos auxdiares monomastil. % idey -
Hemamientas manuales ¥ 1
Protecciones individuales
(EPls)
Protecciones colectivas
e Requisitos exigibles al andamio
Unidades de obra
= Las dimensiones, forma vy disposiciéon de las
plataformas de trabajo del andamio tendran que
ser las apropiadas al tipo de trabajo a realizar y
las cargas a soportar, permitiendo al mismo
tiempo que se circule y trabaje sobre ellas con
total seguridad.
= Dispondré de marcado CE, de declaracion de
prestaciones y de manual de instrucciones.
Normas de uso
» Antes de iniciar los trabajos:
= Cuando el desnivel entre la plataforma vy el
suelo supere los 50 cm, se dispondrd una
escalera de acceso.
= Durante el desarrollo de los trabajos:
» No se trabajara sobre andamios, escaleras u il
mbrnm mlammsmbas Al ens mmaimdas mabhes
Fig. 2.6
. N
@ P motorizada astil Elﬁlg
a7
=

m

Requisitos exigibles al andamio
s dimensiones, forma y disposicién de |as plataformas de trabajo del andamio tendrén que ser las apropiadas al tipo de trabajo a

L gin|

e} - Las dimensiones, forma y disposicién de las plataformas de trabajo del andamio tendrén que ser las apropiadas al tipo
de trabajo a realizar y las cargas a soportar, permitiendo al mismo tiempo que se circule y trabaje sobre ellas con total

L
g

seguridad
Q [> = Dispondrd de marcado CE. de declaracion de prestaciones y de manual de instrucciones.

A0 >

En operaciones de carga y descarga
a

L(|p} - Los componentes del andamisje se descargaran a su llsgada a obra, desde los camiones de transporte, mediante gnia
y elementos de izado adecuados. Posteriormente se realizard el proceso inverso de canga a los camiones, para su
retirada de obra

A0 =

Normas de montaje y desmontaje

OEE L

Q D = Setendré preparado en la obra un espacio con |a superficie adecuada para ser ocupado por los componentes del g8
andamiaje durante |las operaciones de montaje y desmontaje.

][> = Elmontsjey el desmortaje serén realizados por personas con la experiencia y fommacién necesarias para ello. H

Q [> = Las bases del andamio se montardn sobre una superficie con la resistencia y estabilidad necesarias para soportar el
peso del mismo. por lo gue se verficard |a ausencia de argustas. tuberias o cualauier otro hueco baio |as bases de

Fig. 2.7
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Pequefia maquinaria. Contiene las fichas de pequefia maquinaria cuya utilizaciéon se ha previsto en la
obra, cumpliendo toda ella las condiciones técnicas y de utilizacion que determina la normativa vigente,
indicandose en cada una de estas fichas: las normas de uso, la identificacion de los riesgos laborales que
su uso conlleva, las medidas preventivas a adoptar y aplicar a cada una de las maquinas, tendentes a
controlar y reducir dichos riesgos no evitables, asi como las protecciones individuales a utilizar por parte
de los trabajadores durante su manejo en la obra.

¥ %  Madora de ferslla

1 Seguridad y salud =~ T =)
Maquinaria -

Andamiajes

pe i Y 00ata010
Amoladora o radial.
Atadora de ferralla. [
Atomillador.

Atadora de ferralla.

Garopa
Cizalla.

Cizala para acero en
bamas comugadas.

Clavadora.

Cortasetos. Normas de uso

Fresadora. E
Grapadora = Con una mano se sujetara la ferralla y, con la

Lijadora-pulidora. otra, se sujetara la maquina.

Martilla.

Focdorg) = Cuando la ferralla se encuentre a nivel del suelo,

Rozadora se acoplara a la maguina un baston extensible que

ira de ool permitira manejar la maquina sin tener que

Siema de disco fijo, para aga charse.
mesa de trabajo. i
Siema de disco de = Se seleccionara el alambre adecuado para la

Liaie mn e maquina en cuestion.
trabajo, de corte

Soplete para soldadura

de |&minas asflticas. = Las operaciones de limpieza y mantenimiento se
Taladro. realizaran una vez se haya quitado la bateria.
Taladro con batidora.
Tronzador.
Equipos atrdiares . . Medidas preventivas a
Cod. Riesgos
Hemamientas manuales adoptar
Protecciones individuales
(EPIs)
Protecciones colectivas . . . -
Oficios previstos Caida de objetos por = No se realizaran
manipulacion. movimientos bruscos
Unidades de obra A P
durante su
manipulacion.
Golpe y corte por = Mo se transportaran
& objetos o ni en las manos ni en
herramientas. los bolsillos.
Fig. 2.8

CYPE- 8



indice> >

Arquimedes y Control de obra i Entorno de trabajo y funcionalidad

E Atadora de ferralla. E@g
9

= Con una mano se sujetara la femalla v, con la otra, se sujetara la maguina.

= Cuando la feralla se encuentre a nivel del suelo, se acoplard a la maguina un bastén extensible que pemitird manejar la maguina sin
tener que agacharse.

= Se seleccionard el alambre adecuado para la maguina en cuesticn.

m_ | »

= Las operaciones de limpieza y mantenimiento se realizardn una vez se haya quitado |a bateria.
B

A Caida de objetos por manipulacion. & Golpe y corte por objetos o herramientas.
4 DEE a

= Mo se realizardn movimientos bruscos durante su = Mo se transportaran ni en las manos ni en los bolsillos.

manipulacion.

Proyeccion de fragmentos o particulas. & Atrapamiento por objetos.

= Se verficaré la ausencia de personas en &l radio de =3 ucirdn los dedos en las mordazas a no ser que el seguro esté
alcance de los alambres que se desprenden.

Equipos de proteccion individual (EP1)
Par de guantes contra riesgos mecanicos.

= Se evitaran posturas forzadas e inadecuadas.

= Se mantendra la espalda recta durante su utilizacidn,
siempre que sea posible.

= Se realizarén pausas duranite |a actividad.

>

Cancela

Fig. 2.9

Equipos auxiliares. Contiene las fichas de equipos auxiliares cuya utilizacion se ha previsto en la obra, las
cuales incluyen las condiciones técnicas para su utilizacidon, sus normas de instalacién, uso y
mantenimiento, la identificacion de los riesgos durante su uso, las medidas preventivas a adoptar y
aplicar a cada uno de estos equipos, tendentes a controlar y reducir dichos riesgos no evitables, asi como
las protecciones individuales a utilizar por parte de los trabajadores durante su manejo en la obra.

Los equipos auxiliares en el Generador de precios se dividen en Equipos auxiliares y Equipos para
trabajos de hormigonado y soldadura, los primeros se introducen automaticamente en la estructura de
seguridad y salud de la obra sin posibilidad de hacerlo manualmente. Y los segundos estan asociados a
unidades de obra donde interviene el hormigon.

CYPE-9
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¢
stillete de hormigonado.

=)
=

00auh030

Castillete de hormigonado.

Condiciones técnicas

» Se situara sobre una superficie estable.

Normas de instalacion

= El trabajador subira y bajara del castillete
unicamente por la escalera prevista, ubicada en el
lado sin barandilla, utilizando siempre las dos
manos, de cara al castillete y nunca con
materiales o herramientas en la mano.

= El trabajador mantendra siempre los pies
apoyados sobre la plataforma de trabajo y su

Fig. 2.10

L oow T e

= La plataforma de trabajo tendra unas dimensiones minimas de 1.7x1.1 m.

= Entres lados de la plataforma se instalard una barandilla de 0.9 m de altura compuesta por pasamanos, travesario
intermedio y rodapié de al menos 15 cm de altura.

= Labarandilla se pintard en franjas amarillas y negras attemativamente, para ser més visible por el gruista.
S

MNormas de instalacién
a

bre una superfici

Nomas de uso y mantenimiento

ZN(EE

= E trabajador mantendra siempre los pies apoyados sobre |a plataforma de trabajo v su cuerpo en el interior del castillete. H

= Mo se trabajard sobre andamios, escaleras u otros elementos similares, apoyados sobre la plataforma para alcanzar un
punto de mayor altura.

N ea trahaiard con vientn fuste nicon b nia E

Fig. 2.11
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Herramientas manuales. Contiene las fichas de herramientas manuales cuya utilizacion se ha previsto en
la obra, cumpliendo todas ellas las condiciones técnicas y de utilizacion que determina la normativa
vigente, indicandose en cada una de las fichas la identificacion de los riesgos laborales que su uso
conlleva, especificando las medidas preventivas a adoptar y aplicar a cada una de las herramientas,
tendentes a controlar y reducir dichos riesgos no evitables.

Las Herramientas manuales en una obra se incluyen automaticamente en el momento que se importa
una unidad de obra del Generador de precios. Es decir, no dependen de los oficios o unidades de obra
sino que son inherentes al estudio de seguridad y salud de construccion.

£+ DAOB082014-01:Seguridad y salud =n =
@ ¥ X Hemamientas manuales de golpe: martillos, cinceles, macetas y piquetas.
[ Seguidadysalud < [
Maquinaria -
Andamizjes
Pequefia maguinaria 00 h ma010 "
Equipos awdliares ,
FETE e e < Herramientas manuales
Heramientas de golpe: martillos, Q
manuales de golpe: [» cinceles, macetas y £
martillos. cinceles. piquetas.

Hemamientas manuales
de corte: tenazas,
glicates, tijeras,

Hemamientas manuales Normas de uso
de torsidn:
destomilladores y llaves. . . . X
Heramientas manuales = Los cinceles podran ser manejados por un solo operario
de acabado: llanas, . Unicamente si son de pequefio tamafio. Los cinceles grandes
[EEEE RS E seran sujetados con tenazas por un operario y golpeados por
Hemamientas manuales t
de medicién y replanteo: otro.
flexdmetros y niveles.
Protecciones individuales = Los cinceles se utilizaran con un angulo de corte de 70°.
(EPls)
P"’*_‘E“"“’”&_““"e"“‘ﬁs = Para golpear los cinceles se utlizaran martillos suficientemente
(ficios previstos pesados.
Unidades de obra

= Los martillos, macetas y piquetas no se utilizaran como palanca.

» El pomo del mango de martllos, macetas y piquetas no se
utilizard para golpear.

» Se utilizaran martillos con mangos de longitud proporcional al
peso de la cabeza y sin astillas.

4 I [ b

Fig. 2.12
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Fig. 2.13

CYPE- 12








































































