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1.- INFORMACAO RELATIVA AS ZONAS

1.1.- RECS - Escritério individual 1-6 pessoas

1.1.1.- lluminac¢do normal

Densidade de poténcia de iluminacdo (DP1/100lux) ‘/

As poténcias dos sistemas de iluminacdo a instalar nos edificios de comércio e servicos ndo podem exceder os
valores indicados pela Tabela 1.28, na qual sdo também indicados os valores dos factores de correccdo a
utilizar pela existéncia de sistemas de controlo.

Nos casos em que néo exista sistema de controlo e regulacéo de fluxo, os valores apresentados na Tabela 1.28
para Fo e Fd tomam o valor 1.

O valor limite de DP1/100lux para espacos de tipo ‘Escritério individual 1-6 pessoas’ € 2.40 W/m2/100lux.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre

L Piso 3 Escrit6rio 8 2.24 W/(m2-100-lux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
6 Piso 3 Escritério 10 1.89 W/(m2-100-lux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
% Piso 3 Escrit6rio 9 2.08 W/(m=2-100-lux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
1§ Piso 2 Escritério 5 1.85 W/(m2-100-lux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
@ Piso 2 Escritério 7 1.92 W/(m=-100-lux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
g Piso 2 Escritério 6 2.05 W/(m=2-100:-Iux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
S Piso 1 Escritério 2 1.86 W/(m=-100-lux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
g Piso 1 Escritério 3 1.90 W/(m2-100-lux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
g Pisol Escritério 4 2.05 W/(m=2-100-lux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
g Piso O Escritério 1 1.67 W/(m2-100-lux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
£

P|2.- RECS - Salas de aula, salas de leitura, bibliotecas, salas de trabalho de
apoio, salas de reunides/conferéncias/auditérios

1-§2.1.— Iluminacdo normal

=]
Blensidade de poténcia de iluminag&o (DP1/100lux) /

| . . - S . e . . ~
As poténcias dos sistemas de iluminacdo a instalar nos edificios de comércio e servigcos ndo podem exceder os
valores indicados pela Tabela 1.28, na qual sdo também indicados os valores dos factores de correcgdo a
utilizar pela existéncia de sistemas de controlo.

Nos casos em que néo exista sistema de controlo e regulacédo de fluxo, os valores apresentados na Tabela 1.28
para Fo e Fd tomam o valor 1.

O valor limite de DP1/100lux para espacos de tipo ‘Salas de aula, salas de leitura, bibliotecas, salas de trabalho
de apoio, salas de reunides/conferéncias/auditérios’ é 2.40 W/m2/100lux.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 2 Sala de reunides 2 1.77 W/(m=2-100-Iux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) \/
Piso 1 Sala de reunides 1 1.77 W/(m2-100-lux) £ 2.40 W/(m2-100-lux) ‘/

Pagina 2 -9


http://www.cype.com

1.3.- RECS - Hall/Entradas, Corredores, escadas, salas de espera, instalacGes
sanitarias, enfermarias e quartos individuais de clinicas e hospitais (3), salas de
refeicbes (exceto restaurantes)

1.3.1.- lluminac¢do normal

Densidade de poténcia de iluminacdo (DP1/100lux)

v

As poténcias dos sistemas de iluminacdo a instalar nos edificios de comércio e servicos ndo podem exceder os
valores indicados pela Tabela 1.28, na qual sdo também indicados os valores dos factores de correccdo a
utilizar pela existéncia de sistemas de controlo.

Nos casos em que néo exista sistema de controlo e regulacéo de fluxo, os valores apresentados na Tabela 1.28
para Fo e Fd tomam o valor 1.

O valor limite de DPI/100lux para espacos de tipo ‘Hall/Entradas, Corredores, escadas, salas de espera,
instalacdes sanitarias, enfermarias e quartos individuais de clinicas e hospitais (3), salas de refeicdes (exceto
restaurantes)’ é 3.80 W/m2/100lux.

Planta
Piso 4

Piso 3
Piso 3
Piso 2
Piso 2
Piso 1
Piso 1
Piso O
Piso O
Piso O

v Frod@ido por uma versio para demonstracio de CYPE

Indice de reproducédo croma

Zona
Circulagcao
WC Piso 3
Corredor 3
WC Piso 2
Corredor 2
WC Piso 1
Corredor 1
Refeitorio

Hall
WC Piso O

A4.1.- lluminacdo normal

Projecto
3.68 W/(m2-100-1ux)
2.18 W/(m2-100-lux)
3.00 W/(m=2-100-1ux)
2.76 W/(m2-100-lux)
2.73 W/(m=2-100-1ux)
2.76 W/(m2-100-lux)
2.72 W/(m?2-100-1ux)
3.10 W/(m?2-100:-Iux)
3.51 W/(m=2-100-1ux)
2.08 W/(m2-100-lux)

tica minimo (Ra)

Norma Cumpre
£ 3.80 W/(m2-100-lux)
£ 3.80 W/(m2-100-Iux)
£ 3.80 W/(m2-100-lux)
£ 3.80 W/(m2-100-Iux)
£ 3.80 W/(m2-100-lux)
£ 3.80 W/(m2-100-Iux)
£ 3.80 W/(m2-100-lux)
£ 3.80 W/(m2-100-Iux)
£ 3.80 W/(m2-100-lux)
£ 3.80 W/(m2-100-Iux)

AN NN NN NN

4.- EN12464-1 5.1.1 - Zonas de circulacdo e espacos comuns no interior de
dificios - Zonas de circulacdo - Areas de circulacio e corredores

indice de reproducdo cromatica (Ra) minimo das luminarias instaladas.

Planta
Piso 4

Piso 3
Piso 2
Piso 1
Piso O

Zona
Circulacao
Corredor 3
Corredor 2
Corredor 1

Hall

IlHuminancia mantida (Em)

Projecto

85.00
85.00
85.00
85.00
85.00

Norma Cumpre
3 40.00
3 40.00
3 40.00
3 40.00
3 40.00

AN NN

v

llumin&ncia mantida (Em) minima na superficie de referéncia.
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Planta Zona Projecto Norma Cumpre

Piso 4 Circulagéo 115.05 lux 3 100.00 lux \/

Piso 3 Corredor 3 128.73 lux 3 100.00 lux v

Piso 2 Corredor 2 102.52 lux 3 100.00 lux \/

Piso 1 Corredor 1 102.56 lux 3 100.00 lux \/

Piso 0 Hall 312.80 lux 3 100.00 lux v
lluminancia (RECS) x

Os valores maximos admissiveis de iluminédncia ndo poderdo exceder mais de 30% os valores no ponto 5.3
'Requisitos de iluminagéo para areas interiores, tarefas e actividades' da EN 12464-1.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 4 Circulag&o 115.05 lux £ 130.00 lux v
Piso 3 Corredor 3 128.73 lux £ 130.00 lux \/
Piso 2 Corredor 2 102.52 lux £ 130.00 lux \/
Piso 1 Corredor 1 102.56 lux £ 130.00 lux \/
Piso 0 Hall 312.80 lux £ 130.00 lux X

niformidade de iluminancia (U0)

v

iformidade de iluminancia (U0) minima sobre a superficie de referéncia, para a iluminancia mantida.

ProHupido por uma versdo para dersonstracio de CYPE

Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 4 Circulagdo 42.79 % 3 40.00 % v
Piso 3 Corredor 3 47.41 % 3 40.00 % v
Piso 2 Corredor 2 41.76 % 3 40.00 % /
Piso 1 Corredor 1 41.73 % 3 40.00 % v
Piso O Hall 61.67 % 3 40.00 % v
ndice Unificado de Encandeamento (UGR) ‘/
ite de Indice de Encandeamento Unificado (UGR).
Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 4 Circulagdo 15.00 £ 28.00 v
Piso 3 Corredor 3 0.00 £ 28.00 /
Piso 2 Corredor 2 0.00 £ 28.00 v
Piso 1 Corredor 1 0.00 £ 28.00 /
Piso O Hall 20.00 £ 28.00 v

1.5.- EN12464-1 5.2.1 - Areas gerais no interior de edificios - Salas de descanso,

sanitarias e de primeiros socorros - Cantinas, despensas

1.5.1.- lluminacdo normal

Indice de reproducédo croméatica minimo (Ra) /

indice de reproducdo cromatica (Ra) minimo das luminarias instaladas.
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Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso O Refeitorio 85.00 3 80.00 v

IlHuminancia mantida (Em) /

llumin&ncia mantida (Em) minima na superficie de referéncia.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 0 Refeit6rio 366.29 lux 3 200.00 lux v
Illuminancia (RECS) x

Os valores maximos admissiveis de iluminédncia ndo poderdo exceder mais de 30% os valores no ponto 5.3
'Requisitos de iluminagéo para areas interiores, tarefas e actividades' da EN 12464-1.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 0 Refeitorio 366.29 lux £ 260.00 lux X
LLl
[a
Qniformidade de iluminancia (U0) \/
l:?l)rliformidade de iluminancia (UO) minima sobre a superficie de referéncia, para a iluminancia mantida.
(@]
I
&l Planta Zona Projecto Norma Cumpre
B Piso 0 Refeitorio 64.44 % * 40.00 % v
c
o
= -
.91d|ce Unificado de Encandeamento (UGR) ‘/
L%nite de Indice de Encandeamento Unificado (UGR).
Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 0 Refeitorio 20.00 £22.00 v

rigdma versdo p

6.- EN12464-1 5.2.4 - Areas gerais no interior de edificios - Salas de descanso,
nitarias e de primeiros socorros - Vestiarios, lavandarias, quartos de banho,
rvigos

.1.- lluminagdo normal

ro§uzi

dice de reproducdo cromatica minimo (Ra) \/

Indice de reproducédo cromatica (Ra) minimo das luminarias instaladas.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre

Piso 3 WC Piso 3 85.00 3 80.00 v

Piso 2 WC Piso 2 85.00 3 80.00 v

Piso 1 WC Piso 1 85.00 3 80.00 /

Piso 0 WC Piso 0 85.00 3 80.00 v
IlHuminancia mantida (Em) /

llumin&ncia mantida (Em) minima na superficie de referéncia.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 3 WC Piso 3 237.26 lux 3 200.00 lux v
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Planta Zona Projecto Norma Cumpre

Piso 2 WC Piso 2 234.31 lux 3 200.00 lux v

Piso 1 WC Piso 1 234.31 lux 3 200.00 lux /

Piso O WC Piso 0 207.09 lux 3 200.00 lux v
lluminancia (RECS) /

Os valores maximos admissiveis de iluminédncia ndo poderdo exceder mais de 30% os valores no ponto 5.3
'Requisitos de iluminagéo para areas interiores, tarefas e actividades' da EN 12464-1.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 3 WC Piso 3 237.26 lux £ 260.00 lux /
Piso 2 WC Piso 2 234.31 lux £ 260.00 lux v
Piso 1 WC Piso 1 234.31 lux £ 260.00 lux J

,, Piso0 WC Piso 0 207.09 lux £ 260.00 lux v

[a

Gniformidade de iluminancia (UO) x

UUO?J‘ iformidade de iluminancia (UO) minima sobre a superficie de referéncia, para a iluminancia mantida.

zg Planta Zona Projecto Norma Cumpre

9 piso3 WC Piso 3 45.76 % 3 40.00 % v

% Piso 2 WC Piso 2 39.63 % 3 40.00 % x

©  Piso1 WC Piso 1 39.63 % 3 40.00 % X

g Piso0 WC Piso 0 43.26 % 2 40.00 % v

3

G1dice Unificado de Encandeamento (UGR) ‘/

Lgﬂnite de Indice de Encandeamento Unificado (UGR).

3 Planta Zona Projecto Norma Cumpre

§ Piso 3 WC Piso 3 0.00 £ 25.00 v

§ Piso2 WC Piso 2 0.00 £ 25.00 v

S Piso1l WC Piso 1 0.00 £ 25.00 v

2l piso0 WC Piso 0 0.00 £ 25.00 v

1.7.- EN12464-1 5.26.2 - Escritdrios - Escritérios - Escrita, dactilografia, leitura,
processamento de dados

1.7.1.- lluminacgdo normal

Indice de reproducido croméatica minimo (Ra) \/

Indice de reproducédo cromatica (Ra) minimo das luminarias instaladas.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 3 Escritorio 8 85.00 3 80.00 v
Piso 3 Escrit6rio 10 85.00 3 80.00 v
Piso 3 Escritorio 9 85.00 3 80.00 v
Piso 2 Escrit6rio 5 85.00 3 80.00 v
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Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 2 Escrit6rio 7 85.00 3 80.00 v
Piso 2 Escritorio 6 85.00 3 80.00 v
Piso 1 Escrit6rio 2 85.00 3 80.00 v
Piso 1 Escritorio 3 85.00 3 80.00 v
Piso 1 Escrit6rio 4 85.00 3 80.00 v
Piso O Escritorio 1 85.00 3 80.00 v

IlHHuminancia mantida (Em) /
lluminancia mantida (Em) minima na superficie de referéncia.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 3 Escritério 8 592.99 lux 3 500.00 lux v

w  Piso 3 Escrit6rio 10 705.96 lux 3 500.00 lux v
S Piso 3 Escritério 9 587.07 lux 3 500.00 lux v
Y piso2 Escritério 5 681.12 lux 3 500.00 lux \/
1§ Piso 2 Escritério 7 742.54 lux 3 500.00 lux /

g Piso 2 Escrit6rio 6 705.68 lux 3 500.00 lux \/

g  Piso1 Escritorio 2 680.11 lux 3 500.00 lux v
§ Piso 1 Escrit6rio 3 748.83 lux 3 500.00 lux \/

g Piso 1 Escritério 4 707.63 lux 3 500.00 lux /
1§ Piso O Escrit6rio 1 679.93 lux 3 500.00 lux \/

&

Buminancia (RECS) x
Cg valores maximos admissiveis de iluminancia ndo poderdo exceder mais de 30% os valores no ponto 5.3
'gaquisitos de iluminacao para areas interiores, tarefas e actividades' da EN 12464-1.

§ Planta Zona Projecto Norma Cumpre
E Piso 3 Escritério 8 592.99 lux £ 650.00 lux v
g Piso3 Escritorio 10 705.96 lux £ 650.00 lux X
* piso3 Escritério 9 587.07 lux £ 650.00 lux v

Piso 2 Escritério 5 681.12 lux £ 650.00 lux X
Piso 2 Escritério 7 742.54 lux £ 650.00 lux x
Piso 2 Escrit6rio 6 705.68 lux £ 650.00 lux X
Piso 1 Escritério 2 680.11 lux £ 650.00 lux x
Piso 1 Escritério 3 748.83 lux £ 650.00 lux X
Piso 1 Escritério 4 707.63 lux £ 650.00 lux x
Piso 0 Escritério 1 679.93 lux £ 650.00 lux X

Uniformidade de iluminancia (UO)

v

Uniformidade de iluminancia (UO) minima sobre a superficie de referéncia, para a iluminancia mantida.
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Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 3 Escrit6rio 8 90.98 % 3 60.00 % v
Piso 3 Escrit6rio 10 73.71 % 3 60.00 % v
Piso 3 Escrit6rio 9 87.60 % 3 60.00 % v
Piso 2 Escritério 5 60.05 % 3 60.00 % v
Piso 2 Escrit6rio 7 63.96 % 3 60.00 % v
Piso 2 Escrit6rio 6 72.25 % 3 60.00 % v
Piso 1 Escrit6rio 2 60.72 % 3 60.00 % v
Piso 1 Escritério 3 65.46 % 3 60.00 % v
Piso 1 Escrit6rio 4 71.39 % 3 60.00 % v
Piso 0 Escritério 1 81.79 % 3 60.00 % v

jpdice Unificado de Encandeamento (UGR) \/

%Anite de Indice de Encandeamento Unificado (UGR).

3 Planta Zona Projecto Norma Cumpre

zg Piso 3 Escritorio 8 16.00 £19.00 v

5 Piso3 Escrit6rio 10 16.00 £19.00 v

g  Piso 3 Escritério 9 16.00 £19.00 v

§ Piso 2 Escrit6rio 5 17.00 £19.00 v

% Piso 2 Escritorio 7 16.00 £19.00 v

o Piso2 Escrit6rio 6 16.00 £19.00 v

2 Piso1 Escritorio 2 17.00 £19.00 v

o Piso1 Escritério 3 16.00 £19.00 v

£ piso1 Escritorio 4 16.00 £19.00 v

8 PisooO Escrit6rio 1 17.00 £19.00 v

B

ﬁS.— EN12464-1 5.26.5 - Escritdrios - Escritdrios - Salas de conferéncias e

réunides

1.8.1.- lluminac¢do normal

Indice de reproducido cromatica minimo (Ra)

v

Indice de reproducédo cromatica (Ra) minimo das luminarias instaladas.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre

Piso 2 Sala de reunies 2 85.00 ¢ 80.00 \/

Piso 1 Sala de reunifes 1 85.00 3 80.00 \/
IlHluminancia mantida (Em) ‘/
llumin&ncia mantida (Em) minima na superficie de referéncia.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre

Piso 2 Sala de reunides 2 684.54 lux 3 500.00 lux \/
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Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 1 Sala de reunides 1 684.41 lux 3 500.00 lux \/

Illuminancia (RECS) x

Os valores maximos admissiveis de iluminédncia ndo poderdo exceder mais de 30% os valores no ponto 5.3
'Requisitos de iluminagéo para areas interiores, tarefas e actividades' da EN 12464-1.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre

Piso 2 Sala de reunides 2 684.54 lux £ 650.00 lux X

Piso 1 Sala de reunides 1 684.41 lux £ 650.00 lux X
Uniformidade de iluminancia (UO) /

Uniformidade de iluminancia (UO) minima sobre a superficie de referéncia, para a iluminancia mantida.

Planta Zona Projecto Norma Cumpre
'5.'f Piso 2 Sala de reunides 2 63.85 % 3 60.00 % \/
>
2 Piso 1 Sala de reunides 1 64.47 % 3 60.00 % \/
ke
o .. .
Bpdice Unificado de Encandeamento (UGR) \/
ite de Indice de Encandeamento Unificado (UGR).
Planta Zona Projecto Norma Cumpre
Piso 2 Sala de reunides 2 17.00 £19.00 v
Piso 1 Sala de reunifes 1 17.00 £ 19.00 \/

Produzido por uma versio para demon%re
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